N°15 [VERANO 2023]

|

OLOUVIN OLMEHLOY 2/edoro | F19INILSOS OFNT 8 TVIDOS VIHVIDOLO0A

b o
Gl SSITHVA

iy
ik
s



Siente el latido de la ciudaa. T HORLD DI
T4 o | | | VALENGIA 2022

=lige un estilo de vida gue

NO deje rastro. Respira.

Cuida las cosas gue guieres.
Recorre el camino que sea necesario.
Porgue cuando Menos lo esperas,
alguien deja su huella en ti.

Da vida a espacios que crean
historias. Concede segundas
oportunidades.

=S lo que te llevas v tambien o que
gueda.

ime Delight Concrete Pulse Brass Relish Cinder Craze
aliza Marbelli. llumina la ciudad Hormigdn. El héroe urbano. Bronce. Un suave acento metdlico. C L

Nueva serie Silestone®
Urban Crush
Siente el flechazo de lo urbano.

COSENTINO SEDE CENTRAL
T: +34 950 444175

. Silesrone® H YTEHNBOGIY@G + #S”estoneU rbancrUSh e-mail: info@cosentino.com

cosentino.com / Siguenos: © (f)
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32. RACHEL VALDES
Viaje alasemociones wravés del arte

A1, FEARLESS Art
Quién es quién en la industria del arte:
Desde Blanca P. Sorolla a Blanca Berlin

7. BERTIE En Buele
57. Pablo Aguado. un torero en la azotea

62. Lazaro Rosa-Violan, La Penuiltima Cena

5. LA GENERACION del propésito
Con Bere Lobaton

Elena Gual, Arena Martinez

Violeta Maya, Vera Noor

103. FEARLESS Business of Fashion
Canallita Brand, Lander Urquijo,

Tom Black. Mirto, Diplomatic,

Silbon, Edmond Studios,

Batman Tailors, Bund,

Acorta, Pagil

125. SIN MESAS no hay paraiso
126. Anson y Amén
con Rocio Osborne

D'7. FEARLESS A Trazos
Santiago Pedraz,
el juez que colorea las sombras

(55) Marta Jaumandreu  /olografia JUAN CARLOS VEGA

(62) Lazaro Rosa-Violan, en La Peniltima cena en Bucle, junto a Javier Reyes Quiles,

K. Mikhailova y Mariano Moreno - Folografia JUAN CARLOS VEGA

(147) Santiago Pedraz - Folografic ROBERTO MAROTO

(en portada) Rachel Valdés con conjunto de seda estampado de Marniy
Sandalias Jimmy Choo - Folografia ROBERTO MAROTO

(eh

GANDIABLASCO

MASS

Qutdoor furniture collection
by Todd Bracher

www.gandiablasco.com

e
portada)

MADRID BARCELONA VALENCIA LISBOA

Orfega y Gasset 28 (Esq. Nfiez de Balboa) Madrid Balmes 434 Barcelona Msico Vert 4 Ontinyent Lg.Vitorino Damésio 2 F/G. Lisboa
T. +34 605 28 72 88 T. +34 93 418 32 37 T. +34 96 291 13 20 T. +351 213 962 338 L _G.én'dia Blasco Group
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EDITORIAL ¥

LOLA CASADEMUNT

L/art POUR Liart
EIARTE por el ARTE
Sensibilidad x Belleza g
~ Belleza x Sentido
- Alma CON causa |
Causa SIN consecuencia

Consccucencia CON cética
SOSTENIBLE

“Sosteniendo LA VIDA en
~ EMOCIONES
Vibrando en COLEORES
iBienvenido al FEARLESS
mas ARTISTICO!
Simplemente...
..sencillamente
ARTE por ARTE,
oY que mas...?
- iFeliz verano 2023




C ARTA L Cuando operar a salvo no parece sencillo, la solucién tiene que serlo. El www.creditoycaucion.es 900 401 401

de l a d,”.e cltora - 2 seguro de crédito es la forma de tranquilidad mercantil mas empleada en
todo el mundo. Donde la incertidumbre aflora, y donde no se la ve llegar. Es

» [ ] o &
el antidoto a un impago y un mapa para encontrar clientes fiables. Por eso si ‘ CI‘EdltO Y CallCIOIl

sus numeros se ven amenazados, recuerde que el nuestro esta siempre ahi. Atradius

j ] Cobertura de impagos ‘- Respaldo para el crecimiento rentable - Asesoramiento en internacionalizacién - Garantias para contratos piiblicos

cHorizontes turbulentos?

La tranquilidad tiene una tarjeta de visita.

POeSia Sin pa labra S Y es la misma en todo el mundo.

Decia Danny Kaye que la vida es un gran lienzo sobre el que hay
que arrojar toda la pintura que se pueda. FEARLESS. es otro lienzo.
El lienzo de los lienzos. O aspira a ello. Partimos del 4rbol para
encontrar un bosque, y oler su sonido. Y arrancamos de la pieza que -f

inspird esta edicion: Rachel Valdés, y sus piscinas. Sin agua. Pero Ef,é.l.i,!to? Caucién
con alma. Con historia. Artista cubana. Belleza silenciosa. Armonia
sin causa. Alma en alegria. Cuba libre. Rachel (o ‘Rashél’, como la
llaman, en especial su madre, el alma del shooting de la portada).
Con ella, con Rachel, arrancé esta edicion de ‘arte y sostenibilidad’
en todos sus sentidos. El arte por el arte es insostenible, pero ella lo ,
acerca a la tierra. Su sensibilidad, elegancia, tacto y discrecion hacen Alli donde nos necesite
de la creadora otra musa en si misma. . +900 401 401

A partir de sus vacias, arquitectonicas y azuladas piscinas, hilamos . www cTed|toycaucion.os
una historia. Se sumaron Luis Gasset (Subastas Ansorena), Blanca
P. Sorolla (nieta del célebre e irrepetible pintor) o Blanca Berlin
(probablemente la galerista mas cotizada de Espaia). Qué seria
del arte, sin ellos, los gestores, y sin nosotros, las plataformas de
divulgacion.

El arte esta en todas partes, pero a su vez en ninguna. Porque, para
comprender el arte, no sélo se necesita de un emisor-creador, sino
de un receptor-alma sensible, mente curiosa, ojos abiertos, alma
desnuda que lo entienda. Lo valore. Y lo consuma. Sin embargo,
¢el arte se puede consumir? Con esta pregunta sin respuesta, viajo
a la impresionante casa de Lazaro Rosa-Violan de Barcelona, con
La Penitltima Cena en Bucle, noches inolvidables, arte en esencia,
esencia pura con burbujas. Pintamos de color esperanza la esperanza.
Y no olvidamos. Como no olvidaremos nunca la primera vez de
Rafael Ans6n (y esperamos que no tltima) con su paradoja en notas
de vino, Rafel y Amén (porque sus palabras van a misa), al son de
Rocio Osborne. O la paradoja de un juez de la Audiencia Nacional
que sofiaba las leyes en colores, Santiago Pedraz, digno merecedor
de un rincon en este nimero tan artistico y holistico.

iFeliz verano en busqueda del eterno sonido que se convierte en
poesia de los colores y las geometrias! Sigan buscando, porque el
mundo pertenece a los buscadores inconformistas.

ABENCia
Cridite y Caneldn

laplaya.org

Katalina Mikhailova,
Directora de FEAR LESS.
@mikhailovakaty SR

Envia tu carta a la directora a info@fearless.es y en Instagram a @fearlessartmagazine
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DIRECCION
DIRECTORA Katalina-Mikhailova @mikhailovakaty

e .-+ katymikhailova@fearless.es :
STT 3 . . MRk AN \umero 3 de Mark Rothko
Suerio causado por el vuelo de una abeja alrededor SUBDIRECTOR \”)LI to ]‘Al\)]l]()%(l Grau @bu tiee SpInosa b 4 - ] artista Estadounidense nacido en Rusia
de wuna granada un segundo anles del despertar il(\%])l]]()S}l@f(*}ll‘l(‘SS.(‘S e o ¥

conocido como 3 segundos anles de despertar de
Salvador Dali

EQUIPO
DIRECTOR DE DISENO Y MAQUETACION

Alfonso Abella Iglesias @apuntocs ..

“l
Hay quien abre

el vino. Otros
lo descorchan.

DIRECTORES DE MODA :

“e... ... Veronica Suarez y Jorge Gilarranz @veronicasuarez @jorgegilarranz

REDACTORA JEFE Marta Martin @martam3_

.. mmartina@fearless.es

Vela BAOBAB COLLECTION RESPONSABLE DE FEARLESS.ES Silvia Hernanz

homenaje a Frida Kalho gh(x]‘”“]|y‘((r[;’]'(\m'](xgmgs
— De especialista a especialista.
Lt “OLD ROCKERS NEVER DIl
. '.." COLLL\BOR‘ADORES Una de las seis obras realizadas para PORSCHE del
espaiiol René Miikeli @makelismos
, \ -~ \ losclasicosnuncamuere
Bea Roldan (RELOJERIA) @roldansantos e
Esther Vila (LIFESTYLE) @esthervila8 .........
N M Jests Puebla (LIFESTYLE) @mariajesuspuebla

Yolanda Sacristan (BAZAR DE BET/,[,FAZA\) @ysacristan
Isabel Aires (FOODIES) @isabelaires

EL CORTE INGLES, S.A. C/ Hermosilla 112, 28009 Madrid

Vanesa Peloche (LIFESTYLE) @vanesapeloche ...
e ) : Luis Diaz de Bustamante (OPINION) @elultimokaiser ™. ]
Libro de Maria Mikhailova. Libera tu N 5 . . Mo Wiy N R .
sombty  poder intorior, Un lecura - Elena Mikhailova (MUSIC) @elenamikhailovaviolin .
de esas que a todos nos viene bien ¢ ...- Manuel Quintanar (TRIBUNA) -
enverano. Para resetearnos de cara ¢
aseptiembre. N - :

/' FOTOGRAFIA & ARTE ;

Juan Carlos Vega @juancarlosvega.studio
: Roberto Maroto @Ltfl'lllil]‘()t()[)(il() : Ellibro. Zasion por la mesa: Una arquitectura efimera. de
:Beatriz Aguilar Caruncho (collage) @aguilarcaruncho --... : Javier Bahamonde y Tata Garcia Osende y Botana
: José Luis Simon @joseluissimon.art (Turner). (806)
I'raje de bano ARENA. porque Il a : .
temporada y hay que estrenar : Editado en Madrid por ALLURE MEDIA SL. e
,: FEARLESS. marca registrada © :'
. Revista trimestral & exposicion de fotografia :
- K Idea original de Katalina Mikhailova :
’ DISTRIBUCION Y
5 Distribucion gratuita con compras a domicilio en SANCHEZ ROMERO y CLUB GOURMET Amor por TROCADERO. fruta'y color ahora en textil.
(*Hasta agotar existencias) El grupo de restauracion lanza de la mano

. o : Fatima de Burnay su nueva coleccion de
i DEPOSITO LEGAL: M-37485-2019 - camisetas v sudaderas unisex
DISENO Y MAQUETACION: A. Creative Solutions / @apuntocs . ’
IMPRIME: CEYDE

|
5
CONTACTO
info@fearless.es / (+34) 653.439.741

i FEARLESS: NO SE HACE NECESARIAMENTE RESPONSABLE DE LAS OPINIONES

VERTIDAS POR LOS COLABORADORES EN SUS ARTICULOS:
et FEARLESS: TIENE RESERVADOS TODOS SUS DERECHOS.
' PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTALY PARCIAL POR CUALQUIER MEDIO SIN AUTORIZACION:
bl FEARLESS: AGRADECE LA AYUDA INCONDICIONALY SIN ANIN NORMAN GARCIA,
r; ALFONSO ABELLAY JAVIER SEGOVIA GONZALEZ, TRES PILARES I} i 1S EN EL NACIMIENTO!

i Y DESARROLLO DE ESTA CABECERA. CLUB DEL GOURME |
‘_ﬂ——\
fearless.es | @fearlessartmagazine #Fearlessl5 @
e @2 Corle g

Dopper. botella con mensaje, ecoldgica.
reutilizable. con vaso incorporado, ligero de
Son lo mas!

r' El Dormilorio de Arlés de Van Gogh

peso v disponible en varios colore
Personalizables v distintos tamanos y colores.
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CONTRIBUTORS

L Carlax EDUARDO MOM

1. CARLA CABRERA ALTERACHS (Carla Aurelia) nace en Las Palmas de Gran Canaria
en 1987 v estudia Periodismo en la UCM. Fue co-creadoray editora de Arte en el medio
de comunicacion digital legaragev y desde siempre ha plasmado su creatividad en
forma de poesia humanista filosofica. Presenta en primicia para FEARLESS, una nueva
seccion titulada Fragmentos del Ller.

2. MARIANO MORENO ecs un disenador coleccionista de belleza. Pasé de crear moda
nupcial en PRONOVIAS a ROSA CLARA, hasta llegar a crear su propia firma. Nos desvela
en primicia sus obras en Por Amor al Amor.

3. ROBERTO MAROTO es un fotografo madrileno que esta especializado en
producciones de moda, como la que firma en este nimero en el genial espacio de Lady
Bongo, descubriendo a nuevos talentos y el reportaje de apertura de portada de Rachel
Valdés. Busca la luz, la armonia y la perfeccion a través de sus camaras.

1. PEDRO JAEN SELJO lleva varios aiios colaborando con ilustraciones en diversos
medios. Con un personalisimo estilo, es capaz de captar con los trazos justos la impronta
de los personajes retratados. Sus obras han sido expuestas en varias galerias y muestras
colectivas ¢ individuales. Para este nimero ha realizado el retrato de las cantaoras
Fernanda y Bernarda de Utrera, que protagonizan la seccion flamenca. De sus dibujos
dice Zoe Valdés que son “sencillos por su delicadeza, de impacto por la osadia del trazo,
asi son los dibujos de Pedro Jaén Seijo.”

5. MATEO OLIVARES es estudiante de Ingenierfa Industrial especializada en
automocion y creacion de contenido. Desde muy pequeno ha sido un apasionado del
motor y ha dedicado parte de su vida a conocer, probar ¢ indagar sobre ellos. Estrena
seccion para informar de las tltimas novedades del motor, asi como de sus sensaciones
al volante. jSe vienen curvas!

6. LUCIA HEREDERO es periodista especializada en belleza, fitness y wellness. Su
palabra es garantia de calidad y publica en revistas, periddicos y webs. Ha eserito tres
libros y es jurado de los premios Telva, Vogue y Academia del Perfume. También hace
radio y desde este niimero escribe en FEARLESS sobre las novedades de belleza mas
apetecibles.

7. ALEXANDRE CARVALHO es un fotografo analogico portugues de 30 afos. Segin
sostiene, “la fotografia del pasado, es hoy. la fotogralia del futuro”. Compagina la fotografia
v la musica y se considera ante todo un creativo. Crear es su forma de vida. Dispara con
los dedos, encuadra con los ojos y siente con el alma. Busca la verdad, lo trascendente,
la emocion. las sensaciones y detalles, pero siempre siempre, a través de lo analogico. Fl
resultaco es una refinada y pausada sesion con el torero Pablo Aguado que acompaiia la
entrevista en la seccion Bertie en Bucle.

VERANO 2023

e Toda una experiencia

ROMERO Porque disfrutards como nunca de tu compra,

SUPERMERCADOS

con mucha mas calidad, variedad y unos servicios

Castellana - C.C. Mirasierra - Puerta de Hierro - Moraleja Green
Zielo Shopping - Corazén de Maria - Urb. Pinnea-Majadahonda
Arturo Soria Plaza - Cerro del Espino - Castell6-Goya

Unicos que hardn todo mas facil y cémodo.

-

sanchez-romero.online
Lo mejor, ahora en un clic.




MUST HAVE, MUST FEARLESS.

JUEVES DE RAMOS de FEARLESS

Los disenos florales a medida y personalizados
de CAROLINA RAGUSEO llegan a la redaccion
de la revista cada jueves

INTERCONTINENTAL.

HADRID

CELEBRATING

En 1953 abri6 sus puertas el primer hotel internacional de Espana.
Un icono de la hoteleria acompanando siempre
al sector ejecutivo y de la diplomacia.

Un hotel con una historia fascinante y la mirada puesta
en el futuro para continuar siendo un referente
del sector de la hospitalidad.

Luve the InterContinental Life.

Paseo de la Castellana, 49 28046 Madrid T +34-917 007 300 icmadrid@ihg.com
www.madrid.intercontinental.com



MUST HAVE, MUST FEARLESS.

Pisadas VENEZIANAS:
elegancia, comodidad y calidad

La firma de calzado Made in Italy y originalmente
conocidas como “friulianas”, presenta su nuevo modelo,
sandalias en terciopelo y con tacon.

TARLITE
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R Por Mateo Olivares

robablemente alguna vez hayamos sofiado con aparcar

magicamente sin hacer ningun tipo de maniobras o poder

hacer que nuestro coche rote completamente para cambiar

de direccién. Por ello, vamos a comenzar hablando de una

de las novedades mds llamativas que se han presentado en
el CES Las Vegas 2023. Y es nada mds y nada menos que un
sistema de rotacién de las ruedas de nuestro vehiculo hasta 90°.
Desarrollado por Hyundai para su modelo IONIC 5 el cual
contaria con hasta 4 modos de funcionamiento. Entre ellos el
“Crab Driving” para poder aparcar lateralmente sin necesidad de
maniobrar, el “Zero turn” el cual permite girar el vehiculo 360°
sobre si mismo, un “Diagonal driving” y un “Pivot turn” que
permiten desplazar el coche en diagonal y poder rotar sobre uno
de sus ejes para facilitar maniobras cotidianas.

Cabe recalcar que la marca coreana estd trabajando para poder
llevar estos prototipos a la calle, pero de momento no los vamos
a poder poner a prueba. ;Qué os parece este nuevo sistema?
¢Creéis que supondrd una desventaja al presentar un elevado
peso, agravando asi los enormes pesos de las baterias en vehiculos
eléctricos?

ke

Otra de las novedades que estan rompiendo los moldes es el nuevo
volante “One Motion Grip” desarrollado por Lexus. El cual
destaca por su forma semejante al volante de un Férmula 1, no
posee ningun aro de sujecion en la parte superior ni inferior lo que
lo hace extremadamente llamativo a primera vista. Seguramente
te estards preguntando si este sistema es comodo a la hora de
una conduccion cotidiana, pues la verdad es que no solo la marca
japonesa se ha encargado de disefiar este nuevo volante. Sino de
desarrollar todo un complejo sistema de direccion en la que no hay
contacto mecdnico entre el volante y la cremallera de direccion.
Tenemos unos sensores que nos generaran una sefial con el dngulo
exacto de volante que aplicamos a una centralita la cual mandara
un output a las ruedas con el giro proporcional que deben realizar.
iY todo esto sin que sea necesario girar mas de 150° de volante!
Sin duda una apuesta arriesgada e innovadora que nos recuerda a
los mandos de los sistemas de aviacién modernos.

ASTARA RETAIL.

nuevo lujo para el motor

a experiencia de la mano de Astara Retail en sus nuevas

instalaciones de Madrid donde retnen concesionario oficial

de Maserati, Bentley e Ineos, donde los invitados recogieron

sus coches de la nueva gama Maserati con los modelos

Grecale y Levante; y los dltimos Bentley Continental GT V8
y Flying Spur V8.

Laentrega de los coches en este nuevo y espectacular centro situado
Boadilla del Monte (Madrid) acoge nuevas salas de exposicion
oficiales de las 3 marcas, un taller de aproximadamente 880 m2 y
una conexién directa con un hotel de coches para clientes, en total
se trata un espacio de aproximadamente 5.000m2.

Motor

20 FEARLESS

VERANO 2023

EL SOLS

encolores

ClO

ylextinas

1. Sandalias CAMPER MISIA K200564 ROJO (124€)

2. Sobrero LA MANSA JALAPA (65€)

3. Jarén cerdmica LRNCE (Iimce.com)

3. Anilo JOAQUIN ESPALIU, Plata 925/000 y lapislazuli.(27 5€)

or BEAAGUILAR. X FEARLESS.



Realizada en Espafa con mucha pasion.

ENEAVERSO

Philippe Boonen | Ana La Cadena | Mayka Ayong | Pedro Sandoval
Andrea Zarraluqui | Solimén Lopez | Edu Rosa | Inma Cuevas | Jota Aceytuno

eneaverso.com
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1. Sobrilla playa SKLUM Cleita (114€)

2. Traje de bano LAURA VECINO UGA (169€)

3. Farol cobre FERNANDO CARUNCHO (gardensoflight.com)
4. Bolsa térmica NATURA GOURMETS (12,90¢€)

ror BEAAGUILAR. X FEARLESS.
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COSENTING 1ol
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Desde el 1 de junio de 2023
en COSENTINO CITY MALLORCA

FOTOGRAFIA JUAN CARLOS VEGA
COMISARIADO POR LA REVISTA T ARI T ==

En fetagrafia,
Mano de Coro Moneo

Pmtando las

7HORAS

10 relojes de 10 que
conseguiran no solo que vayas
como un pincel, sino que los
amantes del arte sucumban al
hechizo de su estética. Obra de
expertos relojeros y artesanos,
tienen el mismo valor o mas
que un cuadro. Son puro
objeto de deseo del mas
exigente de los coleccionistas:
el de relojes mecanicos.

Por Bea Roldin
@roldansantos
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Produccion iy textos BEA ROLDAN
Diseiio ALFONSO ABELLA Lt



inmediatamente se ¢
el skafeboardin




Seamaster Aqua Terra Worldtimer de OMEGA (CPV).
Recién lanzado al mercado, este impresionante
modelo presenta una esfera que reproduce la
Tierra vista desde el Polo Norte y realizada mediante
ablacién Iéser de continentes y colores sobre una
superficie de ftitanio. Un cristal abovedado, para
imitar la curvatura de la Tierra, sobrevuela la caja de
43 mm de acero, PVD y cerdmica verdes.

Reverso One Precious Colours de JAEGER-
LECOULTRE (146.000 €). Es el reloj que mejor
expresa el espiritu At Deco y ahora adopta un
patrén geométrico que cubre fodo el fondo vy
los laterales de la caja ejecutado en pintura en
miniafura con esmalfado Grand Feu y detalles de
diamantes engastados. Realizado en oro blanco y
en produccion limitada.




SUSCRIBETE
Y DISFRUTA DE UN
ANO DE CONTENIDO

E P.E También puedes adquirir la revista

. — con tu compra a domicilio en
Sanchez Romero y Club Gourmet
hasta agotar existencias.




VIAJE A TAS
FMOCIOMESAS
TRAVES DELARIT |

Sesion de fotografiarealizada un10 de mayo de 2023

Folografia ROBERTg MAROTO
Texto KMIBHAILOVA |
Bstilismo VERONICA SUAREZ & JORGE GILARRANZ -
MUAHKLEY KAFE XDIOR BEAUTY
I Produccion BERELOBATON

VHLDES

Piscinas
proviene de

mi injancia

en Cuba. Solia
I praclicar
natlacion a un
centro deportivo
que parecia
practicamente
abandonado. Me
llamo mucho la
alencion como
aquel ludar, casi
siempre, lenia
las piscinas
vacias. Las veia
como grandes
agiyeros de
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s armonia silenciosa al son de la

musica cubana. Su estudio es un

contenedor de arte, una fabrica de

emociones plasmadas en pinturas

y geometrias. Hay luz por todas
partes, como la que irradia ella misma. Es
discreta. Sencilla. Sensible. Rachel Valdés
(o /Rashél/, como la llaman sus amigos),
es una de las artistas mas cotizadas del
momento en el arte contemporaneo. Por
eso elegimos realizar la sesion de fotos en
su estudio de Madrid.

En su mesa, mientras Kley Kafe,
embajador de Dior Beauty Espaiia, la
magquilla, no falta su famoso té de circuma
que le prepara su madre Maria, su alter
ego y la mujer que le pone magia
al encuentro. Durante el fitting,
Rachel opta por tonos claros y
uniformes. Es artista ante todo

y no quiere desviar la atencién
hacia elementos innecesarios.

Cubana de nacimiento, vive y trabaja

a caballo entre Madrid y La Habana. En
poco mas de una década de entrega a esta
profesion ya puede presumir de haber
participado en la Bienal de La Habana
(2012, 2015 y 2019). Su obra forma
parte de varias colecciones privadas y
publicas: The Donald Rubin Foundation
(Nueva York), The Rockefeller Brothers
Foundation (Nueva York), Pérez Museum
(PAMM) (Miami) o Fundacién Calosa
(México) han sucumbido a su sensibilidad
con el mundo para materializarlo en
esculturas, fotografias o pinturas.

Es primer premio por The Rockefeller
Brothers Foundation y The Cuban Art
Fund (2016), exhibiendo su primera obra
de arte en Nueva York, bajo el titulo The
Beginning of the End. Durante dos meses,
en la plaza de Times Square, su creacion
ha sido observada y sobre todo transitada
por mas de dos millones de personas, pues
se trataba de una instalacion interactiva
materializada a partir de espejos que
generaban nuevas formas de disfrutar del
espacio urbano.

Su obra, en definitiva, refleja sus vivencias,
historias, pensamientos y motivaciones.
Acaba de clausurar su primera exposicién
en solitario en Madrid en la Galeria
La Cometa (C/ San Lorenzo, 11).
Piscinas. Con una marcada impronta
arquitecténica, un total de 20 piezas
(fotografia y acuarela) han conseguido

VERANO 2023

deleitar al ptblico madrilefio m4s exigente.
Coleccionistas y curiosos se han dejado
caer por Galeria La Cometa para viajar a
La Habana. Nosotros lo hacemos a través
de la fotografia. Pero esta vez a ella le toca
ser la otra parte, la fuente de inspiracion,
en donde belleza e inteligencia se dan la
mano.

El arte es wuna herramienta de
comunicacion. ¢Qué tipo de mensaje
pretende transmitir a la sociedad a través
de su obra?

Siempre me ha interesado indagar sobre
las cuestiones perpetuales y sensoriales
del ser humano y, a su vez, trabajar con
espacios determinados, teniendo en cuenta

“Iin
las arles visuales

espectficamente, creo que
el artista se hace aunague
lodlos lenemos wna

crerla dosis de
sensibiliclad”

su carga historica y vivencial. Muchas
veces intento distorsionar y reinterpretar
el entorno que nos rodea. Busco nuevas
maneras de habitar y de observar. Me
atrae la idea de poner al espectador como
parte fundamental de la obra, brindar
un estado de presencia, reconocimiento
y contemplacién. Crear un didlogo entre
el sujeto, el objeto y el entorno, donde
hago referencia a la disyuntiva entre las
distintas realidades que conforman la vida
del ser humano, lo mental y lo fisico, lo
objetivo y lo subjetivo.

En relacion a Piscinas, podriamos
detenernos muchisimo en toda esta
coleccion. Ha fotografiado cientos de
piscinas: piscinas vacias, en la Cuba
“vaciada”, por decirlo de alguna manera.
De pequefia aprendié a nadar en piscinas
vacias, hoy las retrata. Me gustaria que me
contara mas...

Estas piezas provienen de experiencias que
tuve en los primeros afios de mi infancia
en Cuba. Solia ir a practicar natacién
a un centro deportivo que parecia
practicamente abandonado. Me llamé
mucho la atenciéon cémo aquel lugar,
casi siempre, tenia las piscinas vacias. Las

vela como grandes agujeros de distintas
formas geométricas. Me provocaban
una especie de atraccion, pero a la vez
miedo, era una mezcla entre vértigo y
fascinacién, parecian como edificios
enterrados, enormes  profundidades,
que se me hacian infinitas. Y digamos
que, de alguna forma, estos patrones de
escala monumental, se quedaron en mi
subconsciente hasta el dia de hoy, que los
veo como una especie de monumentos
al olvido. Los represento como templos
que invitan a la introspeccién, y la
contemplacién. Un paisaje arquitectonico
lleno de geometria, donde la perspectiva
se apodera de estos elementos que muchas
veces recuerdan a aquellas piscinas,
entresacadas de mis recuerdos. Lo que
yo dibujo semejan pirdmides invertidas,
restos arqueoldgicos de edificios
y ciudades que alguna vez sofié
y exploré en mi nifiez, la idea
era hacer un énfasis en aquella
etapa de mi vida de una manera
metaférica. Pienso que de alguna
forma, esa simbologia racionalista,
se ha quedado permanentemente en mi
trabajo, especialmente en mis esculturas e
instalaciones.

Hableme de su infancia... ¢Coémo fueron
aquellos dias de inocencia y tiempo libre?
¢A qué olia su infancia y La Habana?

A azucenas, a mar, a una ciudad calurosa,
ruidosa, y a folclore.... Siempre recordaré
esos afios con mucha gratitud.

¢En qué momento nace la vena artistica?

Desde muy pequefia tuve la iniciativa o
el deseo de pintar. Tengo recuerdos muy
tempranos con hojas de papel y lapices de
colores siempre por el suelo, era lo que més
me llamaba la atencién, era una manera
perfecta para crear nuevos mundos o
historias fantasiosas. Mi abuelo, que era
historiador del arte, percibié este interés y
me daba ldpices y hojas para pintar. Con
él, también me entretenia viendo pintura
renacentista o la obra de Picasso. Fue asi
como empez6 mi pasion por el arte. Gané
mi primer concurso de pintura con 7 afios.

¢Como era su relacion con sus
padres? ¢(Cuales son los valores que ha
aprehendido de ellos?

Me ensefiaron especialmente acerca de la
resiliencia y la capacidad de sacrificio.

Aunque suene a tipico-topico, ¢el artista
nace o se hace? ¢Precisa de conocimiento
y de formacion?

Hablindote de las

artes  visuales
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Instalaciones de Rachel Valdés en La Habana




especificamente, pienso que “se hace”.
Todos los seres humanos tenemos una
cierta dosis de sensibilidad, algunos mas
que otros, pero estd en el proceso de la
vida, el elegir declinarse especificamente
por un camino, o una ideologia. Por
eso creo que el o la artista visual se va
haciendo y se va madurando con el paso
del tiempo, y con sus propias experiencias
vivenciales.

Ademas de pintura, fotografias y
también hace escultura. Ha expuesto
por medio mundo, ¢como recuerda su
primera exposicion?

Se titulaba Sweet Life. Pertenecia a
una etapa figurativa, en la que estuve
trabajando mis primeros afos de
carrera. Fue una serie completamente
autorreferencial. Recuerdo la
inauguracion. Habia muchas personas
y fue emocionante experimentar, por
primera vez, el hecho de que una obra
mia pasara de la intimidad del estudio
a un espacio publico. Siempre tendré un
grato recuerdo de esa serie, y de aquel
periodo en mi vida.

Sé que es dificil que uno se
autoetiquete, pero, ¢cOmo
definiria su estilo? o, a
menos, ¢en qué etapa artistica se
encuentra ahora mismo?

Me considero una artista multimedia.
Trabajo  diferentes  campos: a
instalacién, la pintura, la fotografia
o el dibujo. Digamos que utilizo esos
métodos en su totalidad. Voy abordando
cada uno de ellos de manera homogénea,
acorde al proyecto o la idea que vaya a
desarrollar.

—

Su fuente de inspiracion, en el caso de
las piscinas lo tenemos claro, pero en el
resto de creaciones, ¢de donde “mama”
su alma?

La fuente de inspiracion casi siempre
me viene del entorno que me rodea.
Me atrae la idea de jugar conceptual y
visualmente con un ambiente, y ofrecer
a través de mis obras, experiencias
sensoriales al espectador. Pero la
naturaleza es también una fuente
importante de inspiraciéon para mi.

¢Le duele Cuba?
Me duele mucho, si.

Es un pais con un talento inmenso
para la danza, la musica, y otras tantas
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Il arte
es complelamente

subjelivo, iy lambien es
wiiversal. Siempre lo he
visto como un portal

a olra version de la
realidad”

Obras de Rachel Valdés
de la exposicion Piscinas

disciplinas. ¢Qué le ha dado su pais?

Me ha dado una cultura, y una forma de
pensamiento bastante particular. Pero
sobre todo me ha dado fuerza y pureza.

Hablemos de NFT... ¢va en serio esto o
es una moda?

Es un medio de expresiéon como otro
cualquiera. El arte y la tecnologia
estdn indiscutiblemente cada vez mds
relacionados. Y creo que el arte digital
lleg6 para quedarse.

En términos metafisicos, ¢de donde
viene y hacia donde se dirige?

Vengo de todas partes y hacia todas
partes voy.

Somos FEARLESS. (sin miedo, valientes),
pero, ¢a qué le teme?

Tengo temores muy bdsicos, los mismos
temores de cualquier madre.

¢Qué entendemos por ‘“felicidad’?

Esos pequefios instantes en los que

sientes la plenitud de vivir el presente
con gratitud, con orgullo y
conscientemente.

La belleza, ¢esta en el sujeto que
la observa o el objeto que aspira
a serlo?
Esa belleza estd en ambos lados,
creo que es algo fisico, relacionado al
término accidn-reaccion.

Entonces, ¢cuil es su definicion de
belleza?

Aquello que produce en el ser un
bienestar instantdneo.

¢Y el arte? ¢es objetivo y universal?

El arte es completamente subjetivo,
y también es universal. Siempre lo he
visto como un portal a otra version de

la realidad.

¢Cual es su lucha?

Creo que mi lucha mds fuerte es la lucha
interna, con mis propios pensamientos y
sentimientos.

¢Dios la visita mientras pinta? o ¢prefiere
no contestar?

Dios, o lo que quiera que sea la divinidad,
definitivamente conecta y hace presencia
a la hora de toda la creacion.

¢Quién es Rachel Valdés?
Una mujer, madre, y artista.
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En palabras de la propia Paula: “pinto desde que tengo memoria. Es una
vocacion que me ha acompafiado siempre y que vivo como un sentimiento.
Siempre he necesitado pintar, aunque no soy autodidacta. A los 16 afios me
mudé a Londres, donde terminé el Bachillerato y comencé mis estudios de
arte en la Central Saint Martins. Alli cursé Foundation Course School of
Artshasta 1988. Después, vivi unos afios en Japén y EEUU, para trasladarme
definitivamente a Madrid en 1989. Comencé pintando el mar desde mi Malaga
natal y es algo que ha permanecido como una de mis sefias de identidad.
También pinto paisajes urbanos. Adoro las ciudades porque estan llenas de
ideas, sensaciones, juego de proporciones y contrastes”. Paula Varona es
conocida por sus paisajes urbanos de Madrid, y también de otras ciudades,

entre ellas Nueva York y Lisboa,
donde  ha  realizado  diversas
exposiciones (la dltima en diciembre
de 2020 en el Centro Cultural Casa
de Vacas, en el madrilefio parque de
El Retiro, que alcanzé 33.000 visitas)
y por sus famosas marinas. Paula,
que ama la arquitectura, envuelve sus
grandes edificios en una atmosfera
optimista. “Técnicamente, utiliza los
hallazgos del diseiio publicitario del
pop, pero sabe introducir la dosis
suficiente de poesia para que sus
imdgenes no se queden en algo banal
ni mecdnico”, dice Calvo Serraller.
Sobre el tratamiento de la luz también
ha hablado Juan Manuel de Prada en
su columna de XL Semanal, Animales
de compaiiia: “En la pintura de Paula
Varona como en la oda de Fray Luis,
el aire se serena y viste de hermosura y
luz no usada. La luz que Paula Varona
pinta es toda blanca. Traspasa el aire
todo, envuelve las cosas despojandolas
de su belleza caduca y engariadora™.
Segtin Luis Maria Ansoén, periodista y
académico, en un articulo que escribi6
para El Mundo reivindicando el lugar
de las pintoras como artistas, mds alla
de ser historicamente consideradas
como musas, destaco el trabajo de
Varona al lado de otras artistas como
Georgia O’Keeffe, Kusama o Miriam
Schapiro y defini6 su obra como
“muisica callada y soledad sonora de
sus paisajes urbanos”™.

Todas las culturas han explorado las posibilidades del
papel, abriendo fronteras y permitiendo delicadas formas de
expresion, sutiles y sugerentes, pero también transgresoras
y desafiantes. Del origami japonés a la introduccion del
collage en la pintura de los cubistas. Desde nifia, Ana Patl
ha estado atraida por el papel, su expresividad, sus texturas,
sus pliegues, y volumen. La calidad transformadora de este
humilde pero noble material y la influencia del orientalismo
con su delicadeza, misterio y uso del color sustenta todo
su trabajo. La belleza de la naturaleza es su inspiracion
y la sutileza del color y el detalle su enfoque. Utilizando
diferentes tipos de papel de forma escultdrica para crear
una composicion etérea. Bosques y arboles son dominantes
en sus trabajos, integrandolos en los interiores, imitando
la naturaleza con una libre interpretacion. La expresion
del color juega un papel importante dando vida a los
bosques. La conexion primigenia que tienen los arboles
con la Tierra y el Universo es un tema constante en las
obras de Ana, reinterpretandolo en diferentes formas. «Me
cautivan los bosques y los arboles, su majestuosa belleza y
misterio primitivo. En un mundo cambiante, presentando
constantemente nuevos desafios, los arboles brindan una
sensacion de protecciéon y apoyo arraigada y duradera.
Adentrarse en el bosque es una experiencia mdgica que
estimula la profunda conexién que los humanos tenemos
con nuestro planeta y con nosotros mismos». Ademds de
estar presente en varias colecciones importantes, Ana ha
sido publicada recientemente por las ediciones La Cama
Sol y ha sido seleccionada por Hermes entre varios artistas
para un proyecto especial. Ana Paul naci6 en Barcelona y
creci6 en esta vibrante ciudad mediterranea. Luego pas6 20
afios en Paris. Comprometida en el mundo de la moda y
rodeada de creativos de sectores del cine, el arte y el disefio,
inspirdndose en el talento que la rodeaba. Ana vive hoy entre
Barcelona y Madrid.

Arte



MARB ,A\ LVABEZ = I Su nombre lo dice todo. Es bisnieta del pintor Joaquin
Sorolla Bastida. Investigadora independiente y destacada
especialista en la obra de Joaquin Sorolla. Diplomada en

Arte y Arquitectura de Interiores por la Escuela Internacional

Guiomar Alvarez de Toledo nace en 1958 en Madrid. Comienza su

Su curriculum es uno de los mas
interesantes de Madrid. Y de Espaia.
Imposible de enumerar en una pégina.
Su conversacién, también es erudita e
imposible de plasmar. El papel es limitado
para un hombre ilimitado, que habla
con conocimiento, pausa y sefiorio.
Algo asi como un torero del buen hacer
y saber en el arte, que es ahora los suyo
después de haber sido directivo de Qatar
Airways, Bvlgari, Loewe o El Imparcial.
Ahora preside Ansorena, la mitica casa
de subastas cuyos origenes se remontan a
1845 como proveedor de la casa real. Este
distincion hace de Ansorena una firma del
prestigio de Mellerio, Cartier o Bulgari
que de igual forma fueron los exclusivos
joyeros elegidos por las casas reales para las
creaciones de Tiaras y Joyas de Pasar que
vemos generacion tras generacion utilizar
en momentos especiales. El prestigio
del nombre le permiti6 desarrollar las
subastas de arte hasta convertirse en el
lider del mercado espafiol. Define su labor
como “una fortuna trabajar en el mundo
del arte, ademds de la dimension estética
uno tiene la oportunidad de trabajar con
gente excepcional donde la sensibilidad y
tiene prioridad sobre el valor econémico

trayectoria pictérica muy joven, yendo desde los 15 afios a la escuela de
dibujo de los Pefia en Madrid. La oposicion familiar no le permitié entrar
en la escuela de Bellas Artes, pero ella continu6 su formacion pictorica
personal, bebiendo de los maestros antiguos y experimentando con otros
artistas con los que fue sintiendo que su vocacion se fortalecia. Los primeros
cuadros como profesional los pinta en El Salvador en 1991. Ahi form6
parte de un grupo de artistas que pintaban y exponian en galerias locales.
En su siguiente destino, en Estrasburgo, durante 5 afios, de 1996 a 2001,
estuvo en la academia de un pintor francés, completando su formacion.
De nuevo en Madrid, en 2002 sigui6 investigando y pintando con artistas
realistas, porque a ella le llamaba mucho la atencion la escuela madrilefia
que tenfa como maximo exponente a Antonio Lopez. Destinados de nuevo
en Bruselas, en 2005 se meti6 en la Escuela de Bellas Artes donde explor6
otras técnicas pictdricas, como el abstracto. Cuando regresa a Madrid, en
2009, conoce a Guillermo Mufioz Vera y entra en su escuela en Chinchén,
asi como en Madrid y alli permanece durante siete afios hasta que comienza
su andadura en solitario. El maestro Antonio Lopez la escoge entre muchos
para hacer un curso en Albacete con €l durante una semana en verano de
2014. Expone con la galeria Herraiz en 2016, ese mismo afio expone en
el Museo de Céceres, una interesante retrospectiva y en la plaza de toros
de las Ventas de Madrid, hace una exposicién taurina. Destinados en la
embajada de Espafia de Dominicana, en 2017 Guiomar expone ese mismo
afio en la galeria de arte San Ramon y meses después en la galeria de Bellas
Artes. En los afios siguientes participa en las Meninas de Madrid, con una
intervenciéon que tituld Menina galactica y se consolida como una de las
artistas mds relevantes y de mayor éxito de la Reptblica Dominicana,
encargandole el ministerio de cultura de la Republica Dominicana una
capilla entera en la Catedral de Santa Barbara, de Santo Domingo, donde
pinté tres grandes obras, referentes a San Francisco de Asis. Su arte estd
en colecciones de México y Estados Unidos, ademds de otros paises de
Europa. Una artista exigente consigo misma que no rehiye nunca un reto
y que investiga y bebe de las fuentes mds puras de la escuela realista para
vestirla con un toque muy personal. Su atracciéon por la naturaleza salvaje
arranca ya de varios afios, que comenzaron con los cuadros de perros y los
de animales de latitudes tropicales que abundan en sus dltimas obras, como
los elefantes, los flamencos, rinocerontes y jirafas. Lo que define a la artista
es su entrega plena a su trabajo, la intensidad que desprende su obra que
es la de una pintora comprometida, una artista valiente que quiere salirse
del realismo manido, para encontrar vias nuevas de expresion. De su pincel
fluye la vida y es esa misma vida la que ella defiende en cada creacion.

Blanca Berlin fue fotégrafa antes de ser galerista. Y ello le
llev6 a ser una de las personas con mas conocimientos sobre
fotografia en Espafia. Lo corroboramos durante la mafiana
de nuestra sesion fotografica con esta mujer de ojos verdes
y espiritu amplio. Socidloga de estudios, urbanista y una
de las mujeres viajeras cimara en mano que conocié a
todos los nombres propios de la fotografia documental, y
cuyo criterio es catedra de la fotografia. Fund6 su propia
galeria en 2007, antes de la tormenta econémica de 2008.
Costo, y hoy estamos aqui celebrando la vida y el arte en
forma de reportaje. Blanca Berlin se ha convertido en un
punto de referencia para el mercado de la fotografia clasica
y contemporanea. Galerista de Ramén Masats, Cristobal
Hara oIsabel Mufioz. Nombres con peso en una de las facetas
artisticas que mas ha crecido durante la dltima década.
Segun ella, “la especializacion es un importante atractivo
para coleccionistas nacionales e internacionales que buscan
en nuestros catdlogos la posibilidad de incorporar a sus
colecciones imdgenes que forman parte del relato de la
historia actual y futura de la fotografia. La propuesta del arte
fotografico estd avanzando de la mano de la innovacién y la
incorporacién de nuevas tecnologias, llevando la disciplina
a establecer didlogos en primera persona con la pluralidad
de manifestaciones visuales contemporaneas, hibridando
sus formas, desdibujando cada vez mds las fronteras™. Asi,
ademds del ciclo de exposiciones, la galeria dedica especial
atencion a la innovacién tecnoldgica y a la incorporacion
de herramientas digitales para difundir los proyectos y la
obra de los artistas a los que representa fuera, también, del
espacio fisico de la galeria, como en su website y en su canal
de youtube mediante exposiciones virtuales, presentaciones
3D, o comisariado de proyectos para el ambito institucional
y museistico, que es una de sus fuertes. La labor de Blanca
Berlin, que actualmente forma parte de la junta directiva
del TAC, ha sido reconocida con diversos galardones, como
el Premio PhotoEspafia 2012 a la mejor exposicion del
Festival Off o el Premio a la trayectoria de una Galerista
de MAV en 2020.

del TADE, trabajé con arquitectos como
Javier Feduchi o Rafael Moneo. Es Patrona
de la Fundacion Museo Sorolla desde
1992 y fue Presidenta de su Comision
Permanente (2012-2021). Es autora de
la biografia mas completa de la obra de
Sorolla, Joaguin Sorolla. Vida y obra (2001),
de Joaquin Sorolla (1863-1923)(2005) y
Sorolla  Masterwoks, (2012), ademds de
haber publicado en colaboracién con otros
autores los Epistolarios de Joaquin Sorolla,
II vy I (2008 y 2009, respectivamente).
Ha realizado numerosas conferencias,
articulos y colaboraciones en exposiciones,
y comisariado numerosas exposiciones. Una
eminencia cuya conversacion es pausada, es
siempre fundamentada y exquisita. Como la
obra de Sorolla, del que celebramos el Afio
Sorolla en este 2023, al conmemorarse 100
afios de la muerte del célebre pintor. En 1992
fue condecorada por Carlos Gustavo XVI
de Suecia por su actividad sobre el pintor,
y en 2009 recibi6 la Medalla Sorolla de la
Hispanic Society of America (Nueva York).
Ha sido comisaria adjunta y documentalista
de la exposicion Joaquin Sorolla (1863-
1923) (Madrid, 2009), celebrada en el
Museo del Prado, y comisaria de Sorolla and
America (Dallas, San Diego y Madrid, 2013-
2014), celebrada en el Meadows Museum,
el San Diego Museum of Art y la Fundacién
MAPFRE, en esta ultima sede con el titulo
Sorolla y Estados Unidos.

de las obras”. Define el arte con cualquiera de estas definiciones de arte o las dos en su
conjunto ,“ El arte es el recto ordenamiento de la razén” (Tomds de Aquino)  El arte
es la libertad del genio” (Adolf Loos, arquitecto austriaco)”. Sabe de lo que habla y se
nota. Si le preguntan qué le gustaria poseer, la respuesta es clara “probablemente una
obra de los impresionistas abstractos Robert Rauschenberg, de Jasper Johns o de Cy
Twombly todos ellos descubiertos y que colaboraron con el singular galerista Le Castelli
que transformo el coleccionismo del arte abstracto, del cual hay un libro magnifico
que no hay que dejar de leer, Leo and His Circle: The Life of Leo Castelli escrito por
Annie Cohen-Solal En pintura antigua buscaria una obra de Conrado Jaquinto, o Van
Kessel, y en mobiliario Charlotte Perriand colaboradora de Le Corbusier o del genio
francés Marc du Plantier cuyo piso en Rue de Belvédére, en Boulogne-Billancourt fue
considerado una obra cumbre de la decoracion”.

La vida laboral de Juan Carlos Vega comienza como empresario a muy temprana edad. Es a los 33 afios D.E. (DE como él
dice, Después de la Fotografia). Es entonces cuando encamina su profesion a la imagen audiovisual. En aquellos comienzos
su aficién consistia en coger la camara analdgica y desde un principio siempre ha usado el blanco y negro. Ha trabajado
con LOEWE, LVMH, El Corte Inglés, Gandia Blasco, Mercedes-Benz... y ha realizado exposiciones como Movimiento
Sin Piedad o Manos de la Arquitectura expuesta en Miami, Mildn y Espafia. Hoy es su profesion y aficién constante. La
mezcla de todos estos afios de su hacer con la arquitectura y su amor por el ballet son el germen de su reciente exposicion
Niemeyer-danga presentada en el el Instituto Cervantes de Brasil. Crea obras tnicas de gran formato. Y si algo tiene claro,
es que este es el significado por el cual estd en la fotografia. He aqui sus retratos.

Autorretrato JUAN CARLOS VEGA

Arte Arte
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Woman

Una mujer del siglo XXI:
BJones

Una mujer especial, que ha sabido romper las barreras para
triunfar en un mundo de hombres, en un sector dificil, y con
perspectivas internacionales. Estamos en el siglo de las mujeres,
eso of el otro dia y cuando descubri a Beatriz entendi que de
alguna forma es verdad, es el siglo de las mujeres. De las mujeres
que saben lo que quieren y no paran hasta conseguirlo.

Beatriz Martinez si lo ha conseguido, y bien encaminada a tocar
el cielo de su profesion, sin ayuda de nadie, méas que de su propio
esfuerzo personal, sin carrera universitaria, autodidacta en lo
suyo, volando de casa a los 15 para ayudar econémicamente a su
familia y siendo madre a los 19.

El camino la llevé a Madrid muy joven, empez6 a trabajar en una
discoteca, donde demostré ser una de las mejores de la ciudad.
Alli descubri6 ese suefio que la ha llevado a recorrer el mundo,
fascinada al presenciar la magia que se creaba entre los DJ y el
publico cada noche. Después de acostar a su hija, que ha sido su
prioridad siempre, conducia 160 km para recibir clases y seguir
avanzando en su profesion.

En 2022 alcanza la cima de la musica electrénica subiéndose
al escenario principal de Tomorrowland, el festival de mayor
prestigio mundial, una meta que hasta ahora no habia conseguido
ningun otro artista de nuestro pais. Su nombre aparece en los
carteles mds esperados en escenarios principales de Grandes
festivales y repetird en las fiestas en Usuhaia de David Guetta y
Tiésto, dos de los mds grandes de este circuito.

Una mujer de las grandes, de las que pueden con todo y lo hacen
todo bien. Una buena madre, una buena hija, y una de las mejores
Dj del planeta. Estoy segura de que esta no serd la tGltima vez que
oiréis hablar de ella.

Texto ESTHER VILLA

Mujer infinita,
TAMARA Gomez

Tamara Gomez es una de esas mujeres que si no existiese habria
que inventarla. Alta como una gacela, casi dos metros de piel
morena (en verano casi negra). Sonrisa perenne y carcajada en los
minutos impares. Positividad y diversién... jpero una piel! {Qué
piel! Y tiene un secreto que se puede revelar: La Prairie. Si, ella es
la mujer que esta tras la marca mas cotizada de belleza y ante los
medios de comunicacion. Desde hace unos cuantos afios, aunque
el tiempo no pase por ella. Es una mujer de esas que nos inspiran,
y por eso la edicion de verano de FEARLESS, women cuenta
con Tamara. El dia de la sesién pos6 con naturalidad, tablas y
entrega. Sin miedos y con la valentia que caracteriza al nombre
de esta cabecera. Ella es una mujer muy FEARLESS., ademds de
carismatica y divertida. Si se pierde también sabemos donde la
podemos encontrar, en Tarifa o Sancti Petri, su paraiso andaluz
al que siempre vuelve para seguir siendo ella misma (y para estar
bajo los rayos de sol sobre la arena).

Cara amable de la noticia,

MARTA Jaumandreu

La cara amable de las noticias del territorial de Madrid de TVE
tiene todos los dias dos citas (14h y 16h) para contarnos las tltimas
novedades de Madrid. Ella es pura alegria, periodista de vocacién
y una mujer que es licenciada en Ciencias de la Informacion por
la Universidad CEU San Pablo de Madrid y Master en periodismo
digital por el Centro de Estudios Financieros. Su primer trabajo
fue en la publicacion econémica El boletin de la tarde. Después
formé parte de los servicios informativos de Telemadrid, donde
trabajo en los programas Panorama de actualidad, Buenos
dias, Madrid y en la primera ediciéon de Telenoticias. En 1997
ingres6 en Television Espafiola como redactora del Canal 24
horas y un afio después pasé al drea de meteorologia, donde
fue una de las presentadoras de El tiempo. En septiembre de
2008 se trasladé al centro territorial de TVE en la Comunidad
de Madrid, donde fue presentadora y redactora del informativo
regional. Entre 2012 y 2014 present6 el Telediario 2 (21h) y el
Telediario 1 (15h) de Television Espafiola. Ademas del Matinal,
por lo que es una de esas mujeres de raza noticiera que ha pasado
por todos las ediciones informativas del canal mas longevo de
nuestra television. Marta es una comprometida con la actualidad,
vive el calendario informativo como una extensién de su propia
agenda. Presenta eventos, como los Premios Mujer FEARLESS
2023. Mujer comprometida, forma parte del Think Tank Mujeres
Influyentes de WomanTalent y es embajadora de “Las mujeres
nos movemos”.

Empresaria de la felicidad:

MARIA Mikhailova

Coach de referencia en el mundo de habla hispana y especializada
en cambio y realizacion profesional, acaba de publicar su primer
libro Libera tu Sombra y tu poder interior (Kolima Books). Un
manual prictico que, a través del PNL y la inteligencia emocional
como herramientas practicas, pretende ayudar a cualquier
persona que necesita sanar sus heridas de infancia.

A partir de su propia experiencia, su “sombra”, a consecuencia de
una dificil infancia y adolescencia (con padres ausentes, cambio
de pais y cultura, relaciones sentimentales toxicas), ayuda a
encontrar la luz para vencer la baja autoestima y confianza en
uno mismo.

Maria, ademds de licenciada en Publicidad y Relaciones Piblicas
por la Universidad Complutense de Madrid, es Especialista
en Coaching, Programacion Neurolingiiistica e Inteligencia
Emocional por la Universidad Rey Juan Carlos. Es autora
del curso online MailCoaching para “Encontrar tu pasién y
Reinventarte”, por el que han pasado mas de 2000 personas y
del curso Self Coaching, con méds de 400 alumnos de diferentes
paises del mundo. También es mentora de emprendedores de
desarrollo personal a los que ayuda a crear un proyecto digital
con sentido y con valores. “Me considero empresaria de la
felicidad y emprendedora némada digital: he vivido y trabajado
en 5 paises diferentes a lo largo de mi vida. Decidi reinventarme
con mds de 30 afios y atin sigo aprendiendo y superindome en
este apasionante y nada facil camino”, confiesa.

Woman
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ablo Aguado (Sevilla, 1991) es uno de los toreros del momento.
Su nombre subi6é como la espuma una apacible tarde del 10 de
mayo. Fue en Sevilla, y causo sensacion cuando consiguio abrir
la Puerta del Principe en plena Feria de Abril (que por entonces
toco en mayo). Cosas de Sevilla. Pero hoy estamos aqui porque
una buena colega en comun, amante de los toros y periodista nos
ha propiciado el encuentro. Estamos en Madrid, en mayo'y mafiana
torea en la Plaza de Las Ventas. Llega tranquilo. También se ira de
la misma forma. La procesion va por dentro. El Hotel Wellington,
donde los toreros duermen (0 no) antes de las corridas es el marco

perfecto para hablar de vida y muerte. En un rato saldran los toreros

a la plaza, y los curiosos s acumulan en la entrada y distintas

estancias del hotel. Hay rubor de feria de San Isidro y se nota. Sugiero

apartarnos, € irnos a fa azotea, lejos de miradas indiscretas y oidos

¢ Tiene miedo?
Cada vez se pasa peor.

¢Cuando fue su primera

vez delante
un toro? d
En mi Primera Comunién mis padres me
regalaron una becerra y me la echaron
a un c/orral para que la probase. {Me
encantd!, y me llevé algan revolcon.

g?e aparta mucho del mundo?

Si procuro ahora en la temporada
apartarme al campo con la cuadrilla
Los toreros tenemos una relacion mu};
especial con el campo.

¢Es muy espiritual?

Una persona que estd sometida a la
responsabilidad y al miedo le damos
muchas vueltas a la cabeza. Es bueno
porque desde el interior sale todo

¢Se torea como se es?
Totalmente.

¢Se torea como se esta?
c(13orfnpletamentt—z. Influye mucho tu estado
e dnimo, tu seguridad... todo.

¢Esta donde quiere estar?

Si. .Se'r torero aun con todos los
su.frl.mlf;ntos que conlleva y todos los
privilegios que da.

f\?uél:l suefios le quedan por cumplir?
uchos. U i
Muchos. na puerta grande. Repetir

¢Qué manias tiene antes de salir?

Pocas. No soy supersticioso aunque te das
cuenta que luego haces cosas que siempre
haces. La cruz al pisar el albero. Sentarse
siempre en el lado derecho. Calentar
antes de salir, pero supersticiones mds
profundas no.

VERANO 2023

Bertie en bucle

afinados. Subimos, y ante nNosotros, Madrid. El atardecer de Madrid,
como si de un cuadro de Antonio Lopez se tratase. Mirada al infinito
y conversacion pausada. Da gusto conversar con quien tiene las ideas
claras. Es pausado, espiritual, tranquilo. Se escucha el trafico de la
ciudad, pero alla arriba, en la azotea, apenas hay vida agitada. Solo
hay espiritu. Junto a nosotros esta Alexandre Carvalho, fotografo
taurino y analogico que esa misma mafiana le habia acompafiado a
un tentadero. Ahora solo queda esperar a manana. Y mientras tanto,
las preguntas a este sevillano enamorado de Sevilla, que es ademas
uno de los primeros toreros con carrera universitaria, Empresariales, y
que compaginaba la facultad con los entrenamientos en el campo. El
dia que acabo fue un gran alivio para dedicarse al cien por cien a esta
pasion. Asi se fragu6 un nombre propio en el toreo que aunque tiene
una mente de ciencias, vive palpitando con el arte.
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¢Reza antes de salir al ruedo?

Si. Pero reconozco que me da coraje antes
de salir a torear. También me gusta dar
las gracias luego, que es mas importante.

¢La cuadrilla es su familia?

Si, comparto con ellos mis emociones
buenas y malas. Saben qué teclas tocar
para levantarte los dias que estds bajo

¢Si no hubiese sido torero que hubiese
sido?

Lo he pensado muchas veces y no he
encontrado respuesta. Al final en la vida
se hacen muchas cosas y no sé en qué
hubiese acabado.

¢Como se relaja?
Estando solo. Y sin nada que hacer.

¢Le gusta la soledad?
Si. Andar, pensar mucho con tu musica.
Me relaja.

¢En quién se ha fijado desde nino?

Es una pregunta que nunca nos gusta
responder a los toreros porque cuando
salgo después de decir una retahila de
nombres, y siempre se me olvida alguno.
Todos los toreros de la linea clasica,
personal, pasional desde el punto de vista
artistico.

¢Es mas académico o mas de dejarse
llevar por el arte?

Mais de lo segundo, solo que para que
salga tienes que tener conocimiento
técnico. Unas herramientas para poder
expresar lo que llevas dentro.

¢Quién le ha ensefado a torear?
El toro y la vaca. Los errores,
equivocarse mucho.

¢Conversa con el toro?

Si claro. Aunque suene cursi, hay un
didlogo. El toro con su actitud desde
que sale te estd diciendo cosas. Y la
forma tuya de comunicarte con el es
fatu lo que te pide.

¢Sufre?

Mucho. Las épocas de mayor
sufrimiento son las de cotas artisticas
mads altas en el toreo.

¢Como viene la inspiracion?

Si supiese como viene la buscaria todas
las tardes. Influyen las circunstancias,
el marco en el que estés, que haya aire,
que el publico esté contigo, cuanto mds
se trabaja, antes llega.

¢Su vida personal esta aparcada por
estar en el toreo?

60 FEARLESS

Bertie en

Si, Mucho porque te vuelves muy
especial, egoista de nuestro tiempo,
obseso con nuestro entrenamiento,
preparacién,  encontrarnos  felices
con nosotros mismos, y eso conlleva
apartarte de mucha vida social, de
familia, eventos familiares, de amigos....
Pero se hace porque estis feliz.

¢ Tiene una vida ordenada?
Intento que si, pero es complicado. Cada
dia es una ciudad, una circunstancia...

¢Como se despierta el dia que toreas?
Intento despertarme lo mds tarde
posible. Lo primero que pienso es
Necesito  pegarme una  carrera,
actividad. Necesito sentir que ya estoy
haciendo algo por la corrida, despierto,
sentirte presionado y con miedo.

¢Cuando se reviste de torero hay algo
que cambie?
Si. Me cambia la cara, la forma de
mirar, todo.

¢Piensa en la muerte a menudo?
iHombre, claro! La muerte puede llegar
en cualquier sitio, si tiene que llegar que
llegue de una forma noble y haciendo lo
que quiero.

¢El toro qué cosas le ha quitado?
Esa vida personal.

¢Qué cosas le ha dado?
La gloria.

¢Alguna vez ha querido tirar la toalla?
Si, de novillero. Incluso después de
alguna tarde muy mala, te puede venir
un pensamiento de dos segundos...

¢ Tiene buenos consejeros?
Si, mi cuadrilla, maestros que han
pasado por esto...

¢Qué le diria a un antitaurino?

Que tienen ideas preconcebidas. Que lo
conozcan, se informen, y se les explique
bien. Cuando ocurre el arte y algo
grandioso, no hace falta explicar nada.

¢Qué tarde recuerda con especial
carifo?

En Sevilla, 10 de mayo de 2019, Ila
semana siguiente en Madrid. Una tarde
en México...

¢Se enfada consigo mismo?
Continuamente, soy muy exigente,

siempre quiero un poco mas...

¢Se considera un loco?
Si. El que no es loco pasa desapercibido. Q

VERANO 2023
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Javier Reyes Quiles,
director de Cosentino
City Madrid
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Jaume,Sol@nas, Clifa Moti y Javier Reyes Tomas Giiell junto al acompafiante de —
% & a Maite Cadademunt (a su lado), Rosa
- Tous, Carfes Roca y Gerard Guiu L]

s Ty i : - — Enrique Solis

‘“ ' Eilipo y Silvia Hoffm i‘
Ii (-

Una vista general de la cena

Jaume Solanas, Javier Reyes, Tomas
Giiell, Pablo Erroz, Juan Carlos Vega,
Katy Mikhailova y Carles Roca
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El ] % LA PENULTIMA en bucle

queé necesi
cualquiera

or primera vez, esta penultima nos la tomamos en Barcelona.
Alld que nos vamos corriendo al escuchar la llamada de
Lazaro Rosa-Violan. La llamada o el canto de sirenas al
lado del Mediterrdneo. Adentrarse en el universo de Lazaro
es meterse de lleno en un torbellino de emociones, formas
y espacios que solo pueden ir a mejor si la compafiia es buena y
el escenario inmejorable. Asi es su casa en la ciudad catalana. Un
largo pasillo, flanqueado de salones que desemboca en un jardin de El DEKTON de COSENTINO como bajo
ensuefio y que bien vale una cronica a parte. Pero el papel es limitado, plato perfecto para la vajilla de Oscar de la
aunque las emociones no. Imagen ustedes emociones paralelas a la Renta de VISTA ALEGRE, un imprescindible
crénicas y seguro que aciertan. Porque alli pasé de casi todo lo que en la casa de Ldzaro Rosa-Violdn
puede pasar en una Peniiltima en Bucle. Pienso que si algin dia
vendieramos unas pocas entradas al coste de las emociones y la § Gafas Cottet
experiencia, la crisis de la prensa acabarfa. Hubo trifico al llegar, y
por alli pasaron Antonia De’ll Atte, la mejor embajadora del Padre
Pio, dique de contencion al pecado y ademds de un maniqui andante
y una mujer de esas divertidas como hay pocas. Maite Casademunt,
que venia de presentar su coleccion de Lola Casademunt en la 080
y que no quiso dejar de brindar con otros invitados como Tomas
Giiell (del que cada dia oiran hablar més dentro de los lobbys), que
lidera Liderem (redundancia real), una plataforma formada por
mas de 1.000 jovenes que tiene el objetivo de acercar a los lideres .
de diferentes sectores e ideas. Cuando uno esta con él, no es raro o Vino José Pariente Verdejo 2022.
acabar preguntindose a qué cosa no se apuntaria si Tomas se lo 08k oL Garantia de calidad, cualquier
pidiese. También Carlos Martorell, mitico relaciones publicas, que : vino de José Pariente.
ha organizado las mejores fiestas de Espafia que marcaron época y
rumbo en un sector que hoy esta loco, completamente loco, como
la 1sla~ que él organiz6 y .dl,o sentido: Ib1/za. No hay mads palabras VEUVE-CLICQUOT. Este afio la icanica
su sefioria. O si, como fhrm ¥ protestaria Sylvia Po}a}ko.v, que no T casa francesa ha lanzado una nueva
gstaba por estar en el més alld pero cuyo nombre estd intimamente afiada, 2015, en colaboracién con la
ligado al de Barcelona. jAy!, si, Barcelona mon amour. Nombres artista italiana Paola Paronetto
propios cada uno en su sector, como la arquitecta Sara Folch, el
empresario Enrique Solis, el periodista y comunicador Gerard Guiu
(junto a su perro), Rosa Tous (brillante sonrisa y una mujer de las Cerveza sin filtrar
que nos inspiran), Vicente Suarez (Gablons), Mariano Moreno EL AGUILA, un
(entre bambalinas su nueva coleccién de vestidos de novia), Pablo bésico si quieres
Erroz (un disefiador que sigue pisando fuerte y en el que confia triunfar en una
dofia Letizia), Silvia y Filippo Hoffman (madre e hijo), Javier Reyes peniltima cena
Quiles (Cosentino City Madrid, la piedra representada de la mejor
manera por el que probablemente podra ser el mejor embajador
de COSENTINO), Carles Roca (de milagro no subido a un
avion), Emilio Brillas (promesa del disefio y atrevido sin filtros),
Jaume Solanas (el psiquiatra que todos necesitamos), Ana Bofill
(arquitecta), Sonny Kirchner (promotor del mundo del arte) o
Ferran Rib6 (Privia, el staff mas guapo para tus fiestas) estuvieron
alli, en esta especie de manifestacion del glamour caviar barcelonés.
Y si. Hubo caviar, pero también Veuve-Cliquot en vena, La Grande
Dame 2015, nueva afiada, El Aguila en bucle, nos bebimos el
pasado con Bodegas Pariente, y otros manjares del montdn. Todo
ello maridado con una delicias para el paladar del chef Xavier
Morén de Hidden Factory Barcelona, perfecto acompafiamiento
para la vajilla Coralina By Oscar de la Renta de Vista Alegre, un
servicio de mesa creado a partir de la genialidad de uno de los
disefiadores de alta costura mdas reconocidos en todo el mundo.
También gafas locales, las de Cotett, que nunca fallan y me tienen
enganchado desde hace un afo. En definitiva, esto fue el meneo que
necesita cualquiera en Barcelona. Y lo que se me olvide contar lo
haré en la proxima entrega. O no.

La Grande Dame, la cuvée de prestige de

68 FEARLESS La Penutltima Cena VERANO 2023 Antonia Dell’Atte durante la cena con una de
o las mascotas de Lizaro Rosa-Violin
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Texto BERTIE ESPINOSA
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La voz de Fernanda es

wn lamento de amor
i de tristeza, de vida
1y de pasion. crispada,
manos apreladas
esfuerzo por decir yy
comunicar el dolor de

un pueblo, de una vida,

sencillez i unnaldad

VERANO 2023

ubo un tiempo, en el que dos mujeres de Utrera recorrian

el mundo cantando con pena. Era el canto de dos mujeres

que eran hermanas y estaban solas. Y cuyas voces se

complementaban hasta el infinito. Hasta engrandecer el

mito que hoy en dia son para el flamenco. Y para la pena.
Celebramos el 100 aniversario del nacimiento de Fernanda de
Utrera, la mayor de las hermanas, que murié en 2006, mientras
que Bernarda, nacida en 1927, muri6é en 2009. Vidas y muertes
paralelas para unas voces que también lo eran, pero con sus
matices. jBenditos matices! Carlos Lencero decia que “Fernanda
es el futuro y el pasado muriéndose de amor en el presente”,
mientras que Bernarda “si no canta, esa noche la luna no se
levanta”.

“Después de oir a Fernanda de Utrera, cualquier otro cante nos
suena a charla vacia”, sostenia Anselmo Gonzalez en 1960, que
afiadia “la Fernanda es un microcosmos perfecto”. Epicentro de
una constelacion flamenca propia, que tiene su propia ley de la
gravedad, su propio aire, el aire de las nifias de Utrera. Fernanda
y Bernarda eran las nietas del Pinini, que tiene unas cantifias
propias. jAhi es nada! “Tus cabellos y los mios / se han enredado
/ como la zarzamora / por los vallados...” No hay grabaciones
de él, pero la tradicion oral nos ha llevado a conocer sus letras
a dia de hoy, en gran medida, popularizadas por sus nietas, que
recorrieron el mundo de principio a fin para llevar su tierra siempre
por bandera: Utrera. Fueron pioneras en su pueblo y estdn en el
ojo del huracin de la edad de oro del cante. Edgar Neville las
filmé en su “Duende y misterio del flamenco”, Carlos Saura en
su “Flamenco” y Pedro Almodévar escogi6 su cante para “Kika”.
Musas en el cine de culto. Musas en la calle de su pueblo, y musas
en cada tablao que existe en el mundo. Pasaron por todos los de
su época, de Madrid a Barcelona pasando por Sevilla. Estuvieron
en Nueva York preguntindose por donde quedaba Utrera, y en
Paris, donde siempre eran jaleadas por los franceses que aman
el cante jondo. Pero también en Los Angeles donde una noche,
entrada la madrugada, todo el bar canté con ellas la parte final
de “Cuando se entere el sultdn”: “ay gitana tu eres mora / mora
de la moreria”; para acto seguido seguir Fernanda pregonando
“(Tengo) una gran fantasia / como mi hermanita Bernarda / nadie
cantard en su vida”. Amor fraternal hasta el final. Una y otra se
dedicaban piropos en sus cantes, y tenian una compenetracion
tan grande que cuando sacaron un disco en solitario fue uno y no
mds. Fernanda era la reina de la soled y Bernarda de la buleria.
Lo sostienen los entendidos, los aficionados y las enciclopedias
del flamenco. Sus grabaciones han quedado para la eternidad y
uno no puede dejar de pensar que poder escucharlas aunque sea a
través de la red es una maravilla apta para los mejores paladares.
Quienes busquen efectismo solo encontrardn pureza. Son eso,
representan eso. En todo su ser y esencia, la pureza de una tierra
que es sello propio en el flamenco. Sentian lo que cantaban. Lo
sufrian. La propia Fernanda lo dice en una entrevista: “A Bernarda
le pasa lo mismo con el romance de la Reina Mercedes, cuando
dice «Te vas camino del cielo, sin un hijo que te herede...» ella se
pone a llorar. ¢Por qué? pues porque lo vive”.

Juan Verdu sostenia de Fernanda que “su voz, un lamento de
amor y de tristeza, de vida y de pasion, crispada, manos apretadas,
esfuerzo por decir y comunicar el dolor de un pueblo, de una vida,
sencillez y humildad, menudita, con una personalidad inimitable,
morena, pelo rizado que le nacia en el burladero de su frente, sus
ojos mandaban en el ruedo del escenario y leian lo que sentian
hasta los de la tltima fila, aunque se estuvieran comiendo el coco,
feliz de ser flamenca, de ser gitana y de vivir, sus pémulos eran su
escudo de familia, familia de postin, los Pinini”.
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soled 1y Bernarda de la buleria
Lo sostienen los entendidos, los
aficionados iy las enciclopedias

del flamenco

Fernanda cuenta ademds que cuando se montd por primera
vez en el avion para ir a América pas6 mucho miedo: “;Qué
miedo pasé! Fijate, un «reacot» de cuatro motores en el afio 64
y en siete horas estibamos en América. De momento habia un
sol que era un portento. Yo me senté y los tocaores a mi lao.
Bernarda con la Virgen de Consolacién, y yo que compré una
estatuilla de Medinaceli. Y las dos llorando, y yo acorddndome
de mi gente. Uno de los tocaores no hacia mas que animarme:
«Fernanda, no llores, mujé...»; y me dice otro: «Mira,
Fernanda, el Atlantico».Y yo dije: «¢Quién es ese Atlantico?»”.
Leer sus entrevistas hoy es un ejercicio de ponerse frente a la
pureza de una mujer que no se dejé contaminar por modas
ni modos que no fuesen los suyos propios. Los del propio

LOS C1e anos de
Fernanda lambien
es el recuerdo elerno
de una de las voces
mds prodigas del
Nlamenco que jamds
se apagard

universo que la rodeaba y el aura que emanaba de ellas, cada
vez mds mitificadas y con raz6n. Estamos ante los cien afios de
una mujer excepcional que era hermana de otra excepcional.
Dentro de cuatro afios celebraremos otro escenario. Y aqui
estaremos para recordar esta maravilla que no cesa y que ya es
patrimonio de la humanidad para la eternidad. Q
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Berenice con americana y pantalones LUM de
Arena Martinez, zapatos de Flabelus y collar

Vera Noor lleva falda'y blusa de
Arena Martinez y collar de Seasons by
de Seasons by Macabla Macabla

Arena lleva americana y pantalones
ARCHERY de Arena Martinez

Violeta lleva traje y pantalon Elena lleva chaqueta y pantalén PINK TRIP de
de Arena Martinez y zapatos Arena Martinez, zapatos de Flabelus y pendientes de
Flabelus Seasons by Macabla

Fotografia ROBERTO MAROTO | Zextos BERENICE LOBATON
FEstilismo ARENA MARTINEZ & LUCIA SAN JOSE | MUAH EIVIRA REVALIENTE & ELENA MUNOZ by LUCIA ANGENCY
Agradecimientos LADY BONGO (Ramsés District) de la C/ Serrano, n°l & News Room



ELENA GUAL & ARENA MARTINEZ

‘ El mundo del arte es uno de los pocos mundos donde
gozas de la libertad mas absoluta” afirma el reconocido
pintor Paco Celorrio (Papartus).
Esa sensacion es la que experimento nada mads cruzar
la puerta de la casa-estudio de su hija: la disefiadora y
galerista Arena Martinez. Es un edificio tan antiguo por fuera
como moderno y elegante por dentro, un espacio magico donde
el arte y la moda se hacen duefios del entorno, haciendo que los
ojos se disparen a mil puntos diferentes. Pero mi mirada nada
mds entrar va directa a un cuadro, que da la casualidad que es
de una de las artistas de su galeria: Elena Gual.

Voy directa hacia el cuadro y descubro un despacho convertido
en estudio donde se encuentran algunos bocetos y cuadros
de Elena. Techos altos y grandes ventanales donde entra una
luz que irradia la imagen de las mujeres que la joven artista
mallorquina representa en sus obras. Pero, ¢quiénes son
Arena Martinez y Elena Gual? Ambas actualmente residen en
Madrid donde suelen pasar muchas horas juntas en el espacio
que acabo de describiros y donde en muchas ocasiones nace
la magia.

Digo actualmente porque si algo tienen en comun la galerista
y la artista, ademas de inquietudes artisticas, es la pasion por
conocer mundo y haberlo recorrido para formarse cada una en
su ambito. La hoja de ruta de Arena ha pasado por Inglaterra,
Dubai, Paris, Estocolmo, Suiza... mientras que Elena ha estado
viviendo también en Inglaterra, Florencia, Nueva York...
Antes de tomar rumbo a todos esos lugares, cuando hablamos
de infancia Arena recuerda “para mi el estudio de mi padre
era un paraiso, los nifios jugaban en el parque y yo jugaba alli
rodeada de arte”. Y es que mientras la escucho hablar de sus
raices, noto la gran admiracién que tiene por ellas: “mi padre
nunca dej6 de pintar y crear, pero si dejé de compartirlo”. Algo
que no sélo le marcd, sino que cred un punto de inflexion en
su vida y le impuls6 a empezar uno de sus dos proyectos: “era
tan increible todo lo que mi padre guardaba que no podia
imaginarme que sus obras se quedardn encerradas”. Y de esa
emocion nacié el concepto de sacar el arte de las paredes a
la calle. “Queria darle la oportunidad a la gente de disfrutar
de sus obras como hacia yo y fusioné el arte y la moda”. Ese
fue el comienzo de la primera coleccién de su marca ARENA
MARTINEZ demostrando que pueden fusionarse con éxito.
Asi fue como el arte del padre de Arena traspasé las paredes
de su estudio en forma de prendas disefiadas por su propia
hija; y asi es como desde hace ya casi seis afios algunas de
las revistas mds prestigiosas de arte publicaban titulares como
“El pintor Paco Celorrio vuelve a las galerias tras 12 afios de
aislamiento y bajo el nombre de Papartus”. El pintor volvid...
como también han vuelto otros artistas de larga trayectoria que
en algiin momento salieron del circuito o dejaron de exponer
como Juan Sotomayor y que ahora podemos encontrar en su
galeria ARMA GALLERY.

Elena Gual también ha encontrado su sitio en ARMA
GALLERY y una amiga en la que confiar.

Ella es una artista emergente, aunque en realidad creo que se
le describe asi mds por su edad que por todo lo conseguido
hasta ahora, ya que ha logrado hacerse un hueco en el mundo
del arte.

Respecto de su infancia, Elena cuenta que “el ser hija tunica me
condicioné ya que mi mayor entretenimiento eran las extra
escolares y todas estaban relacionadas con el arte”.

Bailaba, cantaba, tocaba el piano y también pintaba mucho.
Eso le llevd a hacer bachillerato artistico en Inglaterra y

antes de empezar a estudiar en una de las universidades mds
prestigiosas de arte estuvo un afio viajando por el mundo.
Recuerda de aquel momento no solo su espiritu aventurero,
también su pasion por la fotografia. Cuatro meses de ese
afio estuvo Elena en un voluntariado en Salem (India) en un
orfanato. “En aquella época yo tenia dieciocho afios y empecé
a fotografiar a mujeres, me salié de una forma muy organica”.
A pesar de esa vocacién artistica, Elena tras un afio de viajes
ya habia aplicado a una universidad de arquitectura porque
pensaba que era lo que queria hacer. Lo pensaba hasta que un
dia, paseando por el museo Van Gogh de Amsterdam, se par6
delante de un cuadro que marcé el gran punto de inflexion
en su destino:“fue alli cuando me di cuenta de que no podia
ser arquitecta, que yo debia ser artista”. Elena tenia claro que
debia definir su técnica y es lo que estuvo haciendo durante
toda la carrera: “me fui a una Universidad de arte cldsico
para obtener todas las bases necesarias para después poder
definir mi propia identidad”. Cuando termind se reencontrd
con su pasado, vio aquellas fotografias que hizo durante ese
afio de viajes y comenzé a pintar en base a ellas. “La mujer
en mi trabajo lo es todo. Pinto mujeres de distintas razas para
representar la igualdad entre ellas™.

Seguimos hablando largo y tendido las tres sobre arte y
experiencias vitales y me surge la duda de si esa necesidad de
pintar y reflejar a mujeres que tiene Elena estd relacionado con
la situacién actual que vivimos y el movimiento feminista que
lleva afios desarrollandose. “Lo cierto es que no, esas mujeres
me llamaron la atencion y las fotografié y luego las transporté
al lienzo” cuenta la artista. “En muchas ocasiones eso es lo
que es ser artista. A veces no son conscientes de lo que estin
expresando o sacando, no lo hacen con una intencién concreta
sino que plasman vivencias o elementos que forman parte de
su entorno” afiade Arena a la conversacién. Y recientemente,
durante la Feria del Libro, han conseguido hacer de un entorno
idilico de Madrid, como es el Retiro, parte de la obra de Elena.
Durante horas la artista ha retratado a personas que paseaban
por alli para exponerlo bajo el nombre “People of Madrid” en
su primera exposicion individual en Espafia que se abrird al
publico el 7 de septiembre en la calle Jovellanos. Arena y Elena
estardn exponiendo hasta el 14 de septiembre donde ademas
de los retratos, se podra ver la dltima obra original de la artista.
Lo cierto es que talento, ganas, pasion y sobre todo ambicién
no les falta, pero también son conscientes de que el mundo
del arte es tan libre como lo define Papartus, pero tiene una
parte de incertidumbre y nunca nadie te asegura nada. Es esa
reflexion la que nos desvia la conversacion hacia la importancia
de tener una estabilidad emocional “Siempre he tenido ganas
de hacer una carrera solidaria para visibilizar los problemas de
salud mental y la voy a organizar en octubre de la mano de una
marca que tengo que se llama SPATULA” cuenta Elena.

Elena me confiesa que le encanta la psiquiatra Marian Rojas
Estapé, ella habla de las “personas vitamina”, que son aquellas
que cuando sucede algo bueno se emocionan incluso mas que
td. Durante nuestros encuentros y conversaciones para hilar
esta historia he intuido que ellas no solo han triunfado en lo
profesional, uno de sus grandes éxitos es haberse encontrado
y tener esa conexion que es facil notar al estar cerca de ellas.
Ellas son esas “personas vitamina”, ellas son la pintora Elena
Gual y la galerista y disefiadora Arena Martinez. Esto solo son
unas pinceladas de su historia... porque ellas seguirdn dando
mucho que hablar.
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A la izquierda Elena lleva chaqueta torera
CERDENA de Arena Martinez, zapatos
Flabelus y pendientes de Seasons by Macabla
A la derecha Arena lleva blusa rosa de Arena
Martinez y pendientes de Seasons By Macabla




A la izquierda Violeta lleva blusa de
transparencias y pantalén de Arena Martinez
y pendientes de Seasons By Macabla

A la derecha Vera lleva kimono rosa de
Arena Martinez

Moda y Arte

VIOLETA MAYA & VERA NOOR

uando a Barbara Allience (Ouka Leele) le decian que su obra
era una critica social, ella contestaba que al contrario, que
era una sublimacién de lo cotidiano. Resulta que al conocer a
dos de las sobrinas de esta prestigiosa fotografa de la Movida
Madrilefia he sentido algo parecido al concepto que ella
utilizaba para definir sus obras. El llenar el tiempo de actividades
y momentos que nutren el alma y la conciencia, hacer de cada
dia uno diferente, tener la capacidad de mirar al mundo con una
sensibilidad distinta y tinica que contrapone a la banalidad de una
rutina son costumbres que considero que hacen digna referencia a
esa sublimacion de la que hablaba en su momento Barbara y que
hoy inconscientemente ellas llevan por bandera en su dia a dia.

Son aproximadamente las tres de la tarde del 18 de mayo, después
de que hayan pasado por mas de cinco horas de produccion con
cambios de vestuario, maquillaje, retoques y flashazos, me siento
a comer con la pintora Violeta Maya y la cantante Vera Noor, s,
las sobrinas de las que hablaba.

Nada mads sentarnos para la entrevista en la terraza de PATIO DE
LOS LEONES las dos hermanas se piden un zumo de tomate
y yo un Rioja... y comienza una conversacion en la que desde el
principio se nota la admiraciéon que ambas tienen la una por la
otra, y también, por sus raices.

Raices de escalofrio si eres fanatico del mundo del arte, hijas de la
pintora Verénica Diaz de Bustamante, del pintor y escultor Jaelius
Aguirre, sobrinas nietas del poeta Jaime Gil de Biedma y sobrinas
del artista Carlos Diaz de Bustamante y de la ya nombrada Ouka
Leele, que por cierto, conté que su nombre artistico responde a
una constelacion. Resulta que no hay sinergias con las estrellas en
los nombres de Violeta y Vera, pero si un sentido. Tanto ellas como
su hermana Oliva tienen nombres de flores. En este caso no les ha
hecho ni falta buscar uno artistico, ellas lo traian de cuna ya que
de por si gozan de personalidad propia: Violeta Maya y Verénica
Vera Noor.

Echan de menos en esta ocasion a su hermana Oliva y por la forma
que tienen de hablar de ella me han dejado con la miel en los labios
y con la intuicién de que es otro de los talentos por descubrir de
esta saga artistica.

El zumo de tomate va por la mitad y ya estdn inmersas en una
voragine de reflexiones sobre el arte, que consideran no solo
vocacional sino algo incontrolable. En el caso de Vera lo transmite
a través de versos y letras que luego convierte en canciones de
estilo propio y ecléctico: “si no lo saco siento que se me acumula
dentro y se me pudre”.

Violeta afiade con exactitud que “cuando tienes la necesidad de
expresar, no puedes no hacerlo” aunque ella en vez de melodias
lo manifiesta con trazos y mezclas de colores que terminan
convirtiéndose en cuadros de formas orginicas y mezclas
cromadticas que no solo eclipsan sino que dejan el cartel de sold
out.

Violeta es la mayor de las hermanas, le saca cinco afios a Vera que
cuenta “No solo escucho los consejos de mi hermana, sino que me
comparo mucho con ella y me calma. Con mi edad estaba en el
mismo punto que yo, luchaba por conseguir sus objetivos pero los
compaginaba con otros trabajos. Ahora vive de su arte”.

Y, ¢en qué punto estd Vera Noor actualmente? “Muy centrada en
mi musica, llevo un afio sacando temas y en diciembre salié6 mi
primer EP. Mientras lo compagino con un trabajo en la Fundacién
Junior Achievement donde hacemos programas para fomentar el
emprendimiento juvenil”.

Las dos hermanas tienen cierta vergiienza y una humildad que
resulta enternecedora a la hora de hablar de sus dotes, pero cada
una delata a la otra en cuanto a lo artistico respecta.

“Vera es mucho mds que una cantante, disefia todos sus videoclips,

portadas, es compositora y ademds de talentosa, se ha formado y
preparado mucho. Recuerdo que con ocho afios lleg6 y dijo: mirad
he escrito mi primera novela”.

Las dos estudiaron durante afios en un conservatorio que estaba
integrado en el colegio, y después, Vera se fue a Londres a estudiar
Latin y Griego, donde tuvo la oportunidad de dirigir su propia
obra de teatro. Tras terminar, se le presenté una oportunidad
con la que muchos jévenes suefian pero que para ella resultd ser
un gran punto de inflexion en su vida. “Recuerdo que en casa
estibamos todos alucinados, habiendo estudiado una carrera
que nada tenia que ver con finanzas a Vera le ofrecieron unas
précticas en J.P Morgan (una de las mayores empresas financieras
del mundo); y, por si fuera, poco le hicieron una contraoferta en
el banco Goldman Sachs. Se la rifaban™ cuenta Violeta sobre su
hermana. “Era tan infeliz que me fue muy facil tomar la decision,
yo necesitaba crear y alimentar toda la creatividad que se me
estaba consumiendo por dentro. Cuando terminaron las practicas
y plantearon la posibilidad de hacerme fija me fui”.

Realmente fue una situacion atipica que no suele ocurrir en un
banco de inversién con tanto prestigio como Goldman Sachs,
y si de cosas atipicas hablamos también lo es lo que estudié su
hermana Violeta: Interaccion e imagen en movimiento.

“En el colegio no era una alumna ejemplar, lo que me motivaba
era lo artistico. Por eso tenia claro que si queria hacer algo creativo
debia formarme en la mejor universidad. Empecé a pintar por
gusto y por como me sentia al hacerlo, me relajaba muchisimo...
pero no me atrevia a mostrarlo”.

La clave de su éxito, como indica Vera es que “ha sido siempre muy
fiel a si misma”. Violeta ha ido creando su propio estilo que hace
que cuando estds delante de una de sus obras, sepas reconocerla.
No he tenido la oportunidad de verla creando en su estudio, pero
por lo que desvela su hermana es todo un acontecimiento: “Vio
no tiene una forma de pintar al uso, se tumba en el suelo, no pinta
sobre lienzo...”.

Conforme va pasando nuestra larga conversacion voy viendo que
estas dos hermanas son una caja de sorpresas que no dejan de
sorprenderme y también de divertirme con anécdotas de fiestas
familiares y momentos entre amigos como, por ejemplo, la familia
Carmona entre otros muchos.

Después de ver todo el trabajo y recorrido que llevan a sus
espaldas, lo que no me sorprende tanto son todos los proyectos
que tienen Vera y Violeta a la vuelta de la esquina.

Este verano Violeta tiene una exposicion en Tenbury (Inglaterra),
estard también en una Feria de arte en Seul (Corea), otra exposicion
en una prestigiosa galeria de Nueva York y otra exposicion en
Barcelona... Parece que las obras de Violeta este afio van a estar en
constante movimiento, aunque para hacerse con una de sus obras
se podra adquirirlas en la famosa galeria Alzueta Gallery.

Para Vera también es un verano importante porque el uno de julio
estard cantando en su primer festival: Trasan Fest en A Corufa.
Ademas, tiene otros proyectos en mente “He fichado con Virgyn
Music, estoy con La Brasa que es mi agencia de management y
voy teniendo un equipo para mi proyecto, pero también quiero
expandirme como productora y compositora de otros artistas”.
Las dos terminan dindome una leccion: “Mi hermana Violeta
siempre dice que ‘muchos pocos” hacen mucho. El mundo del arte
no es un mundo fécil, pero hay que luchar, tener paciencia, llamar
a muchas puertas aunque en ocasiones sientas que no llegan a
ningin lado. Nunca hay que rendirse” dice Vera Noor con gran
ilusion, la misma con la que yo termino esta historia que cierro
con un “continuara...”. Porque no me cabe duda de que pronto
tendrdn otros muchos mds proyectos que compartir. Y, aunque
estén inmersas en un sector lleno de incertidumbres, ellas siempre
serdn felices. Porque, como decia su tia, “la pasion es lo tnico
que te puede hacer aguantar en momentos muy dificiles” (Ouka
Leele). Estoy segura de que, desde la constelacion en la que esté
Ouka Leele, mire con orgullo el gran legado de artistas que ha

dejado. Q



En fotografia, Bere
Lobatén, que estrena
esta nueva seccion
para darle voz a

esa generacion a la
que pertenecen las
protagonistas que
acompafan esta
editorial en la que

se fusionan arte

y moda, gracias

al concepto de
disefio de ARENA
MARTINEZ. Ella

es una de las cuatro
jovenes artistas en
cuyas historias se ha
sumergido la joven
periodista.

SOT'TO [, MARLE DE
MARIANO MORENO

Berenice lleva vestido MARGA de Arena Marinez
y pulsera hoja de Seasons By Macabla

Fotografia PEDRO BRAGA SAMPAIO
Modelo CRISTINAMADRIGAL
MUAH RAQUEL COSTALES

Moda y Arte



VERANO 2023 Moda y Arte FEARLESS. 83



e e
— - = -

=———
=

ARCHITECTURE " |

Arquitectura, animales y vanguardia:
[ECTOR RUIZ x ECOPLEN, en portada

¢Por qué cuando disefiamos espacios para nuestros
animaﬂes los llenamos de elementos que estimulan al
cuerpo, la mente y los sentidos? Y cuando disefamos
espacio para nosotros nos limitamos solo a las
funciones y belleza?

Casa Decor 2023 recoge en esta edicion el original e
innovador espacio para la empresa Atenzza disefiado
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Manos de la Arquitectura  TOP TEN de CASA DECOR
Nuestra lista de los favorito de
la edicion de 2023

En COSENTINO CITY
MALLORCA

por el arquitecto Héctor Ruiz-Veldzquez. Un proyecto
que codisena desde la arquitectura, pero desde la mas
pura conexion de la existencia vida del planeta.

Animales 37 humanos conviviendo en un mismo
hogar donde no s6lo comparten protagonismo, sino
especialmente prioridades de movimientos, habitos y
funcionalidad de espacio.
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LIVING BY AEDAS HOMES

El servicio de interiorismo a
medida




Universo COSENTINO en FEARLESS

JORDI HERRERO

ela %%m en COSENTINO CITY MALLORCA

El pasado 1 de junio se ha inaugurado en COSENTINO CITY MALLORCA la sexta parada de la exposicion de fotografia,
tras su éxito en Madrid y Barcelona en 2021, Miami y Mildn en 2022, y Malaga a comienzos de 2023.
El objetivo es dar la vuelta al mundo a través de esas manos creadoras y creativas que disefian y materializan los pilares de la vida.
La muestra, cuyo concepto fue ideado por nuestra editora K. Mikhailova, ya supera los 90 arquitectos y decoradores,
e incorpora 20 fotografias inéditas de 10 estudios de disefio y arquitectura de las Islas Baleares como novedad.
#ManosDeLaArquitectura

g e , , . TOMAS MONTIS CARLOS QUINTANS
lotografia JUAN CARLOS VEGA  Idea origimal K NMIKHAILOVA

VICENTE TOMAS DAVID MARTINEZ RICARDO PELAEZ

CORO MONEO

ANNA TARRAGONA

NACHO RUIZ & LARS HOHNE

i
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MARGA COMAS PATXI MANGADO b HELENA MONTES

ANTONIA PIZA ANGEL SANCHEZ

SANDRA UMPIERREZ FRANCISCO CIFUENTES ALBERTO SANCHEZ
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01 ESPACIO DAVID JIMENEZ
PAISAJISMO (foto Amador Toril)

02. ESPACIO ESTUDIO SANDRA
ANTON (foto Lupe Clemente)

03. ESPACIO NIESSEN x RAUL
MARTINS (foto Nacho Uribesalazar)

04. ESPACIO COSENTINO x
ALEJANDRA POMBO (foto Amador
Toril)

05. ESPACIO COTON ET BOIS_
ASUN ANTO Y JAVIER BALDRICH
(foto Amador Toril)

06. ESPACIO NEOLITH x
JEAN PORSCHE (foto Nacho
Uribesalazar)

07. ESPACIO ECOPI;EN X
STUDIO RUIZ VELAZQUEZ
(foto Nacho Uribesalazar)

08. ESPACIO LEROY MERLIN
x GALAN SOBRINI (foto Lupe
Clemente)

09. ESPACIO HAGER x
SINMAS STUDIO (foto o =
Nacho Uribesalazar) ——

10. ESPACIO STROHM
TEKA x ERICO NAVAZO
(foto Asier Rua)

Un SANTUARIO para
la INSPIRACION en

la sierra Madrilena

Proyecto de rehabilitacion

revitalizacion

cde COSMOS Architecture

na casa encantadora, ubicada en la
cima de una colina ondulada, es un
tesoro escondido que fusiona pasado
y presente en un armonioso abrazo.
Su historia es tan intrigante como la
estructura misma, habiendo pertenecido a
un embajador que, curiosamente, nunca
paso6 una noche en ella. Ahora es propiedad
de una familia de artistas talentosos, uno
de los cuales incluso tiene un Goya en su
haber. Buscaban un refugio de serenidad y
un espacio para inspirar su creatividad, y
encontraron exactamente eso en esta casa.
El proyecto de revitalizaciéon de esta
vivienda ha sido emprendido por Cosmos
Architecture, un estudio de arquitectura
innovador con sede en diversas ciudades
alrededor del mundo. El equipo de Cosmos
Architecture se enorgullece de su enfoque
multidisciplinario y holistico, combinando
disefio, tecnologia 'y  sostenibilidad
para crear espacios que no sblo son
estéticamente agradables, sino también
respetuosos con el medioambiente.
Desde el exterior, la casa es un suefio
arquitectonico. Sus paredes blancas
se combinan armoniosamente con la
naturaleza circundante, y la luz solar
que se filtra a través de las hojas de los
arboles bafa la casa con un aura mégica.
La vista desde la casa es impresionante:
una panordmica de la ciudad, con sus
tejados rojos y calles serpenteantes, que se
extiende hasta el horizonte.
El interior de la casa es un hibrido
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de lo antiguo y lo nuevo. Cosmos
Architecture se ha esforzado en mantener
la esencia del edificio original, realizando
pequenas  intervenciones  quirdrgicas
para actualizarla sin borrar su identidad.
Las paredes conservan la textura y los
matices de los afos. Sin embargo, los
muebles modernos y los electrodomésticos
actualizados  infunden un  toque
contemporaneo, creando un equilibrio
entre lo antiguo y lo nuevo.

Las ventanas grandes dejan entrar
abundante luz natural, que se refleja en
los suelos de madera pulida y crea una
atmosfera cilida y acogedora. La casa
cuenta con varios
espacios dedicados
a la creatividad,
incluyendo un
estudio de arte
con vista al paisaje
circundante, un
rincén  de lectura
con estantes llenos
de libros y un
pequefio teatro para
actuaciones intimas.
A medida que
avanzamos en
el proyecto,
compartiremos
iméagenes del
estado inicial de la
casa, el proceso de
rehabilitacion, y
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también nuestras experiencias trabajando
en un proyecto tan Unico y emocionante.
A lo largo de este viaje, hemos aprendido
a respetar y apreciar la historia y la
belleza inherente de esta casa, y estamos
emocionados de compartir nuestro viaje
con ustedes.

La casa es mds que una simple vivienda.
Es un santuario para la inspiracion,
un enlace tangible con el pasado, y un
refugio para los que buscan tranquilidad
y belleza. Con su mezcla de lo antiguo y
lo nuevo, esta casa es verdaderamente
un lugar donde la historia se encuentra
con el presente. Gracias al enfoque de
Cosmos Architecture, la casa promete
ser un ejemplo impresionante de disefio
innovador y respeto por la historia.
Como estudio de arquitectura, Cosmos
Architecture busca crear espacios que no
s6lo sean estéticamente impresionantes,
sino que también enriquezcan la vida de las
personas que los utilizan. Su compromiso
con la sostenibilidad y la adaptabilidad es
evidente en cada elemento de esta casa,
desde su estructura y disefio, hasta sus
instalaciones y acabados. Este proyecto
es un testimonio de su habilidad para
equilibrar la innovacién con la tradicién,
y estamos ansiosos por ver cOmo esta casa
continia evolucionando bajo su experta
direccion.

f

Fotografia JAVIER BRIONES

FEARLESS. 89



Fotografia JUAN MARTIN

| arquitecto se inspira en el mismo hdbitat que sostiene

a ambas especies, la naturaleza. Por tanto, es esta el

leitmotiv del espacio, junto al reto ya habitual del creador

de multiplicar las posibilidades dimensionales de la

disponibilidad de metros cuadrados de cualquier espacio en
post de la libertad de movimientos, jugando con alturas, niveles
y otras estructuras interiores, unicas, fantdsticas y creativas que
cohesionan la espacialidad al tiempo que la expande.

27 metros cuadrados se convirtieron en Casa Decor 2023 en
el lienzo de dos elementos cilindricos simboélicos de troncos
de drbol que se elevan gracias a las 6ptimas caracteristicas del
material textiles de la marca representando las ramas y las hojas,
y expandiendo en tres dimensiones los diferentes planos de uso.
Construyendo un entramado organico, aéreo y etéreo como las
copas de los drboles, masa sin peso, esculpiendo el interior de
la vivienda y recreando una escenografia fantastica, creativa y
motivadora. Las sensaciones matéricas y estructurales del disefio
apelan a la convivencia de las especies, facilitando el contacto de
los animales en el hogar, a la vez que propicia la comunicacién
y positividad necesaria para la convivencia en las grandes urbes.

Las especiales caracteristicas del material textil son la materia
prima de este disefio, su consistencia a la vez presente y efimera,
recrea un paseo por la naturaleza. Disuelve los limites interiores y
modela las estructuras supeditindolas al movimiento y ampliando
perspectivas sin dngulos, manteniendo la continuidad visual de
lo posible como ocurre en el mundo natural, donde todo fluye
en una armonia sutil, equilibrada casi magica, que no deberia
ser perturbada porque todo tiene una buena razén de ser y un
proposito.

El disefio se modela en varios niveles como pliegues textiles con la
tipologia premium Ecoplen de atenzza, aprovechando al maximo
todas las ventajas sonoras, purificadoras de aire, de auto limpieza
por los rayos del sol, repelen bacterias, ventilan olores, aislante
térmico de la oferta textil de la marca. Encontramos, por un
lado, el nivel mas alto y onirico, de libre recorrido, y en planta,
a un nivel mas inferior, se extiende un circuito libre, apto para

el ser humano, con zonas de descanso protegidas mds intimas.
Una casa que invitan a un estilo de vida saludable, dindmico, con
motivacion para el ejercicio y el movimiento fisico realizada con
una piel envolvente natural, porque los materiales utilizados son
100 % naturales, ademads del textil, la cerdmica essence de saloni 'y
la arcilla de Ecoclay , sigue el juego espacial constructivo.

La belleza de este pequefio apartamento radica en el hecho de
que sus formas nacen del contexto y de la inevitabilidad de la
légica estructural y funcional, algo que nos encontramos la
instintiva sensibilidad con la que los animales escogen o producen
los materiales y formas para sus hogares. Segtn el finés Juhani
Pallasmaa autor de Animales Arquitectos estos ensefian a los
humanos que la principal virtud de lo construido debe ser la
funcionalidad, la interdependencia entre raz6n y belleza. Un disefio
sostenible, reutilizable y reciclable que satisface las necesidades de
todas las especies habitables consideradas en el proyecto.

.;‘




acerta MEETS

WOMAN IN REAL ESTATE:
Cuando la arquitectura,

la construcciony la
solidaridad se dan lamano

La espectacular terraza de las oficinas de Madrid de ACERTA
ha acogido el dltimo encuentro solidario de WIRES (Woman In
Real Estate), para ofrecer una jornada de YOGA SOLIDARIO que
clausuraba con un VERDEJO DE SEGOVIA (D.0. Rueda) de las
BODEGAS VETUS.

Directivas del sector, arquitectas y periodistas se dieron cita en una
velada cuya recaudacion integral fue destinada a la FUNDACION
BERTIN OSBORNE, cuya directora, Rocio Martin Diez, asistia para
abrir esta cita.

Soto, directora de
de ACERTA

WIRES es una asociacion de consejeras
y directivas del mundo inmobiliario que
tiene por objeto aumentar la visibilidad de
la mujer en el sector.

Colabora activamente con
administraciones publicas, instituciones
y organismos, a través de colaboraciones
estratégicas y participacion en
observatorios, eventos y en mesas

de expertos, ayudando a construir
alianzas en el sector. Es una asociacion
transversal que cuenta con expertas

de todas las disciplinas(promotoras,
patrimonialistas, fondos, gestoras,
SOCIMIS, despachos de abogados,
ingenieria, estudios de arquitectura y
consultoria inmobiliaria).

lEsttarcia, controller de ACERTA

- -l
-

ACERTA es una compaiiia referente
de servicios de consultoria en el

sector inmobiliario y de construccion
lider en el mercado. Con més de 20
afios de experiencia a nivel nacional e
internacional, tiene presencia en Espafia,
Francia, Argelia, México y Colombia.
Especializados en Project Management,
el grupo se encarga de encontrar las
mejores soluciones para alcanzar los
objetivos.

R

Rocio Martin Diaz, directora de
Fundacion Bertin Osborne/junto a
Marta Salinas de VIVLA




La importancia de los
equipos en Grupo Nagar

Desde el mueble tapizado hasta el proyecto integral,
20 aios de éxito en la transformacion de espacios

o hay éxito sin equipos.
Como tampoco hay Nagar sin
equipos. He aqui el testimonio
grafico de los equipos que
forman parte de esta empresa
tiene su origen alld por 1969 y que
es ahora, en 2023 cuando cumple
los 20 afios de su organizaciéon como
el actual grupo. Desde entonces,
han ido formando un equipo
con profesionales, enfocando sus
conocimientos a la
creacién de espacios
singulares y tunicos.
Exclusividad en el
tratamiento de los
materiales y mds
de 40 empleados

» WL
en plantilla, que

funcionan como el i\ | | HpTl
perfecto  engranaje 1 ‘l i
de un reloj a la hora = | R4} el L I

Fernando Guillen, Alberto Lopez,
Gabrielle Cellamare, Javier Guzman,
Javier Perosanz. Jefes de obra de
Sidi Proyectos

Mayte Lopez: Gestora de Administraciones
Publicas, Irina Porras: Gestora de proyectos,
Rosalfa Jimenez: Administrativa, Veronica
del Pozo: Gestora de Proyectos, Elena
Martin: Responsable de Nagar decoracion y

Ivan Garcia: Publicidad; Daniela Pefia: Radil Fernandez: Responsable de Logistica

Encargada de disefio y Cesar Berlana:
Disefador de interiores.

Elena Martin: Responsable geiNaliar decofécion, Nac [T
Garcia: CEQ, Radl FernandeziResponsable de Logistiea™ ¢

yDaniela Pefia: Responsable de diseno - g

Folografia JUAN CARLOS VEGA
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Teato B ESPINOSA
Oficinas de GRUPO NAGAR de Madrid
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de afrontar cada proyecto. Nagar ha
evolucionado hasta convertirse en una
empresa moderna, innovadora, con
proyeccién, centrando su actividad
en la realizacion de obras, proyectos
de interiorismo en oficinas y en
instalaciones comerciales. Con cada
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nuevo proyecto, cada equipo funciona
desde su drea para la tranquilidad,
y confianza del cliente. Entre las
especialidades, el disefio y creacién de
mobiliario (taller propio, dispuesto a
las peticiones mds exigentes), ejecucion
de proyectos de interiorismo de
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arquitectos, rehabilitacion de edificios
y espacios, dotdindolos de nueva vida
y funcionalidades. Y eso es posible
gracias al equilibrio que busca cada
equipo en su area, consecuencia de un
camino estudiado, que comienza desde
el minuto cero hasta su materializacion.
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Folografia B. ESPINOSA con LEICA D LUXE7
Jidicion Jolografia JOSE TUIS SIMON

La ventana de

arimas del Mundo 70T @
Encuentro y reflexiones con interioristas con alma

JOSE LARA: Las circunstancias
de la vida hacen que encuentre su
vocacion y una bonita salida en el
interiorismo. Comienza sus primeros
pasos en el estudio de tapiceria de sus
padres y hace cinco afios su suefio se hace
realidad. El nombre de José Lara pasa a
ser el nombre de uno de los estudios de ;e .
interiorismo mds exclusivos de Madrid. ] g / = k - -
Define su estilo como elegante y sutil y 2 F . . = i FFD ’ -i
siempre como premisa para comenzar un \ = ' : s ; ) - BN
proyecto, un buen trato con el cliente, “la [ i { . & I , JLLEON, cﬁo DE TARIMAS BEEMUNDO,

calidad humana es lo mds importante en L L . "
nuestro trabajo” admite. Quiza la carrera
de biologia que comenzé a estudiar en su
juventud hace que al preguntarle sobre
lo que la madera le transmite como
elemento decorativo, su boca se llene de
palabras tan orgédnicas y bellas como: “la
naturaleza de lo salvaje y la evocacion a
la vida a través de sus vetas”.

VIRGINIA ALBUJA: “Tengo la
gran suerte de dedicarme a lo que
me gusta, a mi pasion”, explica.
Interiorista y experta en Feng Shu,
levanta su estudio en 2007 y a través de
sus trabajos proyecta al mundo, no solo
su buen gusto por la decoracién sino una
forma de vivir y de interactuar entre los
materiales y las personas. Nos habla de
la importancia para nuestra salud y para
una agradable forma de vida de la eleccion
de materiales como la madera, “noble,
organica, natural, elegante, cilida” y en
sintonia con nuestro bienestar. Virginia
es ese puente entre el cliente y el espacio,
afirma no hacer nada en contra de sus
principios y coherencia y transmite por
completo la pasién por lo que hace.

ROCIO ESQUILAS: Es interiorista

graduada en la escuela de disefio

de interiores IADE de Madrid.

Actualmente se encuentra inmersa
en la decoracion vy distribuciéon del
espacio de un piso de lujo en el centro de
la ciudad. Los aspectos mds importantes
de su trabajo recaen en los adjetivos
de funcionalidad y buena distribucién
y ella misma define su estilo como
ecléctico. Admite ser fiel seguidora de
las tendencias y ofrecer al cliente un
abanico de posibilidades renovado vy
vanguardista. “Noble, agradecida y
combinable”. Para ella la madera es el
material ideal, combinable en todos los
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espacios y entre un sinfin de diferentes
materiales y formas.

LOLA RUA: “Hogar, calidad,
calidez y naturaleza” asi define
nuestra  siguiente invitada un
material tan genuino y presente
en nuestras vidas como la madera, muy
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presente en sus trabajos. Mds que como
arquitecta y decoradora podriamos
presentar a Lola Riia como una artista
multidisciplinar y emprendedora. Fue
reconocida con el premio emprendedor
de la comunidad de Madrid y con el
premio a la mejor decoracion retail. El
exclusivo estudio que ella dirige estd
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enfocado a marcas y actualmente tiene
entre manos unos 4 proyectos, uno de
los mds emocionantes de su carrera,
uno de ellos, el disefio de las terrazas de
la Plaza Oriente de Madrid. Con una
personalidad desbordante promete ser
fiel a sus principios y a su marca personal.
¢Su gran suefio? Trabajar para una gran
marca de lujo y del sector de la moda.

LUCIA RODRIGO: En 2020, tras

realizar el proyecto de su casa,

comienza su camino en solitario

creando su propio estudio de
arquitectura y disefio. El objetivo
principal de sus proyectos es crear hogares
de formas limpias y amables, ambientes
que transmitan paz y calma. Ella misma
afiade “menos es mas”. La madera es un
elemento comun en todos sus proyectos,
defiende el uso de materiales naturales
para que sea posible que perduren en el
tiempo y que incluso cuando envejezcan
transmitan belleza, “es una decision a
favor de la sostenibilidad”.

ADRIANA NICOLAU: Es una de

esas interioristas de las que uno no

se quiere separar, sonrientem alegre,

viva... Los espacios que desarrolla
son ambientes acogedores, donde sélo
entrar ya estds en terreno conocido,
como si siempre hubieran estado ahi.
Parte de esto lo aportan las antigiiedades,
que 4vida y curiosa, busca en el rastro
madrilefio, derribos, en le Marché aux
puces de Paris, en el zoco de Marrakesch,
o alld donde esté. Amante de la madera,
para ella “calidez y hogar...”.
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SOSTENIBILIDAD DE LA'MADERA

ASUN ANTO: Esta barcelonesa que
cabalga entre Madrid y la ciudad
catalana es un referente en el disefio
interior. Dirige Cotton et Bois (ahora
con nueva tienda en Veldzquez 71), e
impregna de madera y hogar cada rincén
al que se enfrenta. Dormitorio, sal6n,
comedor o cocina son algunas de las
estancias recreadas en las que se exponen
los diferentes productos y materiales
que ayuda a imaginar y percibir las
sensaciones que genera un ambiente con
el que sentirse a gusto.

JAVIER TOMAS: Enamorado de
la arquitectura, fundé el estudio
JUKA Interiorismo a raiz de un
hobby en 2003, cuando se ocurrié
la magnifica idea de apostar por abrir
una pequefia tienda de decoraciéon y
mueble auxiliar. De ahi aparecié JUKA.
Con el establecimiento puesto en marcha,
con formacién apta para continuar
en el mundo del interior, surgieron las
primeras experiencias de disefio de
interiores en 2008. Y desde entonces
sigue haciéndonos sofiar con sus espacios.

MAR VIDAL: Nacié alld por el

81 en Avilés (Asturias) y estudio

empresariales y arquitectura interior

entre otras muchas disciplinas.
Atesora informacion y toda la que entra
en su mente la aplica a su trabajo, sea el
que sea. Ahora estd inmersa de lleno en la
nueva oficina de su estudio, un palacio de
estilo indiano en el que la madera estara
muy presente. Pronuncia conferencias,
da cursos, y su estudio es uno de los mas
punteros en la zona norte de Espafia y
Madrid.
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Silvia G. Tortosa, es la directora de Diseno e Interiorismo de AEDAS
Homes. Desde sunuevo espacio dela calle Padilla (esquina Velazquez).
ofrecen un servicio integral de personalizacion, diseio e interiorismo
para su nueva casa. Para ello, un equipo de interiorismo planifica con
el cliente hasta el mas minimo detalle para convertir la casa en hogar.
Silvia recibe al equipo de FEARLESS. en este showroom luminoso y
amplio que es el mejor escaparate para mostrar el talento que desde
el equipo de Aedas Homes tienen. telas, muebles, sofas, mesas... todo
esta listo para ser elegido, y cuando uno esta alli, no piensa en otra
cosamas que en pensar donde quiere la casa.
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Incluso ofrecenos
el servicio LIVING
by ALDAS Homes
(eSS SOcios
wistilicionales

(L (uienes
desarrollamos
DIOIMOCLONES
complelas Build

lo lvent (BIR), esto
es edificios que
pronuieve ALDAS
Homes iy vendle
mlegramente ain
lercero que destina
las viviendas al
alquiler

B Coémo nace AEDAS HOMES
LIVING?
Al poco tiempo de nacer AEDAS
Homes en el afio 2016 y de
comenzar a entrar en contacto
con los clientes observamos el abanico
de necesidades que se abrian entre
nuestros clientes a la hora de entrar
a disfrutar de su nueva casa tanto si
era vivienda principal como si era una
segunda residencia y comenzamos
a estudiar como ofrecerles soporte
y apoyo con un servicio que ademds
de disefio y decoracion les ofreciera
soporte y les ahorrase tiempo para
comenzar a disfrutar lo antes posible
de su nueva casa.

¢En qué consiste?

LIVING by AEDAS Homes es un
servicio de interiorismo y decoracién
integral totalmente a medida formado
por un equipo de arquitectos e
interioristas de la compafia que
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nace con el objetivo de que el cliente
AEDAS Homes disfrute de su casa
lo antes posible. Busca satisfacer las
necesidades del cliente que carece de
tiempo y/o de conocimiento y que
busca un proyecto para su nueva
vivienda personalizado vy, sobre todo,
que busca la ayuda de un equipo de
profesionales en los que delegar un
proyecto de magnitud, como es el de
definir el interior de su nueva casa:
obra, mobiliario, decoracion....El
objetivo es crear proyectos a medida
y cubrir las necesidades del cliente,
sacando el maximo partido a cada
espacio con un diseio y estética
atractiva adaptada a su gusto y estilo.

¢Cual es el valor afiadido que le
aporta a AEDAS?

Al ser un servicio dentro de Ia
propia compaiiia, podemos avanzar
en el planteamiento y desarrollo del
proyecto desde el momento de la
contratacién y comenzar a realizar
mediciones, planos de distribucidn,
disefio, produccién de mobiliario a
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medida etc... Esto es, ganando tiempo
y ahorrando al cliente tiempo. Como
decia antes, trabajamos en paralelo
a la construccién para que nuestros
clientes puedan vivir y disfrutar de su
casa al poco tiempo de escriturar su
vivienda.

¢Qué tipo de servicios ofrecéis?
Damos un servicio integral de
interiorismo, disefio y decoracion
que incluye incluso el mobiliario.
De este modo, ofrecemos proyectos
cerrados llave en mano, proyectos
personalizados, obras y reformas y
mobiliario y decoracion.

¢Hacia donde van las tendencias
entre vuestros clientes que optan por
vuestro servicio?

Tenemos  diferentes  perfiles de
clientes, desde los que buscan una
vivienda con estancias totalmente
personalizadas y un disefio atractivo;
hasta otros perfiles que demandan un
servicio llave en mano, sobre todo,
en las casas de segunda residencia o
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vivienda destinada a alquiler adquiridas por inversores. Incluso
ofrecemos el servicio LIVING by AEDAS Homes llave en mano
ademds de nuestros clientes a nuestros socios institucionales
a quienes desarrollamos promociones completas Build to
Rent (BtR), esto es edificios que promueve AEDAS Homes
y vende integramente a un tercero que destina las viviendas
al alquiler. Todos los clientes tienen una necesidad comun: el
70% necesita ahorrar tiempo y que le faciliten las gestiones
para comenzar a vivir en la vivienda lo antes posible o para
comenzar a rentabilizarla lo antes posible.

Hablemos del nuevo espacio en el que se desarrolla LIVING
by AEDAS Homes

El equipo de profesionales de LIVING by AEDAS Homes
trabaja desde la nueva Flagship de AEDAS Homes situada
en pleno corazén barrio de Salamanca, en las calle Padilla
con Veldndez. Un impresionante espacio, unico en el sector
inmobiliario, de 1.300 metros cuadrados practicamente
enfocada a satisfacer las necesidades de bienestar de los
clientes. Un espacio inédito hasta ahora en el ‘real estate’
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espafiol que alumbra un nuevo
concepto de experiencia de cliente
y que tiene la personalizaciéon como
alma, ligada a la tecnologia y el disefio.
Ademais, se alza como un exclusivo
establecimiento polivalente pensado y
disefiado para acoger grandes eventos
y fortalecer asi la relacién con toda la
comunidad de AEDAS Homes: clientes,
empleados y proveedores.

Desde la recepcion y la sala de
espera con informacién a medida, el
cliente de AEDSAS Homes que entra
en la Flagship continda el ‘journey’
de personalizacién para conocer
la zona de marca, donde obtiene
la informacién mdas completa de la
compafiia. Posteriormente, entra en
una sala 360° de inmersi6n, en la que
es teletransportado a un mundo virtual
donde ve cémo seria su futura casa.
Tras la sala 360°, comienza una zona
de ilusiones, enmarcada con el disefio
atemporal de nuestras diferentes
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tipologias de cocinas; también se
encuentra una sala multifuncional y
una zona de eventos y terraza.

Bajando a la planta semisétano, el
visitante pasa a la zona de sensaciones,
queacoge una vivienda piloto de 100 m2
que encarna, perfectamente, una casa
AEDAS Homes: calidad, modernidad
y sostenibilidad. Tiene salén comedor,
cocina abierta y dormitorio con bafio;
y cuenta con suelo y techo radiante y
refrescante. Tras pasar por la vivienda
piloto, el cliente entra en la zona
experimental, donde verd muestras
de todo tipo, diferentes ambientes de
bafio, zona de vestidores, una zona
de ‘packs’ con gimnasio, punto de
recarga, paneles solares y una pastilla
de cierre de personalizaciéon con tres
‘box’. Completando el ‘journey’ estd
la zona de LIVING by AEDAS Homes,
un salén comedor muy representativo
de una vivienda AEDAS Homes que
culmina con un ‘atelier’, un espacio
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donde el cliente establece un vinculo
emocional y cercano para desarrollar
los proyectos de interiorismo antes
de llegar a la salida, donde recibe un
mensaje de despedida y completa una
encuesta.

Ademas, la Flagship cuenta con sala
multifuncional pensada para eventos,
reuniones e incluso comités de la
compaiiia. Un espacio conectado, a
través de una enorme cristalera, con
una espectacular terraza exterior de
280 m2 en la que se ha disefiado todo
al detalle: pérgolas bioclimaticas, sillas
colgantes, barra de bar, mobiliario
e incluso un jacuzzi. Hablamos de
un espacio que complementa a la
perfeccién el interior y que convierte
la flagship de AEDAS Homes en uno
de los espacios para eventos mds
exclusivos e innovadores de todo
Madrid. Q

Por K. Mikhailova
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Arquitectura vy vanguardia para el

nuevo Mmuin

Zhao. el CEO de CEIDAy CIID88, nos recibe a distancia para hablarnos de las
organizaciones que han estado causando sensacion en la industria internacional
del diseno. CEIDA organiza varios prestigiosos premios y foros de diseno en todo
el mundo, mientras que CIID8S8 es una plataforma en linea de la industria del
diseno altamente influyente en China, y de ahi al mundo entero.

B Cuéntenos los valores fundamentales
y los principios rectores detras
de CEIDA y CIID88?

La Asociacién de
Disefio Internacional
China-Europa (CEIDA)
es una organizacion
sin fines de lucro que se
enfoca principalmente en
disefiadores e instituciones de
disefio en Europa y la region
de Asia-Pacifico. Registrada y
establecida en Paris en 2019,
proporciona una plataforma de
servicios integral para disefadores
de interiores arquitecténicos,
empresas de disefio de decoracion,
comerciantes de materiales y
propietarios para interactuar y
comunicarse, promocion de marca y
cooperacion en proyectos.

¢Como surgio la idea de CEIDA y
CIID88, y qué te inspiro a iniciar estas
organizaciones?

La industria global del disefio debe
trabajar en conjunto de manera
coordinada para lograr el éxito. Europa
ocupa una posicion destacada en la
industria del disefio. Sin embargo, para
crear un ecosistema verdaderamente
global en la industria del disefio, también
es esencial integrar los recursos de la
industria del disefio de Francia, Italia,
Reino Unido, Alemania, Espafa y la
region de Asia-Pacifico.

¢Podria compartir algunos hitos o
logros clave que CEIDA y CIID88 han
alcanzado desde su creacion?

Hemos establecido actividades
internacionales de intercambio de
disefio en Paris, Francia, Milan, Italia,
Londres, Inglaterra, Pekin, China y otras
ubicaciones. Celebramos varios premios
como el Gran Premio de Disefio de Paris
en Francia y el Foro Internacional de
Intercambio de Disefio Sino-Francés

en Paris, Francia, cada afio; el premio
IIDA en Italia y las actividades del

Foro de Exposicion de Intercambio de
Disefio Sino-Italiano; el premio Golden
Creativity ID+G y la Cumbre Global
Internacional de Disefio en Beijing...

Espana tiene una rica historia y cultura

=

en disefio y
arquitectura. ¢Como
planeas incorporar a Espaia en los
esfuerzos futuros de CEIDA y CIID8S8,
y tienes proyectos o colaboraciones en
curso en el pais?
En los préximos afios, planeamos
fortalecer nuestros lazos econdmicos y
culturales con Espaiia. Nos dedicamos a
promover y compartir el rico patrimonio
de disefio y arquitectura de Espaiia.
Queremos invitar a reconocidos
disefiadores espafioles a impartir
conferencias y cursos de disefio en
vivo en linea a disefiadores chinos,
permitiéndoles obtener una comprensién
mas profunda de la cultura de disefio
espafiola.

¢Como te aseguras de que estos eventos
sigan siendo relevantes y beneficiosos
para la comunidad global de disefio

y como fomentan la cooperacion e
intercambio entre diferentes paises?
Estas actividades se planifican y
ejecutan meticulosamente, brindando
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experiencias valiosas a los disefiadores
participantes. Esto les ha ayudado a
establecer amistades profundas al tiempo
que promueve el intercambio cultural en
disefio entre China y Europa.

¢Como contribuyen CEIDA y CIID88
a la industria de la arquitectura y
c6mo moldean el futuro del disefio y la
arquitectura a nivel mundial?
Creemos que el crecimiento y el éxito
de la industria de la construccidn, tanto
a nivel nacional como internacional,
son cruciales para el avance continuo
del disefio de interiores. Muchos
premios internacionales de disefio
organizados por nosotros incluyen
categorias especificas para el disefio
arquitectonico.

¢Cuales crees que son los
desafios y las oportunidades mas
importantes a los que se enfrentan
los arquitectos y disefadores en
la actualidad, y como pueden
CEIDA y CIID88 ayudar a
abordar estos problemas?
Como diseniador, es esencial
mantenerse al dia con
el rapido proceso de
urbanizacion y las crecientes
demandas del mercado y
la sociedad. Evitar seguir
ciegamente técnicas y
simbolos populares representa un
desafio significativo para la industria. Sin
embargo, también es una oportunidad
para innovar y crear algo tnico, un papel
importante en la industria del disefio
como puentes y medios de comunicacion,
permitiendo a los disefiadores
comprender no solo la arquitectura y el
interior en si, sino también el concepto
del “campo de la arquitectura” y el
“campo del interior”.

¢Como estan promoviendo CEIDA y
CIID88 practicas sostenibles y soluciones
respetuosas con el medio ambiente en sus
eventos y plataformas?

Creo que la prictica es el estindar para
probar la verdad. Como plataforma,
debemos promover e impulsar a los
disefiadores a estudiar y adoptar métodos
pasivos de ahorro de energia tanto como
sea posible. Debemos fomentar el uso

de materiales de construccion locales y
adaptados al entorno. Debemos fortalecer
la conexion entre la arquitectura y la
cultura, heredar el estilo tradicional, el
uso del color y las técnicas de creacion de
atmosfera, y llevar eso hacia adelante.
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aBLO LOPEZ (SILRON)

Su caso es digno de estudio en cualquier escuela de moda del mundo. Perseverancia
y teson, desde Cordoba a Espafia y de ahi a medio mundo. Fundé en 2009 la
marca Silbon, “un suefio de adolescencia”, y fue creciendo con el tiempo.
Primero las ventas en casas de familiares, amigos, la calle de Cordoba y de ahi, la
expansion por media Espaiia. Silbon es hoy uno de los iconos de la moda masculina,
es facil cruzarse por la calle con uno de sus logos. Tienen un bar propio frente a su
primera tienda en Cérdoba, como un espacio que va mis alld de la moda. Pablo dirige
hoy un gran equipo que estd en el podium de la moda nacional. Utilizan el big data
para el disefio, y la sostenibilidad es otra de sus fuertes, con colecciones propias o
colaboraciones con embajadores como Oriol Elcacho. Venden en tienda pero también
digitalmente, un bdsico para la moda de hombre hoy en dia. ;Lo proximo? Cada
semana tienen un nuevo anuncio, y para ello mas vale estar pendiente de sus redes.
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PABLO LOPEZ (sieon
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ARLOS SERRA (ScoTTa)

Carlos Serra estd al mando de Scotta 1985, una compafiia de moda

espafiola que nacié en 2014. Define a un hombre con estilo, que

aprecia la calidad y los detalles, le gusta vivir aventuras y disfrutar de

cada momento. El color y la versatilidad definen sus colecciones. El
entiende la durabilidad como pilar fundamental para la sostenibilidad. Scotta
es “made in Spain”, y tiene un toque aventurero, deportista y optimista.
Versatiles y con una gama de prendas que puede contentar a todos, ademds
de ser una marca extendida por todo el territorio. Ah, y que no se nos olvide,
cada vez tienen mds peso los tejidos sostenibles.

UaN TERRER (TOMBLACK)

Desde 2011, Tomblack se dedica a conocer a los hombres. Siempre existe un antes y un después en
el camino de alguien que persigue un suefio. En la historia de Juan Terrer, CEO de Tomblack, es: EL
ESTILO ES CIEGO, una iniciativa social que en 2017 llevo a cabo junto con la ONCE. Sirvié para
explicar el estilo propio desde todos los sentidos y significé el punto de inflexién y una nueva forma ¢
de hacer las cosas. Supuso un gran salto para la firma Tomblack entre lo que queria ser y lo que siempre
habia querido transmitir como empresa y equipo. Tomblack se acerca a las personas. Juan Terrer, viajero
incansable, observador por necesidad y con el corazén recubierto de una fuente inagotable de ideas pone
rumbo a una nueva forma de ser y parecer a la vez. Con el conocimiento y el descubrimiento personal como
el tesoro mejor guardado de cada uno y todo lo que cada dia nos conecta y conforma nuestro estilo de vida.
La cultura es la riqueza que absorbes alli donde vayas, la inspiracion que te ensefia que existen muchas formas
de vivir. Después de 11 afios Tomblack sigue en la bisqueda de la delgada linea que separa lo comin de lo
extraordinario y hace que Tomblack se convierta en el altavoz del estilo masculino y del disefio a medida para
todos los hombres con sello personal. Lo proximo serd la inteligencia artificial. Pero eso ya es otra historia.

aY LOPEZ-BLEDA (CANALLITA BRAND)

Canallita Brand lo dice todo. Basta echar

un vistazo a sus redes sociales para ver el

espiritu que inunda esta marca para los mds

gamberros que lanzaron en febrero de 2021.
Segun sus fundadores (May y Carlos Casas Rojas)
“vivimos sociedad llena de marcas blancas, que
pretenden llegar al todo, esas que te hablan en inglés
para no decir nada”. Son cufiados, y también socios,
y pretenden llegar a todos los hombres sin complejo
de su testosterona. No nos lo pueden dejar mas claro:
definen a su hombre como alguien diferente al resto, “un
macho sin complejos, lo realmente transgresor”, porque
“Un Canallita tiene muy claro que es lo que le gusta,
cuales son sus iconos y como debe vestirse, defiende la
revolucion de lo masculino, del espafiolazo, con pelo
en el pecho, de cubata en su mano derecha y su propio
paquete en la izquierda. Sin pelos en la lengua, le divierte
poner al limite la sociedad blandengue, la puritana y a
los pitiminis de cristal. Defensor de los iconos espafioles,
como Manolo Escobar, Jestis Gil y Gil, Julio Iglesias y
todos sus vastagos. Amante de todo lo que
huela a heterosexual y a testosterona roja
igualda. Macho sin complejos, transgresor,
rebelde, amante de las mujeres, valiente y
guapo”.

SR

ERNANDO DE CARCER

Es un caso dnico en la moda de hombre.

Su nombre es uno de los bdsicos en la

ropa de cualquier hombre que quiera estar

bien vestido. Bdsico atemporal, y punto de
encuentro del Madrid eterno, Fernando de Carcer
Hurtado de Mendoza fundé en el afio 1988 una
compania textil, con el objetivo de disefar y
crear colecciones de ropa de hombre a terceras
marcas, proporcionando desde disefio, seleccion
de tejidos, patronaje y fabricacion, trabajando
siempre con talleres textiles espafioles. Tras mds
de 30 afios de experiencia en el sector, habiendo
disefiado y fabricado colecciones para cientos de
marcas espafiolas, en el afio 2014 Fernando lanzé
la marca de ropa Fernando de Carcer, abriendo
su primera tienda en Madrid, en la icénica calle
Villalar. Disefios atemporales, podria decirse que
elegantes, y una paleta de colores que recuerda
a los cuadros de Rothko. Es ahi donde reside
la huida del marquismo, la potenciacién de la
individualidad y el boca-a-boca.
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dNDER URQUIJO

Lander Urquijo fund6 su propia marca en 2009

con la voluntad de transformar la sastreria

clasica. Era domingo, ademas. Evoluciona hacia

un enfoque integral, donde la moda masculina
es una de las vias de autoexpresion y distincion para
el hombre. Looks atemporales con un estilo udnico.
Gracias al conocimiento de las tradiciones y los
métodos artesanales, somos capaces de reinventar lo
cldsico para lograr una versién mejorada en forma
de colecciones llenas de actualidad y un punto
de transgresion. Una actitud y un empefio por la
perfeccion que nos otorgd el Premio Nacional de Moda
(Madrid, 2015). Una filosofia de marca que entiende
la moda como algo mas que un medio de expresion,
como parte de un estilo de vida singular. Ojal, tijeras,
aguja, hilos, telas, metro... le acompanan desde los 16
afios cuando en su Bilbao natal empez6 a trabajar en
una sastreria. Diez afios después se trasladé a Madrid
donde continud su trayectoria profesional como sastre
en otras compaiiias del sector.



acHp GARCIZ-MON v MARTIN
GIMENEZ [PUGIL)

La historia de esta marca nace

del amor por el cine y por la

moda. El estilo PUGIL esta
inspirado en diversos movimientos
evolutivos del siglo pasado, que
fueron haciendo vanguardia desde los
afios 20 a los 70, al cual denominan
nostélgico/contemporaneo. Es
una fusion entre el Art Deco y su
geometria, la plasticidad del vodevil,
el aire industrial de la Nueva York
de Rodolfo Valentino, con algunas
pinceladas del Pop Art oscurecidas
por la nostalgia de los gimnasios
de boxeo de la gran depresion.
En términos cinematogrificos es
una sintesis estética entre El Gran
Gatsby, Cinderella Man, mdis una
pizca de Sin City y un tanto de Mad
Men. Una condensacion de épocas
inolvidables. Desde 2014 estin en
un ring de ventas, sensaciones e
inspiraciones que uno puede sentir
en su tienda de la calle Villanueva de
Madrid o en su web.

ARLOS SORIAND Y ALVARO GARCIA DE TIEDR (BUND)

Desde 2020 estos socios (que son tres) comandan Bund, que esta en Madrid, Jerez, Sevilla, Mdlaga... jciudades de elegancia!

Pero antes de socios fueron amigos que compartieron estudios en China (de ahi el nombre, del paso fluvial de Shanghai),

tienen revolucionado el sector del traje a medida. Para ellos, “tener un traje a medida siempre ha sido algo similar a tener

un tesoro. Tantos detalles escondidos en una pieza tinica confeccionada en exclusiva para ti”, vamos, para sentirse orgulloso
de ello. Buscaron un nicho de mercado en el que hubiese un agujero. Quieren (y hacen) del traje algo divertido, ameno, porque
ellos son arquitectos y la arquitectura del textil es importante.
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ARLOS DOMINGUEZ (PUROEGO)

PuroEGO nace con el objetivo de aportar

una vision mds dindmica y urbana a la

moda masculina apoydndose siempre

enlaesencia delasastreria artesanal. Dirigida
por Carlos Dominguez, un hombre de caracter
cosmopolita, interesado por las tendencias y
preocupado por su imagen personal, que ademds
es su mejor embajador. Trajes bien cortados, a
veces atrevidos, otras cldsicos: pura versatilidad
de una marca que ofrece una propuesta de moda
asequible basada en el compromiso con el
disefio, los detalles y la calidad de sus prendas.
Actualmente, PuroEGO cuenta con mas de 30
puntos de venta en Espafia que incluyen tiendas
propias, franquicias y cérners dentro de EI Corte
Inglés.
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UIQUE LaSTRAS (HUMPIER)

Cuando uno habla con Quique Lastras,

escuchaa un apasionado del emprendimiento,

de la moda masculina y de las ideas. Fundé

en 2020 Humpier, una marca que nace con
la concienciacién de la sostenibilidad, ediciones
limitadas, la atemporalidad de sus prendas y lo
unisex. Pura modernidad con sentido. En 2021,
realizé un informe en el que se cuantificaba todas
sus emisiones negativas de CO2 emitidas a la
atmosfera. Se estimé que el 90% de las emisiones
se producian durante el proceso de produccion
de sus prendas, por ello, decidid, de la mano
con Dcycle, compensar el CO2 emitido desde el
proceso de disefio y produccién, invirtiendo en
proyectos que cancelan o evitan emisiones para
minimizar el impacto y contribuir con algunos de
los ODS impulsados por la ONU. La investigacion
en los tejidos y andlisis de tendencias hacen
que una prenda esté en un ratio de 4-5 meses.
Porque ellos quieren tener sentido desde el primer
momento del proceso. Y ahi estd su web y los mds
de 30 puntos de venta en toda Espaiia.




IC3RD0 FRAGUAS (MIRTO)

Licenciado en Ciencias Econdmicas y Empresariales

por ICADE y PDG por el IESE. Antes de

incorporarse a la empresa familiar, Ricardo Fraguas

(Madrid, 1966) trabaj6 en consultoria estratégica
en la firma Andersen Consulting. Desde alli se lanza a la
aventura de emprender a principios de los noventa. Junto
con sus socios, se convierte en pionero en el mundo de la
distribucién de equipos Apple en Espafa. Posteriormente
fundé una de las primeras compaiiias espafiolas dedicadas
al hosting y el cloud computing, que dio lugar a Acens
Technologies, proveedor lider de servicios en la nube y
que en la actualidad es propiedad de Telefonica. A finales
de los noventa se incorpora al grupo de empresas de
moda MIRTO, como miembro de la segunda generacién
de la familia, en la funcién de Director General. En la
actualidad trabaja junto con su padre y su hermana Elena
Fraguas. Ambas generaciones comparten el desarrollo
de las decisiones estratégicas, habiendo iniciado un
dindmico proceso de actualizacién de la imagen, creacion
de nuevas lineas de producto, adopcién de nuevos
criterios de sostenibilidad e innovacién, digitalizacion e
internacionalizacion del Grupo y sus diferentes marcas.

UAN CALVENTE (EDMOND STUDIOS)

El CEO de Edmmond Studios es una de

las personas que deberia de estudiarse en

cualquier carrera de moda. Hablar con

él es meterse en el spa de las ideas: sales
rejuvenecido, como su moda. Fundada en Madrid
en 2014, el espiritu de la marca es reimaginar
prendas contempordneas con especial atencion
a los detalles. De gran calidad, producidas con
los mejores tejidos y de forma sostenible. Juan
Calvente es hiperactivo, esta en los detalles, y tiene
5 tiendas, ademds de numerosos puntos de venta
en otros espacios y repartidos por toda Espafia. No
sigue la moda, sino el estilo propio que respira con
el aire de los viajes, las motos, el surf, el deporte,
la libertad de las ideas y el estilo de esos hombres
que huyen de los clichés. Vean sino la web o una de
sus tiendas.
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ODRIGO F. GONZALEZ-MOAUX (DIPLOMATIC)

Rodrigo es uno de esos jovenes a los
que uno quiere parecerse. Triunfador,
pisa fuerte con Diplomatic, desde
016, cuando encargdé 10 pares de
zapatos al conocer al hijo de un fabricante
de Toledo. Pura pasion e impulso. En 2017
encargd 50 pares con varios disefios que se
agotaron en menos de una semana. En 2018
ampliaron a mujer, y abrieron un punto de
venta. Desde entonces, Diplomatic enfunda
los pies de directivos, mujeres, jovenes y
otros paseantes activos. Con un disefio
clasico (jéxito asegurado!), y fabricando en
Espafia (hasta una fibrica de Galicia que
data de 1899). Rodrigo asegura que “el
hombre en el calzado no sigue modas”, y
tiene razon. Hay cabida para la modernidad
dentro del clasicismo. Busca el sentido en las
colecciones, que son de hombre y mujer, y
con calzado para distinto uso. Y si, lo tiene
claro, la elegancia empieza por abajo...

LFONSO SUSREZ (BHMAN TAILORS)

Bahman Tailors fue fundada en Madrid en 2016
por Alfonso Suarez-Valdés. Naci6 de la pasion por
la mezcla de un estilo cldsico y contempordneo.
Hasta aqui podria parecer normal, pero su
interés y valor afadido se fundamenta en contar las
manos de artesanos verdaderamente profesionales y
los mejores fabricantes de tejidos del planeta. Ahi esta
Alfonso viajando e investigando. Segun su fundador,
la firma “es nuestra respuesta a la tendencia actual
de productos casposos y sin vida que a menudo estdn
enmascarados por publicidad costosa. Es una sastreria
a medida que cree en el disefio, la artesania y el estilo
personal, para ayudar a los hombres a desarrollar su
propio estilo personal y construir un guardarropa que
realmente se exprese”. Basta verle vestido para darse
cuenta que uno quiere parecerse al fundador.




[.a coleccion de

JIMMY LION mas femenina:

creada Por por mu]er es para mujW” CS

Asi es la innovadora woman by
woman collection, que combina
texturas por primera vez en un

mismo par de calcetines

Jimmy Lion apuesta por un concepto
cargado de emotividad y fuerza para su
nueva Woman by Woman Collection: una
creaciéon unica y original, realizada por
mujeres y para mujeres, compuesta por 6
disefios.

En esta ocasién, la marca encuentra su
inspiracion en una mujer cosmopolita,
amante del arte y de la moda, creativa vy,
sobre todo, segura de si misma y de espiritu

libre.

En su creacién innovadora y altamente
sensorial, el equipo de disefio de producto
de la marca neoyorquina, compuesto por
tres mujeres, juega por primera vez con
los ‘collages creativos‘, que nacen de la
combinacién de diferentes texturas en un
mismo calcetin, trabajadas con nuevas
técnicas de punto circular 3D.

Amelie, Camille, Chloé, Ophélie, Séléne,
Sophie... Cada calcetin ha sido bautizado
con un nombre francés de mujer y presenta
una textura y estampado diferente, tanto en
el pie como en el eldstico, que por primera
vez incorpora volantes, vestidos con lunares
y cuadros.

Desde Camille, con cuadros naranjas y rosas
y detalles lila en contraste, hasta Séléne,
con originales lunares rosas sobre fondo
marrén en la zona del eldstico, el resultado
son diferentes trenzados con relieve, canalés,
nidos de abeja y otras texturas, que combinan
diferentes colores en un mismo disefio. Para
otros modelos, en cambio, Jimmy Lion juega
por primera vez con ventanas de tejido
semitransparente, que dejan intuir la piel de
quienes los llevan puestos.

La coleccion Woman by Woman nace,
ademds, como un espacio creativo, que se
verd enriquecido con la colaboracién con
distintas mujeres influyentes, de distintos
lugares del planeta, a lo largo de las
proximas temporadas.
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LA PRAIRIE

La piedra, mas piedra gue nunca
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Los protectores solares son un basico del verano que no deben faltar en tu maleta. Evitan el

fotoenvejecimiento prematuro, las manchas color café con leche, la deshidratacion de la piel
v, lo que es mas grave; el cancer de piel.

Los ultimos lanzamientos no son pegajosos ni grasos, no dejan rastro blanco, no manchan la
ropay se absorben de inmediato. Ademas, algunos incorporan color para unificar el tono de
la piel. Y, al llegar a casa, no olvides el after sun que fijara tu bronceado y evitara peladuras.

1. Cellular Swiss UV Protection SPF 50+ de La Prairie. Formulada con filtros UV y potentes antioxidantes que luchan contra los efectos medioambientales. 190 euros.

2. Sensitive Skin Lab SPF 50 de Sensilis. Fluido de alta proteccion, controla el sebo y matifica la piel. 23,47 euros. 7. Invisible Sérum SPF 50 de Garnier-Delial. Contiene ceramidas para reforzar la funcion barrera. Ultraligera, sin rastro blanco, no es grasa. 13.95 euros.
3. Intense Protect SPF 50+ de Avene. Resistente al agua, especial pieles sensibles y bebés. Sin fragancia, protege los océanos.18,10 euros. 8. Huile Solaire Bronzante SPF 10 de Nuxe. Proteccion celular antiedad que sublima el bronceado. 20,10 euros.

4. Hydrating Tan Activating de La Bioesthetic. Leche de cuerpo que potencia y activa el bronceado. 34,50 euros. 9. Sun Perfect SPF 30 de Lancaster. Crema solar luminosa antiarrugas antimanchas e hidratante. Formula respetuosa con el océano. 42 euros.

5. UV Bronze Aprés Soleil de Filorga. Con cuatro aceites nutritivos que estimulan el bronceado. Cara y cuerpo. 24,50 euros. 10. Eau Solaire Vinosun Protect SPF 50+ de Caudalie. Alta proteccion invisible y antioxidante para rostro y cuerpo. 31,60 euros.

6. Mesoprotech SPF 50+ de Mesoestetic. Con color para pieles con manchas. Regula la sintesis de melanina, unifica el tono y potencia el colageno. 40,50 euros. 11. Photo Reverse de Esthederm. Crema en stick antimanchas. Aumenta la proteccion en zonas especificas. 49 euros.




WARDROBE of Style

Por Verénica Sudrez & Jorge Gilarranz,
Estilistas
@veronicasuarez & @jorgegilarranz

Villa / /ey 1/

Lallegada del verano no debe restar estilo a nuestros looks. Para ello aqui van
nuestros must de la temporada.
Tanto en los ratos de relax como en los trepidantes momentos de ciudad en los que te
propones looks frescos y con las tendencias mas fuertes de la temporada.

Para ir siempre a la ultima, te proponemos un look de crop top (antik batik) y
pantalon alto (Sandro) realzara tu figura y alargara tus piernas. También calzate estas
impresionantes plataformas de Roger Vivier que aportaran el toque divertido al look.
Que sea una época de relajacion no significa que no puedas anadirle glamour: por
ello, empecemos con un bolso colorista (FENDI) y unas fabulosas gafas disefio made
in spain (Palomo MO) y sujetas con un original cordon con piedras (LE REFUGE).

Y con esto ya estas lista para arrancar un precioso y excitante dia estival.
Ademas, de vacaciones las asimetrias son un acierto en el traje de bano, al que se le
puede dar un toque de lujo con unos maravillosos pendientes (Platonic Jewels) y unas
cangrejeras doradas de piel y tachuelas (Sandro). ;Y a brillar!

Bolso FENDI | GAFAS DE SOL PALOMO para MO | Cordén para las gafas de LE REFUGE | Traje de bafio Red point | Pendientes de PLATONIC JEWELS | Sandalia
Roger vivier | Blusa antik batik | Sandalia plataforma naranja de Roger vivier | Cangrejera dorada de Sdndro | Jeans de cintura alta y tie dye en el bajo de Sandro

Los Favoritos DE YOLANDA

@ysacristan

a

Para potenciar tus looks estivales: Altermanila
Teniendo como objetivo claro redisefiar
el clasico manton con un resultado fresco
y diferente, Altermanila es sinénimo de
estampados sobre seda 100% de méxima
calidad, disefios inspirados en el arte y la
naturaleza y prendas perfectas para realzar la
elegancia. Covadonga Jaquete es la mente que
se esconde detrds de este (gran) trabajo, quien
te ensefia a darle una y mil vidas a este basico
atemporal: usarlo como fondo de armario
y utilizarlo para realzar cualquier pieza que
llevemos por debajo.

Para lucir una piel perfecta todas las noches de verano: Six Harmonies

En Six Harmonies Spa la verdadera puesta a punto para este verano es alcanzar el equilibrio entre cuerpo
y mente. Y eso, es lo que se siente cada vez que uno traspasa las puertas de este spa urbano y disfruta
de uno de sus tratamientos de vanguardia: el verdadero bienestar. Cada tratamiento es una experiencia
sensorial unica, personalizada y recomendada bajo diagnéstico, adaptada para cada cliente: Ideal
Contour®, Detox & Glow, Reshape con Radiofrecuencia Humantecar, Metalocryo Therapy, Masaje
Drenante & Remodelante 0 Masaje Drenante & Reductor. ¢Preparado para sentirte mejor por fuera y
por dentro? jDa la bienvenida al verano renovado!

VERANO 2023

Para escapar del calor y tomar algo fresquito:
Terraza de Lady Bongo

Con un formato disruptivo, una sensacional puesta en
escena al mas puro estilo Hawai y Bora Bora, y un
impresionante acuario repleto de peces exoticos,
llega al corazén de Madrid Lady Bongo, el
restaurante de inspiracién polinesia y cocina
healthy mas auténtico, delicioso y divertido de la
capital. Totems y mascaras, flores hawaianas, estampados
tropicales, tejidos de cafia, bambues, palmeras y detalles de
peces y aves del paraiso. ¢{Lo mejor? Su recién inaugurada
terraza, donde no solo podras disfrutar de la cultura tiki,
sino también de los mejores cocteles de la capital. ¢Existe
mejor plan para sobrellevar las altas temperaturas?

Por Yolanda Sacristin,
Directora general del grupo The NewsRoom

SUM?mbS\W 7%/0

Para afrontar las altas temperaturas con estilo: Mr. AB

El éxito de Mr. AB reside en la creacion de bésicos perfectos para conseguir un armario atemporal. Una apuesta que se dirige a todos
aquellos hombres todoterreno, que buscan la elegancia, sin dejar de lado la comodidad y reflejar un estilo propio. Apostando siempre
por la calidad, el cuidado del detalle y la materia prima, asi como la excelencia en su fabricacion, la firma propone redefinir

nuestro estilo y potenciar al mdximo nuestros looks playeros con sus swimsuits.

Para tus sparkling parties estivales: Mistinguett
En verano, is time to shine. Empezamos la temporada
en la que solo vemos a nuestro alrededor fiestas, eventos,
ambientes exclusivos, estilo y, sobre todo, diversion.
Momentos en los que nos proyectamos con un lookazo,
bailando nuestra cancién favorita y con una copa de vino
en mano. Pero no, no sirve cualquiera. Todas queremos
una experiencia al mas puro estilo de las estrellas de
Hollywood, esas que siempre tienen un espumoso
preparado vy listo para brindar. Si eres de los que suefia
con los it places mds VIP, no hay dudas, Mistinguett by
Vallformosa, es todo lo que necesitas para elevar tus
fiestas al méximo nivel. Elige entre Mintinguett Plume,
Mistinguett Brut Reserva y Mistinguett Brut Rosé y
conviértete en el mejor anfitrion.

Para sorprender a tu persona
favorita: A'némalo

Abrir la puerta de Anémalo es
sinbnimo de sumergirnos en un
universo  gastrondomico, en un
espacio renovado y exclusivo y en un
concepto innovador en pleno corazon
de Madrid. Lo 16gico y lo elegante se
unen en este lujoso showcooking,
donde, durante 3 horas, podris
vivir en primera persona un juego
sensorial del que disfrutards a través
de tus cinco sentidos, con un hilo
musical imbatible y unos cambios
de luces de fondo. Sorprende a tu
persona favorita y disfruta de su
Mend Degustacion, protagonizado
por técnicas culinarias innovadoras
y una prestigiosa bodega compuesta
por los mejores maridajes nacionales.
El mar y la tierra se abren paso
gracias a su Solomillo Ibérico curado,
mezclas de especies marinadas, sal
ahumada, su Carabinero de garrucha
parrilla, guiso de oreja Joselito,
azafrdn, hinojo marino encurtido; o
su Chuleta natural afinada Joselito,
gazpachuelo de codium.
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La BELLEZA esta en CLARINS

Por K. Mikhailova,
Editora de FEARLESS.
@mikhailovakaty

Llega la temporada en la que mas nos
apetece arreglarnos pero mas pereza nos
da por las altas temperaturas. Por eso,
nuestra editora, como cada estacion nos
presenta sus ‘must have’, con un marcado
prolagonismo rosé, en donde sostemblhdad
calidad y cuidados abrazan la estética mas
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El iconico fijador de maquillaje se viste con una Perfecto para la época estivz el viento y el agua del mar™
fragancia inédita, fresca como la rosa de los Alpes deshidratan los labios. Su f6 98% de tratamiento nutre,
y con deliciosas notas de magnolia, cedro y musgo. repara e hidrata la fina piel de bios. Después de 5 dias de uso los
De la mafiana a la noche tu mejor aliado. Una bruma labios estan visiblemente mas jugosos, suaves y lisos.
que hidrata y calma instantaneamente la piel. Una El secreto de su eficacia, su férmula con un 93% de ingredientes de
férmula, 100% tratamiento, que fija el maquillaje, origen natural y un 30% de aceites vegetales ultra nutritivos: aceites
reaviva sus colores, embellece una piel desnuda y de rosa mosqueta bio, de jojoba bio y de avellana.
la refresca. Dos nuevas tonalidades, fucsia y fig, de brillo incomparable y efecto

volumen, que completan la paleta existente.

SOS Primer,
maguillaje y tratamiento

Una nueva generacion de prebases, mitad maquillaje y mitad
tratamiento, que actuan al instante como perfeccionadores de tez
al tiempo que ofrecen resultados espectaculares para combinar
con iA los 28 dias una piel visiblemente mas bonita!

En cada tono hay una correccidn de color especifica, una textura
fundente, ligera y fresca, que facilita la aplicacién del maquillaje
y prolonga su duracion, al tiempo que ofrece un beneficio
especifico para tu piel, 24 horas de hidratacién y alta proteccién
gracias al complejo Anti-Polucién de Clarins.

SOS Primer White, aumenta la luminosidad

SOS Primer Pink, minimiza los signos de fatiga

SOS Primer Green, disminuye las rojeces

SOS Primer Peach, difumina manchas e imperfecciones
SOS Primer Matificante, matifica y cierra los poros

Solares Clarins,
oroteccion imprescindible

Al pan, pan, y, al sol, crema. Y es que solemos preferir texturas no
pegajosas. Por eso Clarins apuesta por texturas en agua, leche, aceites
con acabado seco, y en envases practicos como una bruma que se
vaporiza y se reparte facilmente por todo el cuerpo. Sin olvidar que
después de la exposicidn solar es imprescindible reparar y apaciguar
la piel con productos especificos altamente hidratantes y calmantes.
Destaca la Créme Solaire Toucher Sec SPF 50, el Stick Solaire
Invisible SPF 50, el Fluide Solaire Minéral, la Masque SOS Coups de
Soleil o el Gelée Rafraichissante Apreés Soleil. Para nuestra editora, en
su maleta, no puede faltar Eau-en-Brume Solaire SPF 50.



Planeta BELIEVERS.

Por Vanesa Peloche,

Fundadora & CEO de BELIEVERS. Comunicacién
creativa para empresas orientadas al impacto positivo
@believers-hub

En verano elige un

Puente de mayo, Gandarilla (Cantabria), de fondo Martina (8), Ana (6) y Claudia (6) aprenden
chino guiadas por su tia Ana Rosa Semprin. Durante la cena nos cuenta su dltimo proyecto,
“Conversaciones en el Jardin”, que lidera junto con Leticia Rodriguez de la Fuente, con el
fin de crear sinergias y acercar la cultura del jardin naturalista a todos los interesados en este
arte. Cada sibado rednen a grandes figuras del paisajismo y 18 amateurs para crear tertulias
en torno al jardin contemporaneo. Las proximas convocatorias contardn con el plants-man
Carlos Martinez, el paisajista Fernando Martos y el filsofo Santiago Berruete (informacion en
rdelafuente.es/cursos/). Una singular iniciativa que nace ante el creciente interés por el mundo
de la jardineria y el rol que representa en la sociedad, como fuente de belleza y de sensibilidad
con la naturaleza y el medioambiente.

Estamos pasando unos maravillosos dias de descanso en su casa, que se integra respetuosamente
en la naturaleza, rodeada por un bosque que te impregna con sus olores: las rosas, la hierbabuena, «
la chimenea y un horno que no para de cocinar delicias gastronémicas. Una inmersion olfativa
que me conecta con una de las firmas pioneras en crear hermosas fragancias. En 1999, Guerlain
se inspiré en la naturaleza para crear su innovadora coleccion Aqua Allegoria, con un conjunto
de codigos olfativos sencillos a la vez que hermosos y refinados. Vanguardista y ambiciosa para
su época, la linea continda celebrando la naturaleza en toda su fabulosa diversidad, sus colores

y su libertad. En 2022, la Maison incluyé esta icénica colecciéon como parte de su compromiso
con el planeta y la biodiversidad. Redisefiado por completo desde el punto de vista ecoldgico, el
emblemaitico Frasco de Abejas se fabrica ahora con un 15% de vidrio reciclado e integramente
en Francia. Del mismo modo, las fragancias se han reelaborado minuciosamente para incluir
ingredientes de hasta un 95% de origen natural y férmulas elaboradas con alcohol de remolacha
de cultivo ecoldgico.

De vuelta a la realidad en Madrid, tratamos de mantener la conexién con lo natural, desde
nuestras casas urbanas, dindole vida a nuestra terraza. Hacer de esta estancia un espacio en el
que pasar las horas primaverales ha sido facil gracias a los profesionales detras del proyecto cien
por cien online myhomesdesigners.es. Este innovador concepto democratiza el asesoramiento
especializado de un interiorista. Un experto disefiara tus estancias (terraza e interiores) acorde
a tu estilo y acompaiiard el proyecto de una seleccion de muebles y objetos de decoracién de
calidad, que destacan por pertenecer a marcas comprometidas que trabajan para generar un
impacto positivo en el planeta y las personas.

Y conforme se acerca el verano tenemos a nuestro alcance nuevas oportunidades para contribuir
positivamente con nuestro entorno a la vez que disfrutamos de las esperadas vacaciones. Con
el propésito de promover de manera responsable el turismo en la isla de Mallorca, este verano
Iberostar afianza en Baleares su innovador concepto todo incluido “Island Pass” a través de su
flagship 5* Iberostar Selection Llaut Palma. Una propuesta que tiene como objetivo incentivar
que los viajeros descubran mucho maés que los hoteles de la isla e invita a los mismos a explorar
los maravillosos rincones que ésta tiene que ofrecer.

El propésito de Iberostar es el de impulsar un modelo de turismo responsable y lo hacen siempre
pensando no sélo en el medioambiente, sino en las personas. Apostando por el impulso de la
economia circular, un consumo responsable de pescado y de marisco que apoya las comunidades
pesqueras de los destinos asi como la mejora de la salud de los océanos que rodean sus hoteles a
través de viveros y un equipo cientifico especializado. Dentro de las actividades e iniciativas que
lleva a cabo Iberostar para poner de manifiesto este compromiso con el entorno destacan: su
filosofia Honest Food, un estilo de vida y una filosofia gastronémica elaborada con productos de
calidad, frescos y de proximidad, de fuentes 100% responsables garantizando la salud costera
e impulsando la agricultura local sostenible, transversal en todos los hoteles de Iberostar; y el
disefio de una experiencia para que el huésped reconecte con uno mismo, con la naturaleza y
con el entorno de una manera libre y liidica a la vez que se descubre un nuevo destino.

El Iberostar Selection Llaut Palma cuenta con un rooftop en el que se contempla uno de los
mejores atardeceres de la bahia de Palma y la propuesta gastronémica del chef Jose Pellegrino.
El restaurante KATAGI Blau es la perfecta fusion entre Asia y Mallorca, en el que la experiencia
gastron6mica, convive con una cocteleria de autor y una ubicacién idilica para disfrutar
en pareja o entre amigos. Y es que, como propone este verano Iberostar, lo importante en
vacaciones es estar, “aqui, contigo”.

iFeliz verano!

Conversaciones en el Jardin | Guerlain, rose iconographie | Aqua Allegoria Harvest, Rosa-rossa, de Guerlain | Proyecto
terraza de My Home Designers | Iberostar, Aliveness | Atardecer desde Katagi Blau (Mejor Restaurante de cocina fusion
asiatica en Europa 2019 y 2020 por World Luxury Restaurant Awards) en Iberostar Selection Llaut Palma
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New RULES

Por Esther Vila,
Editora de moda
@esthervila8
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AVIACION SOSTENIBLE

La empresa NextNorth, plataforma digital de reservas de taxis aéreos, empieza
a operar en Espafa para revolucionar la movilidad sostenible en las Islas
Baleares. El pablico podrd ahorrar hasta un 80% del tiempo en trayectos, tan
recurrentes en estas islas en épocas estivales.

Debemos destacar un aspecto: esta empresa ha buscado una alternativa de
transporte mas sostenible que las formas tradicionales de movilidad. A través
del uso de energias limpias alimenta las baterfas, y logran eliminar por completo
el impacto negativo tanto en la atmésfera como en la posidonia, ayudando asi
a recuperar ecosistemas sin disminuir los niveles de servicio de movilidad.

TRADICION ECOLOGICA Y GASTRONOMICA CON ESTRELLA MICHELIN

El restaurante ABABOL tiene la sostenibilidad como idiosincrasia, y ha sido
el primero de su ciudad (Albacete) en conseguir una estrella Michelin.

El chef Juan Monteagudo, buscé su camino en la gastronomia a través de su
familia, agricultores desde hace 400 afios. Obtiene las verduras de secano,
base de su cocina, en sus fincas en Casas Ibafez, propiedad de su familia
materna desde hace casi cuatro siglos, y en Fuentealbilla, enclave cuyo cultivo
es totalmente ecoldgico. Fue el primero de su saga que abraz6 la sostenibilidad
antes de que se pusiera de moda, y cuya cocina refleja el respeto al legado, a
los ciclos naturales y a la riqueza de una despensa, la de esta regién, muchas
veces, infravalorada.

Otro de sus objetivos es combinar la autosuficiencia que le otorgan sus
explotaciones agropecuarias con la creaciéon de una red de pequefios
productores del entorno.

15 segundos

Por Eduardo Navarrete
Disefador y empresario
@edunavarreteoficial

PISADASY EMOCIONES

1. VELA URBAN SENSES ORO ROSA DE LADENAC MILAND. Una vela aromatica de lujo

exquisito, usando las mejores materias primas.

(PVP. 120€)

2. COCTEL DE AUTOR EN ZIELOU MADRID. Disfrutar de esas noches de intenso calor
desde la terraza de Zielou con un céctel de autor es un plan perfecto.
Combinaciones atrevidas como este kiss canalla capaces de cautivar tu
paladar, todo ello servido en las copas mas instagrameables, que ya son un
icono de este restaurante.

3. MOBILIARIO DE DISENO DENTRO DE LA PROPUESTA “COLOR BLOCK” DE LAMINAM
EN CASA DECOR 2023. Esta pieza de un disefio sofisticado, combina las formas
toscas de la arquitectura mas depurada con la elegancia y pulcritud de los
materiales dindole asi un papel protagonista en cualquier rincén de tu salén.

4. PALA PIEL LANE NEGRO CON DETALLE MALVA DE HOFF. Tus sandalias son el
complemento perfecto para cualquier paseo por la ciudad este verano y estas
de Hoff prometen ser tus mayores aliadas en tus paseos por la playa o en las
tardes de piscina. (PVP 99€)

5. Si el parafso existiera, estamos seguros de que serfa como esta laguna rosa
y es que a veces no es necesario recorrer miles de kilometros para encontrar
los paisajes més idilicos. En plena comarca alicantina de la Vega Baja del
Segura tenemos este maravilloso paraje natural perfecto para visitar este
verano.

6. BANADOR LIMONES DE EDUARDO NAVARRETE SHOP. Bafadores llenos de color
que se adaptan a tu figura realzando tus contornos para que brilles este
verano. (PVP 45,90€)
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Bouquet de Libros

& \. Por Bertie Espinosa Grau,
Subdirector FEARLESS.
@bertieespinosa

BLUME EAREM HOMER

Manuel Chaves Nogales

Yy

ME DUELE ESPANA
| — ORTEGA Y GASSET. SU VISION DE ESPANA |8

ﬁ. ANTOLOGIA APROPIACIONISTA

LEYENDO

a la sombra

LOUIS VUITTO

PEQUEND LIBRD DE

Yves Sant Laur

Juan Belmonte,
matador de toros

ENT

L

M canciones de amor b drogo

RAMON TAMAMES

YA NADIE DICE LA VERDAD

DE QUE HABLAMOS CUANDO HABLAMOS DE AMOR

= WORLD PRESS PHOTO

ste titular puede parecer un cliché, pero creo firmemente que
la lectura a la sombra es mas placentera que al sol, por muy
poético que esto ultimo sea. Nada como una buena sombra
y un buen libro. En verano se lee mds, y se buscan mas
recomendaciones. Desde FEARLESS. nos hemos adelantado
para recomendar libros para todos los gustos (y necesidades).
Metidos de lleno en plena temporada taurina no puedo para los
amantes de la tauromaquia dos titulos, uno nuevo y otro antiguo.
Empezaré por orden de antigiiedad recomendando el libro de
Manuel Chaves Nogales “Juan Belmonte, matador de toros”
(Libros del Asteroide) que esta perfectamente editado y es la lectura
mas recomendada para quienes quieren saber algo y leerdn un libro
bien escrito. La novedad la pone Zabala de la Serna a la pluma y
José Ayma4 a la fotografia con “Ya nadie dice la verdad”, que es un
reciente lanzamiento de una nueva editorial especializada en temas
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taurinos: El paseillo. Para los amantes de las mesas (en esta revista
nos importa mucho tanto el contenido como el contenedor) “Pasion
por la mesa: arquitectura efimera” (Turner) de Javier Bahamonde y
Tata Garcia-Osende, que repasa a través de magnificas fotografias
una serie de mesas y piezas para todas las estaciones del afio y con
piezas de infarto. Cocinillas: “Gastronomia Francesa” es el libro
definitivo del arte culinario galo, que saca una de mis editoriales
favoritas, Blume. Acudir a su catilogo de novedades o buscar en
su archivo es acertar siempre y ademds aprender de lo mejor. En
el apartado de biografias me ha fascinado la nueva de Patti Smith
(un post / reflexiéon por dia), el “diario de un Ladrén” de Jean
Genet (Cabaret Voltaire); el de Pedro Almodovar (que no es una
biografia pero uno no puede dejar de pensar que es él quien habla
y vive lo que cuenta, como en sus peliculas), “El ultimo suefio”
(Reservoir Books) y de “Antonio Ordofiez, torero” (Renacimiento),
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LA SEGUNDA REPUBLICA

wrio del ladron

LU\S ORTIZ

de Marino Gomez Santos, que firma esta biografia de uno de los
personajes que han marcado la crénica taurina y rosa de Espafia.
Y lecturas faciles y nutritivas (mentalmente),” Terapia de estilo”
(Alienta) y “Flower School”, las técnicas y secretos del arte floral
(Cupula). Y para llegar a septiembre preparados con materias de
moda, el “pequefio libro de Louis Vuitton e Yves Saint Laurent”,
de Blume. Una nueva entrega que es coleccionable a otras marcas
y que son una enciclopedia perfecta para amantes de lo fashion. Y
para los que gustan de la reflexion politica (vaya verano vamos a
tener), Ramon Tamames ha compilado sus discursos de la mocién
de censura (y bajo la supervision del recordado y recientemente
desaparecido Fernando Sanchez-dragd); o el de “Ortega y Gasset:
su vision de espafia”, (Sekotia) que ha escrito Francisco A. Cardells-
Marti; La segunda republica, de Luis Ortiz (Cantico).
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LECTURAS EN LA ARENA

ue el fendmeno Maggie O’Farrell es un hecho

constatado lo descubrimos al ver la avalancha de

lectores que fueron a ver la entrevista que dio en el

CCCB de Barcelona, por eso debemos recomendar

en primer lugar su nueva novela: El retrato de
casada. En ella, al igual que pasé con su obra principal
“Hamnet” retrocedemos al pasado, pero en esta ocasion
nos transporta hasta el siglo XVI para visitar a la tercera
hija del gran duque Cosimo de’Medici, Lucrezia. Sin duda,
no dejara indiferentes a aquellos que nos hemos quedado
rendidos a los pies de la escritora britanica.

Por otro lado, y volviendo a la novedad, debemos destacar
“Un lugar para Mungo” del ganador del premio booker,
Douglas Stuart. En él, revivimos lo que ya trabajé en
su obra “La historia de Shuggie Bain” donde el trauma
(negligencias y abusos) dan la mano a una sociedad que
ahoga a sus integrantes con las diferencias de clase, religion
y orientacién sexual. Una novela digna de ser saboreada,
tranquilamente, atendiendo a todas las emociones que nos
vaya despertando.

Es el momento de hablar de los clsicos que se cuelan en
un momento como el verano; y es que no podemos negar
que el verano da un espacio y un tiempo para desempolvar
aquellas lecturas que requieren una mayor atencion.
“Anna Karenina” de Lev Tolst6i es un gran ejemplo, pues
las mil paginas de critica social del realismo ruso, asi como
los vinculos de sus personajes necesitan ser digeridas con
calma. ¢Y a quién no le apetece un chapuzoén en verano?
Seguro que muchos de vosotros recordaréis la pelicula
de Burt Lancaster “El nadador” inspirada en uno de los
relatos de John Cheever. Podéis encontrar otros magnificos
relatos que deshilachan la clase media-alta norteamericana
en la edicién de “Cuentos” de Literatura Random House,
todo un viaje a la trastienda del savoir-faire mas decadente.

No puedo acabar sin recomendar antes “Breviario
provenzal” para aquellos que viajéis en junio por la
Provenza francesa para disfrutar de sus campos de
lavanda. Todo un viaje artistico-literario que seguro que
dard a vuestra escapada un encanto especial. De la misma
manera nos transporta Giuseppe Scaraffia a través de la
costa azul en “La novela de la costa azul”; una lectura
obligatoria viajéis o no por esos pueblecitos, ya que el
autor italiano es un erudito en transportarnos a lugares
y personajes unicos. Si os gusta, no os olvidéis de su
libro “Los grandes placeres”, toda una enciclopedia que
transforma lo mundano en pequefios oasis sagrados.

Felices lecturas, y recordad protegerlas de la arena, el
agua... y como no, de los helados que gotean.

psiquidtricas- Tosquelles: curar las insituticiones, traducido
al castellano y editado por Arcadia; un recorrido entre
instituciones, pacientes psiquidtricos e historia. Por dltimo
y en narrativa, Idaho de Emily Ruskovich de la editorial
Random House, para dar una pincelada de ligereza a esta
lista. Un libro que trata del olvido con el trasfondo de un
asesinato y sabe tefiir de emociones cada palabra del relato.

Por Jaume Solanas,
médico residente en psiquiatria y escritor
@jaume.sv
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BELLEZA inteligente

oy en dia, el aumento de labios es, junto con los

tratamientos antiarrugas, el mas demandado

por nuestros pacientes. En la actualidad existen

numerosas técnicas con las que redisefar al

completo los labios, aumentando el volumen,
definiendo el contorno o simplemente mejorando la
hidratacién de los mismos.

En Clinicas Esquivel llevamos a cabo diferentes tipos
de tratamientos de labios con 4cido hialurénico para
conseguir los resultados esperados por nuestros
pacientes. Las necesidades no son las mismas
dependiendo de la edad y estado del labio, por lo
que es importante diferenciar los cada uno de los
tratamientos para conseguir tu resultado perfecto.

Nuestro tratamiento de hidratacién es un auténtico
lider en pacientes que superan los 40 afios y comienzan
a perder densidad, volumen e hidratacién como signo
de envejecimiento. Este tratamiento no estd indicado
para personas que quieren aumentar el volumen, si
no recuperar el estado, color y jugosidad. Realizamos
nuestro tratamiento de hidratacion mediante
pequeiias infiltraciones de 4cido hialurénico de baja
densidad para conseguir el resultado esperado.

A partir de los 30 afios, aumenta la demanda
de nuestro tratamiento de perfilado labial. Este
tratamiento se realiza con 4cido hialurénico de
densidad media para remarcar el borde natural de
las comisuras y obtener como beneficio una mejora
en la apariencia del contorno labial. Con esta técnica
también conseguimos la correccion de imperfecciones
y de asimetrias del labio.

Nuestro tratamiento de aumento de labio suele ser,
en mayor medida, demandado por pacientes jovenes
que buscan aumentar las dimensiones del labio,
armonizando su perfil y mejorando su apariencia.
Realizamos este tratamiento con pequefias
infiltraciones de acido hialurénico de alta densidad
para aportar el volumen deseado y conseguir
resultados de éxito.

En Clinicas Esquivel, nuestra filosofia es ofrecer un
buen servicio, calidad en nuestros procedimientos
y seguridad para el paciente, exaltando la belleza
natural de cada persona manteniendo la naturalidad
y la armonia.

En colaboracion con

POR AMOR Al,
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www.clinicasesquivel.com
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126. ANSON Y AMEN

Con Rafael Anson & Rocio Osborne
en el Corral de la Moreria

128. LA SOBREMESA DE JAVI
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ANSON Y AMEN
Con RAFAEL ANSON

ROCIO

( )SBORNE:

Armonia Gastronomica

os encontramos en el Corral de la Moreria, probando

los dos productos mds emblematicos de Espafia: el

jamo6n de cerdo ibérico puro de bellota de la dehesa

y los vinos de Jerez. Mdas concretamente, el Jamoén

Cinco Jotas y los vinos de Bodegas Osborne, con
la directora de Comunicacién y Relaciones Publicas de la
compaiiia, Rocio Osborne.

¢Qué te resulta mas dificil a la hora de comunicar, el jamén
o el vino?

El jam6n, porque mi formacién y mi trayectoria profesional
siempre ha estado mas vinculada al mundo de los vinos. Yo
creci en el Puerto de Santa Maria, entre las bodegas, jugaba
al escondite entre las botas de vinos de Jerez.

La mejor armonia con el jamoén ibérico es el vino de Jerez.
Pero, ¢qué vino de Jerez crees que va mejor?

He tenido la suerte de probar distintas partes del jamén
con distintos tipos de vino de Jerez. A mi, el jarrete me
encanta con un oloroso, la punta con fino y la maza con un
amontillado.

Pero el amontillado es un oloroso.
Si, pero tiene un punto salino que creo que va muy bien con
la maza.

¢Qué te parece el BC 200, del que dijo, en su dia, Camilo
José Cela: “qué maravilla, Before Christ”?

Es un vino que tiene muchisimos afios. En ese sentido, yo
soy mds tradicional, y tomar el jamén con algo que tenga un
poquito de dulce me cuesta. Hay que tener en cuenta que el
BC 200 tiene un 10% de uva Pedro Ximénez.

Creo que va mejor con fino que con manzanilla.

A mi también me gusta mds con el fino. Ademds, Osborne
estd en el Puerto de Santa Maria, y nuestra especialidad es
mis el fino que la manzanilla. Nuestros finos se parecen mds
a una manzanilla de Sanldcar que a un fino de Jerez.

Si tuvieras que elegir un lugar para tomar un vino de Jerez,
¢irfas a un tablao flamenco o al Teatro Real?

Tenemos suerte de que, ahora, los vinos de Jerez estdn
saliendo de su nicho, y ya hay muchos sitios con cartas de
vinos de Jerez muy amplias. Incluso, lugares de moda como
puede ser Angelita o Coalla. Si tuviera que elegir entre el
Teatro Real y un tablao flamenco, supongo que dependeria
de la actuacién que hubiera en cada uno.

Te diré que, ademas, se pueden tomar vinos de Jerez en
DiverXO, en Zalacain, en Coque... en practicamente todos

los restaurantes de alta cocina.

De hecho, en Coque son unos grandes abanderados del Jerez
y tienen dedicada su Sacristia a Osborne. Hemos trabajado
mucho con Rafael Sandoval, que siempre busca vinos
especiales para ofrecer a sus clientes, independientemente
del menu.

Yo he probado uno de Washington Irving que, cuando
escribe “Cuentos de la Alhambra”, dice que le manden dos
botas a Nueva York, y se muere antes de recibir la segunda.
Mucha gente no sabe que Washington Irving fue el que
escribi6 el libro sobre el que estd basada la pelicula de Tim
Burton, “Sleepy Hollow™.

También, una bombona de cristal con vino de Jerez de la
Batalla de Trafalgar.
Si lo sé, un vino que tiene muchisimos afios y es muy espeso,
parece casi petréleo.

Y, aparte del vino de Jerez, ¢qué otro vino tomarias de
aperitivo?

Dirfa que un champagne, aunque reconozco que va en
contra de los productos de mi tierra. Pero es cierto que el
champagne es un poco mi debilidad, mi pecado secreto.

El champagne, en general, no va nada con el jamén, a pesar
de que Joselito lo ha combinado con el Dom Pérignon y ha
tenido un éxito tremendo fuera de Espana.

A la gente le encanta porque, al final, es un vino muy seco
y el jamén, al tener tanta grasa, encuentra en el champagne
un cierto equilibrio.

¢Ta con quién tomarias el mejor vino de Jerez, ademas de
conmigo? ¢Un hombre? ¢Un misico?

Lo tomaria con un musico, Leonard Cohen.

Me encanta. (Y con un politico?

Me gusta mucho José Luis Martinez Almeida, creo que tiene
una inteligencia privilegiada.

Me encanta que estemos tomando un vino del que no voy a
decir la fecha pero que es del afio en que naciste.

Se puede decir, no tengo ningtin complejo en decir el afio en
el que naci. El vino es de 1980. Para tener los mismos afios
que yo, este vino se conserva muy bien.

Voy a terminar con algo que te traslado para que tii también
lo apliques. Este afio, que yo cumplo muchos, he decidido
que ya no cumplo mas afios, voy a cumplir suefos.

Me parece muy buena idea. Espero que FEARLESS, sea un
éxito y que podamos seguir brindando con el mejor vino.

Sin mesas NO HAY PARAISO
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¢Dekton o silestone?
Dekton definitivamente.

Su edificio de Madrid:

Torres Blancas de Sdenz de Oiza.

¢El café en taza o vaso? ¢Por la mafiana o con la sobremesa?

Con o sin azicar?

Café en la mafiana y en la sobremesa, siempre café. El continente no me importa
tanto como el contenido, un café italiano siempre natural, sin aztcar.

Un plato sin el que no podria vivir:
Probablemente serfan unos fantésticos Fetuccine con salsa Alfredo.

¢Como definiria su estilo en el diseno?
Atemporal, esencial, matérico aunque sensorial.

¢Un arquitecto internacional y un decorador internacional?
Un arquitecto seria Javier Senosiain y un interiorista Vicenzo de Cotis.

MV h@!@ a i+
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¢Cual es su momento favorito de la
sobremesa?

Mi momento favorito de la sobremesa es
cuando empiezan las risas contagiosas,
después de haber generado cierta confianza
durante la cena, saliendo a la luz los efectos
de unas copas de vino.

¢Vino o cerveza?
Cervecita, helada, al sol.

¢Un arquitecto internacional y un
decorador internacional?

La arquitectura de John Pawson me

gusta mucho. Tiene una elegancia innata

a la hora de crear sus espacios. Las
proporciones sencillas, pero con gran
personalidad, que utiliza y las aperturas en
sus estructuras que disefia para filtrar la luz,
me parecen excepcionales.

Como decorador, aunque mas que
decorador es estilista de interiores,
destacaria a Colin King. El uso que le

da a los objetos y como consigue que

algo, en principio simple y sin caricter,
cobre protagonismo y lo dote de gran
personalidad, me inspira a la hora de
convertir en hogar los proyectos que
hacemos en el estudio.

¢Minimalismo o barroco?

Yo, personalmente, tiro un poco al barroco
controlado pero el estudio, en general, tiene
na linea mas minimalista y actual..

VERANO 2023

Miguel
De la \/H% Estudio

¢Dekton o silestone?

Los acabados de Dekton, junto a su
gran versatilidad en usos, nos suelen
encajar mejor en los proyectos.

El interiorismo del restaurante de
Madrid:

Charrua, un dia de invierno, te
sientes como en casa, el uso de los
materiales en crudo, recuperando
parte de éstos, nos encanta y nos
sentimos identificados. Como
proyectos nuevos me ha encantado
el nuevo italiano del grupo
Isabella‘s: Allegra.

La piedra idonea con la que esculpir
la mesa estos meses

El Travertino Olivillo tiene unos
colores neutros pero con mucho
cardcter, una pieza sencilla con

esta piedra encaja en cualquier
ambiente.

¢Desayuno, comida o cena?

La cena es lo que més disfruto.

El desayuno y la comida con el

trabajo, a veces, son imposibles.

Alvaro de MRGO

La Mamona de Castellana, Muy Bendito o Virrey son
alguno de los restaurantes que los Alvaros han concebido
con su estudio MRGO.

Casa Mero, Casa Cross o Casa Abades son algunas de
las obras de arquitectura de estos ases del interiorismo &
arquitectura que son MRGO.

David Jiméne;

¢El café en taza o vaso? ¢Por la
mafana o con la sobremesa?
¢Con o sin aziicar?

En el desayuno con leche y en la
sobremesa solo, siempre con un terrén
de azticar.

¢Un arquitecto internacional y un
decorador internacional?
Steven Holl.

A nivel disefio, ¢qué era estamos
viviendo?

Un eclecticismo liderado por un nuevo
clasicismo tecnolégico.

Un plato sin el que no podria vivir:
Arroz alicantino en cualquiera de sus
infinitas versiones.

Juan ‘
De la Vila Estuaio

¢Blancos o negros?
Negros en mi vida personal pero en lo profesional tiro mas al
blanco, pero nunca blanco puro.

¢Como definiria su estilo en el disefio?

Al final el estilo que nos define va muy de la mano con el
espacio que intervenimos. La mayoria de nuestros trabajos
suelen ser reformas en edificios de distintas caracteristicas, las
cuales adaptamos al proyecto.

Un plato sin el que no podria vivir:
Lo mio es el aperitivo, no podria vivir sin unos encurtidos y
conservas, acompafiados de un buen vermu.

Un hotel ‘cool’:
El hotel Buenavista en Lanzarote, me encanta, y no empiezo con
la isla como tal por que no termino, estoy enamorado.
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NOBLU.

bocados japoneses
en Marbell

a guinda del pastel del NOBU
HOTEL MARBELLA es el iconico
restaurante NOBU, situado en La
Plaza, dirigido por Eleni Manousou,
la primera chef ejecutiva de Nobu.
Ofrece platos de autor que alzan los
sabores locales con la cocina japonesa
fusién, entre los que destacan platos
como el bacalao negro con miso, el
tataki de atin con tosazu, una amplia
variedad de niguiris... Todos estos platos
se pueden disfrutar también durante el
dia gracias a “NOBU by the beach”
un nuevo concepto que permite a los
clientes pedir sus platos favoritos de
la carta mientras desconectan frente al
mar. También, para empezar o terminar
la noche, al lado del restaurante, cuentan
con un “NOBU LOUNGE”, donde los
clientes pueden deleitarse con cdocteles
de autor tales como el “Nobupolitan”,
“Chia-rita”, “Asian Melody™...

VERANO 2023
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el estudio de arquitectura autor de
La Marucay El Canadio
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Restaurante
El Camino

Restaurante La Maruca
Lopez de Hoyos

Canadio Santander
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CLUB DEL GOURMET

o G2 Cavie gty

presenta...

Tres bocados

tres instantes

Preparate, jamon, que
uenes compelencia

a presa ibérica curada se obtiene a partir de una

pieza incrustada en el cabecero del lomo. junto

ala paleta. Debe su nombre a ese atrapamiento

entre el cabecero v la paleta, que concede el
valor a este corte donde confluyen grasa y magro.
Cinco Jotas y Extrem Puro Extremadura elaboran
este embutido de gran valor gastronomico con un
resultado sublime. “Nobleza es la mejor definicion para
este manjar de exquisita textura y firmeza”, afirman en
Extrem Puro Extremacdura. “Es una pieza artesanal, una
jova gastrondmica al nivel del lomo ibérico o incluso del
jamon ibérico”, refrendan en Cinco Jotas.

TESOROS DE BELLOTA

La Presa Adobada Ibérica de Bellota de Extrem Puro
Extremadura se elabora al modo tradicional. Daniela Posada.
directora de Marketing y Coordinacion Comercial de la firma
detalla el proceso: “Partimos de presa de bellota procedente de
cerdos ibéricos de montanera. Tomamos como base las piezas
enteras de presa, las adobamos con pimenton de La Vera con
denominacion de origen, sal marina y especias Unicas para
dejarlas macerar durante 10 dias a temperatura de refrigeracion.
Después, las embuchamos y curamos durante mas de cien dias”.
Respecto a su degustacion, Posada recomienda el consumo
en finas lonchas a temperatura superior a 22 °C. “Con ello
potenciaremos su sabor. Y, para su conservacion, lo mejor es
mantenerla en refrigerada”, concluye.

134 FEARLESS
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UNA PIEZA UNICA

En el aiio 2013, Cinco Jotas lanzo su Presa de Bellota 100% [bérica
enformatos de media caia, cana y loncheado.

El método de elaboracion, creado en la propia casa, marco
un antes y un después en el mercado del ibérico. “Primero
seleccionamos de forma exhaustivalas presasibéricas destinadas
a curary, tras un proceso de secado de la pieza, procedemos ala
elaboracion manual de cada unidad.

La limpiamos a cuchillo, la cortamos en dados, la aderezamos
con un alino de pimenton de La Vera y ajo v, finalmente, la
embuchamos de forma artesanal”, afirma Maria Castro, directora
de Comunicacion de Cinco Jotas.

VERANO 2023

uando toda Espana vivia en

pleno  confinamiento v se

agotaban las existencias de

harina, levadura y azicar en
los supermercados por aquella fiebre
repentina de la reposteria doméstica, al
chef Javier Montes se le ocurrio publicar
en su cuenta de Instagram la imagen
de su particular version de una tarta de
queso. A los pocos dias, vendia 120 a la
semana. La esponjosidad de la cubierta
horneada, la cremosidad tentadora
del interior y esos bordes ligeramente
quebrados pronto triunfaron de boca
en boca hasta convertirse en uno de
los postres de mayor éxito —con todo
merecimiento— de los ultimos tiempos.
Habia nacido Montchis, la tarta de queso
que supera con creces las expectativas
del mayor de los gulosos (v golosos). Hoy,
en su obrador de Madrid, Montes elabora
estas delicias artesanales en un proceso

Cafésy
Chocolates
Puchero

\ 4

PUCHERD

FUCHERGQ
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que empieza en la seleccion de los
mejores ingredientes, cuidadosamente
elegidos por su calidad y sabor. De sus
hornos salen las tartas de queso que lucen
resplandecientes y cremosas en la Barra
del Club de Gourmet en Madrid, perfectas
para destapar el tarro de las esencias con
un buen desayuno o darse el capricho
de la merienda. También, como no, para
adquirirlas enteras en la cava de quesos y
llevarselas a casa. El secreto, aparte de la
materia prima, esta en haber encontrado
un punto 6ptimo de cuajado en el horno
que permite que la tarta esté cocinada
pero siga manteniendo ese punto {luido
que las convierte en reinas de Instagram
v en un dulce objeto de deseo alla por
donde se ven.

CURTIDO EN LOS FOGONES El creador
de estos pecados veniales es un veterano
en esto de las recetas. De origenes

La gula que nacio en
una casa confinada

rascos v oasturianos, Montes se formo
en la prestigiosa escuela de Luis Irizar
y acumuld experiencia en algunos de
los restaurantes top de Argentina, Per,
Bélgica, Suiza y Espana. Todos esos
conocimientos los ha plasmado en este
dulce creativo, delicioso y equilibrado.
“Cada bocado es una experiencia tnica
que traslada al consumidor a través de
su historia experimental. Su sabor queda
grabado en la memoria y en el corazon”,
arcumenta el chef. Habra que hacerle
“as80.




El “SABER HACER” de PUEBLA

Por Maria Jesiis Puebla,

@savoirfairesl
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Alexandra Rosé 2012 de LAURENT-PERRIER 75cl

Laurent-Perrier, ha elevado su exigencia hasta la
elaboracion de una Grande Cuvée Rosé con afada.
Alexandra Rosé es un vino exclusivo y muy rebuscado
que proviene de una seleccion rigurosa de las mejores
parcelas, matrimonio excepcional de Grands Crus de
Pinot Noir y de Chardonnay. Se caracteriza por su aroma
a frutos rojos y un final de naranja amarga.

PVP Alexandra Rosé 2012 75cl: 512,00€

MAFACRLE

i

Directora y Fundadora de Savoir Faire.
Agencia Boutique de Comunicacién especializada en lujo, lifestyle y gastronomia

aperitivo, almuerzo o
atardecer. Porque sino,
qué seria de la vida sin

nos regala la tierra y los

Cima Mazacruz Tinto 2019 de DEHESA DE
LOS LLANOS 750ml

El Concurso Internacional de Vinos Bacchus,
en la escala del 0-100, un total de 53 etiquetas
de las 1.728 presentadas consiguieron alcanzar,
en una estricta cata a ciegas una puntuacion
superior a los 93 puntos. Este vino, ganador del
Bacchus de Plata es perfecto para disfrutar, con
notas minerales, balsimicas y de frutos rojos
en excelente armonia con los sutiles aromas
aportados por la crianza en barrica.

PVP Cima Mazacruz Tinto 2019 750cl: 14,50€

[ SABE EL VERANO?

AS Y BURBUJAS,
AUTENTICAS JOYAS —

E IDILICAS..

perfectas para
maridar cualquier
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Valdechuecas Vifiedo Singular 2020 de Vinedos El Pacto 75¢l

vinedos.

En el pueblo de Cardenas, en la comarca del Alto Najerilla,
una zona todavia por descubrir en Rioja, se ubica Finca
Valdechuecas, un Vifiedo Singular plantado a principios del
siglo pasado. Alli nacen las 3475 botellas de este vino que es
la esencia de una de las garnachas mas frescas de Rioja, pura
expresion de su terrufio y emblema de la bodega Vifiedos El
Pacto, el proyecto de vuelta a las raices de la Compafifa de
vinos Vintae.

PVP Valdechuecas Visiedo Singular 2020 (75cl): 45,00€

8° Rosado de LAR DE MAIA 750ml

Natural, sin aditivos y con caricter, asi es como se define el 8°
Rosado de Lar de Mafa. Un vino que habla por si solo y que se
realiza en sus propias lias mediante la técnica del batonnage
de forma periédica para aportar sedosidad. Elaborado con
uva Tempranillo, con aromas a fresa, frambuesa y un final
balsamico que destaca por su gran frescura.

PVP 8° Rosado 750ml: 13,50€

Victoria de BODEGAS JOSE PARIENTE 0,751

Con un sofisticado disefio que impacta por su sencillez,
naturalidad y elegancia, nos encontramos ante un
rosado elaborado con uva Tempranillo, Viognier y
Garnacha, con aromas a fresa, frambuesa, granada y
mora que sorprende por su frescura y complejidad,
ideal para disfrutar en cualquier momento.

PVP Victoria 0,751: 12,90 €
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FEARLESS foodies

Por Isabel Aires,

@isabelaires

LA VIDA

Directora y fundadora de la Agencia de comunicacion de
gastronomia AIRES NEWS

ES MEJOR

EN BIKINI...

Y CON ESTOS PLANAZOS

PARA EL

VERANO,
MAS!

No lo puedo evitar, jme encanta el verano! Para
mi, es la mejor estacién del afio. Luz, calor y dias
largos que dan pie a hacer planes, organizar fiestas
y barbacoas en casa, conocer los mejores lugares en
nuestro destino de vacaciones...

. Como el primer destino al que iré, La Barrosa,
porque en un enclave dnico como es Torre Bermeja
estd el primer beach club de Cidiz, Atenas Playa.
Estd en un espectacular entorno de pinos con vistas
privilegiadas a la playa. Es un lugar diferente y
magico donde se detiene el tiempo porque ademas
cuenta con diferentes espacios, y como es dificil
elegir, jhay que conocerlos todos! Zona de piscina
con arena de playa, camas balinesas y hamacas,
restaurante gastronémico, chill out y desde todos,
un atardecer unico, el ‘Sunset Ritual’ con musica
en directo, cocteles, y una carta con platos tan
deliciosos que no sé cual recomendaros...

Si mientras cogemos las vacaciones queremos hacer
un plan que nos haga pensar que ya estamos de
descanso, os propongo organizar en la terraza un
picnic: velitas, la sesion Spotify que tanto nos gusta,
y... ipizza! A mi me encanta de vez en cuando
disfrutar de una bien hecha, con ingredientes de
calidad y elaborada con mimo, como las de los
jovenes emprendedores venezolanos Ricardo
Lorenzini y Gustavo Castillo en 400° Pizza, con
dos locales en Madrid: uno en Maria de Molina
y el recién llegado a Manuela Malasafia. Hacen
una pizza artesana contempordnea, de base fina,
crujiente y un ingrediente infalible: la salsa della
nonna. Os recomiendo la Cachi, con burrata, salami
picante y cebolla caramelizada. Qué rico comer con
las manos!

o
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Sin mesas NO HAY PARALSO

Si os apetece organizar una fiesta mas glamourosa,
un cumpleafios de esos inolvidables o una fiesta en
el jardin y que esté todo perfecto sin cocinar, os
recomiendo que llaméis a chef privado a domicilio
Victor Comin y su equipo de Elianco Gourmet.
Cuando lleguen los invitados se encontraran con tu
mend sofiado: fusion, tradicional, sensorial, vegano,
cocteles, brunch... lo que quieras jpara vivir una
experiencia gastronomica en tu propia casa... 0O
donde quieras!

¢Puede haber algo mds rico para las cenas de verano
que unos productos ibéricos? Yo siempre tengo
Montaraz en la despensa. Una firma con mds de 130
afios de historia que elabora con pasién, tradicién
y respeto por el entorno jamones y embutidos con
los més altos estandares de calidad En todos estos
afios de aprendizaje han heredado la importancia de
lo artesano, el mimo en el detalle hasta convertirlo
en lujo, lo que da como resultado un producto
excepcional y 100% natural.

Y voy a terminar mis vacaciones en un paraiso que
nada tiene que envidiar a las playas del Caribe,
iFormentera! Estando en la isla el reconocido chef
Carles Abellan y su mujer Natalia, voy a pasar
muchos dias en casanatalia, en Sant Ferran de Ses
Roques (al norte de la isla), un local que nos inspira
la filosofia de vida de esta magica isla. Es el proyecto
mads intimo y personal de Abellan, porque su oferta
gastronémica de producto, tapas y platos para
compartir en el centro de la mesa al mas puro estilo
mediterraneo, con una base de cocina tradicional
catalana revisada, es adictiva. No os perddis la
Ensaladilla rusa del Tapas 24 con ventresca de
bonito, el calamar de la isla con cebolla confitada
y yellow spicy souce o su Arroz meloso a la cazuela
del mar. {No me digdis que no saben a veranos estos
platos!
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LAURENT-PERRIER,

INNOVANDO EN CHAMPAGNE DESDE 1812

LOS § PILARES

Frangois Halard
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DE LA CASA FRANCESA:
PERSONALIDAD Y ESPIRITU PIONERO

1r ensamblaje: es la inica Maison cuya afiada mds prestigiosa y exigente,
Grand Siécle, no es millésimé, sino un ensamblaje de afiadas.

2 Un estilo tnico y distinto: frescura, elegancia y pureza estin presentes en
todas las cuvées de Laurent-Perrier, marcadas por su complejidad aromatica
y una excepcional amplitud y longitud en boca.

3 Lauva Chardonnay: se trata de la uva mayoritaria en sus elaboraciones (a
excepcion de Cuvée Rosé y Alexandra Rosé). Aporta la frescura, delicadeza y
elegancia que define el estilo de la Maison.

4 La innovacién: Laurent-Perrier ha sido pionera con sus elaboraciones,

Grand Siécle (1959), Cuvée Rosé (1968), Ultra Brut (1981), Alexandra Rosé
(1987) y La Cuvée (2017) y un Blanc de Blancs sin dosage (2019).

Sin mesas NO HAY PARALSO VERANO 2023

UN CHAMPAGNE PARA CADA OCASION:

3ICONOS

Laurent-Perrier,
Cuvée Rosé

Cuvée Rosé naci6 en 1968 gracias a
la audacia y al saber hacer tnico de la
Maison Laurent-Perrier. Con la exigencia
de la busqueda de la perfecciéon en todas
las etapas de elaboracion, Cuvée Rosé
es reconocido por su constancia y su
gran calidad. Cincuenta afios después
sigue siendo pionero, lider y precursor,
convirtiéndose en una de las cuvées
icénicas de la Casa. Se caracteriza por
aromas de frutos del bosque frescos, una
gran intensidad y mucha frescura.

|
Christopher ]enne}
|

Laurent-Perrier,
La Cuvée

Este vino proviene del zumo mas puro de la
uva, el tnico que permite a Laurent-Perrier
elaborar «La Cuvée», un champagne de
una gran finura y hermosa frescura que
se obtiene tras un largo envejecimiento
en nuestras bodegas. La seleccion de un
alto porcentaje de Chardonnay es la base
del estilo y la personalidad de Laurent-
Perrier. Pureza, frescura y elegancia son
las caracteristicas que se buscan para este
champagne que inicia en el espiritu de la
Maison.

Laurent-Perrier
Grand Si¢cle Itéracion
N°26

Vincent Junier

El Millésimé en Champagne se considera
a menudo sinénimo de excelencia para
las Cuvées de Prestige. En Laurent-Perrier,
creemos que el arte del ensamblaje puede
permitirnos crear lo que la naturaleza
nunca nos dard: la afiada perfecta. La
expresion de la afada perfecta es la de
un gran vino de Champagne que ha
desarrollado una profunda intensidad
aromdtica y complejidad, al tiempo que ha
logrado preservar su frescura y acidez a lo
largo del tiempo.

3 PRINCIPIOS INMUTABLES

El ensamblaje de Grand Siécle se basa en
principios que ya son inmutables.

- Se eligen 3 afos excepcionales por su
complementariedad entre las afiadas
excepcionales de Laurent-Perrier.

-En cada uno de estos afios, se selecciona
una mayoria de wuva Chardonnay,
complementada con Pinot Noir, de los 11
Grands Crus elegidos por la Casa para
expresar el estilo de Grand Siécle, entre los
319 de Champagne.

-Una crianza prolongada en bodega de 10
afios sobre lias para el formato botella de
75 cl. y algunos afios mas para el formato
magnum de 150 cl.
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MUST DRINK, MUST FEEL

IZADI LARROSA,
la garnacha para San Valentin

Rioja Alavesa, febrero 2023. Como viene siendo habitual
desde su primera anada, [zadi presenta su vino Larrosa Rosé
coincidiendo con el dia mas rosa del ano, el 14 de febrero. El
madrugador Izadi Larrosa Rosé 2022 esta elaborado con la
variedad garnacha de las zonas mas altas de la DOCa. Rioja.

Larrosa Rosé es uno de los rosados mas
madrugadores de Rioja con su nueva cosecha
ya a la venta. Esta precocidaz también le
llevo, hace nueve anadas, a ser uno de los
pioneros en el resurgimiento de los rosados
de estilo provenzal, poniendo el foco en este
tipo de vinos que hasta el momento no se
prodigaban en Espaifia.

El reto se materializd en Izadi Larrosa,
vino rosado que nace de la seleccion de
garnachas viejas y de altura de diferentes
zonas de Rioja, entre las que destacan
Tudelilla o el Valle de Ocdn, la denominada
reserva de garnacha plantada en vaso de la
denominacion. Los rasgos diferenciadores
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de estos vinedos son suelos pedregosos y
vientos del Cierzo con una poda a cuatro
brazos.

Larrosa Rosé 2022 se muestra con un
sutil color rosa palido que semeja a la piel
de cebolla. En nariz es muy expresivo con
matices a flores y fruta de hueso. En boca es
sabroso, untuoso y con notas de fresa. Fue
el primero de su gama Larrosa, al que se
anadieron Larrosa Blanca y Larrosa Negra,
blanco y tinto respectivamente, elaborados
también con la variedad garnacha.

Roberto Vicente, endlogo de Bodegas Izadi,
confirma que “es fundamental tener una buena

maleria prima, una garnacha con este potencial
Yy, alaves, ser muy cuidadoso en su elaboracion;
con el rosado no hay margen para el error”’ Con
este trabajo en la vina y en bodega, Larrosa
Rosé ha conseguido en pocos afos situarse
entre los rosados méas premiados y notorios
de Espana.

Izadi tiene mucho que mostrar, por eso, cada
14 de febrero acude puntual a la cita con
San Valentin para revelar la nueva afada
de Larrosa Rosé, un dia en el que también
se materializa el idilio de la bodega con la
variedad garnacha.

PVP: 8,30 €
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MELIA CALVIA BEACH.

lus vacaciones sonadas
en MALLORCA

ive esas vacaciones que esperabas a orillas del mar.

Descubre en este hotel un sosegado rincon del

Mediterraneo con playas de bandera azul.

Sumérgete en su entorno natural sin renunciar a la

comodidad. Encuentra en este encantador hotel en
Mallorca el equilibrio entre tranquilidad y diversion.

Ante la Bahia de Palma, el Melid Calvid Beach ofrece el
descanso perfecto para tus vacaciones en familia o en pareja.
Sus espectaculares vistas y sus instalaciones, en perfecta
sintonia con un entorno unico, son solo el principio.

Complétala con la mejor gastronomia en sus diversos
restaurantes, donde destaca Cape Nao Beach Club, la calidad
del mejor restaurante a la carta, a orillas del mar.

Sin olvidar las instalaciones y los tratamientos de su YHI
Spa y el excelente servicio The Level, el servicio premium
de la marca Melid que ofrece acceso a dreas exclusivas
y atencién personalizada. Una experiencia superior con
un extra de confort y bienestar. Ademds, este afio como
novedad, estrenamos programa infantil con The Kidsdom,
un innovador concepto que transmite a los mds pequefios
valores de sostenibilidad.



MELIA v THE LEVEL

la mejor opcion para sentir MENORC&

Silencig Y paz en

MELIA CALA
GALDANA

1 hotel Melid Cala Galdana es, sin duda, una joya
escondida en Menorca. Un hotel ubicado en la preciosa
e inigualable Cala Galdana, una playa de entorno
bellisimo, arena blanca y aguas turquesas y cristalinas,
donde se puede vivir la auténtica esencia Mediterranea
y conocer la isla de Menorca en su maximo esplendor. Una
isla verde, rustica y de incalculable valor ecoldgico y belleza
paisajistica.
El hotel, con un disefio interior moderno y de buen gusto,
ofrece vistas espectaculares de la belleza natural de la costa
balear. Y pretende ser un trocito de la mds auténtica esencia
menorquina para todos sus huéspedes.
Sus habitaciones son remansos de paz donde relajarse,
descansar y recargar energia. Sus Suites.... ;Qué podemos
decir de sus Suites? Son el paraiso terrenal: amplias, lujosas,
excelentemente equipadas y con unas vistas que parece que
estamos tocando el cielo.
Destaca también su excelente gastronomia en los 3
restaurantes donde, ademas de degustar los platos tipicos
mas deliciosos (como la caldereta de langosta o los pescados
frescos), se puede disfrutar de unas incomparables vistas a la
cala, al mar y al atardecer. Un marco absolutamente unico y
que es dificil de explicar con palabras. Destaca su precioso
Beach club CAPE NAO, a pie de playa y con una oferta
gastronOmica muy ligada a la isla, producto de kilémetro
cero, vinos locales y los maximos niveles de calidad. jUn
lugar tnico en todo Menorca!
También es digno de mencion el servicio superior THE
LEVEL, un atributo de la marca MELIA para ofrecer
a nuestros huéspedes mds selectos un trato exclusivo y
personalizado con dreas privadas y servicios adicionales.
Igualmente destacable es su piscina infinity pool con vistas
preciosas hacia la cala y donde el horizonte parece fundirse
con el mar. jEs indispensable sacar la foto del verano ahi!
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Melid Cala Galdana es un hotel para disfrutar de las
vacaciones en familia, asi que también dispone de multitud
de instalaciones y servicios para todos. Servicio de mini club,
actividades Fitness, gimnasio exterior y musica en vivo para
amenizar las veladas de verano. Un lugar donde disfrutar,
desconectar y reconectar de nuevo con lo mas importante que
tenemos, los nuestros.

Y como sabemos que el hotel es importante pero Menorca
lo es aun mds, desde el hotel se organizan todo tipo de
actividades para que nuestros huéspedes conozcan a fondo
este paraiso llamado Menorca y que, aunque lo tenemos muy
cerca, son pocos los que lo conocen bien. Es nuestra razén
de ser y por ello queremos mostrarla, pero a su vez cuidarla.
Es por ello que el Melid Cala Galdana ha recibido el premio
Travelife Gold Level por su respeto y contribucién a las
cuestiones medioambientales, culturales y sociales.”

VERANO 2023

El lujo en su esplendor

VILLA
LE BLANC .
GRAN MELIA

La apuesta por el disefio y la sostenibilidad se
llama Hotel Villa Le Blanc. Situado en la misma
playa de Santo Tomas, el resort 5 estrellas Gran
Lujo de la marca Gran Melid, miembro del
prestigioso sello Leading Hotels of the World,
inicia su segunda temporada respaldado por ser
el hotel mas exclusivo de la isla.

No en vano, ademas de las suites con piscina
privada, la infinity pool sobre el mar, la propuesta
gastronomica de S’Amarador o Cru, del
restaurador Joan Canals, Villa Le Blanc cautiva
a todo el mundo por su elegancia, sencillez y la
capacidad de ser un hotel que sumerge al viajero
en una experiencia inmersiva menorquina unica.

ntre las playas de Sant Adeodat, Binicodrell y Talis,

el hotel se erige en un entorno natural idilico de la

costa de Migjorn al sur, a medio camino entre Mahon y

Ciutadella. Un enclave costero ideal para descubrir todos

los atractivos culturales y naturales de Menorca como son
la Catedral-Basilica de Santa Maria, el Fuerte Marlborough o
la galerfa de arte Hauser & Wirth en Illa del Rei.

Declarada Reserva de la Biosfera por la UNESCO en 1993,
Menorca es mar, pesca y el punto més al Este bafiado por los
primeros rayos del sol, pero también es un paisaje de campos y
caminos rurales, salpicados de masias de colores tierra. Como
ocurre con las casas de la isla, siempre orientadas al sur, Villa
Le Blanc es un homenaje a la auténtica Menorca de antafio,
pero llevado a un hotel de lujo de ahora.

De la estructura regia de los palacios y casas sefioriales del
centro historico de Ciutadella, el hotel replica una arquitectura
basada en arcos y soportales mediterraneos. En el interior
presenta toda una explosion en equilibrio de materiales como
la piedra, maderas, muebles a medida, telas ligeras, linos y
orfebreria popular hecha por artesanos locales que salpican
de color los espacios comunes mientras que las piezas de
arte adornan paredes y estancias. El proyecto liderado por

iE 1 BB

el arquitecto Alvaro Sans y por su hija Adriana Sans, del
estudio ASAH, combina un disefio contempordneo envuelto
en sencillez y detalles.

“Con una mirada técnica, rescatamos la tradicion de las tejas,
que en Menorca se han utilizado a lo largo de los tiempos
pensando en los inviernos lluviosos y que, tradicionalmente, se
pintaban de blanco para repeler el calor en verano”, explican
Alvaro y Adriana Sans.

Asi, este estilo con guifios a la artesania local se mezcla con
las lineas geométricas siempre mirando al Mediterraneo.
Con protagonismo de los colores blanco y azul, los espacios
se entrelazan uniendo el exterior con el interior. La piscina
principal funciona como el corazén del hotel en el centro de un
gran patio que rodeado de verde y palmeras, sale directamente
a la arena de la playa. En la tltima planta, la piscina infinity del
exclusivo rooftop del hotel.

Con todo esto, Villa Le Blanc Gran Melid suma un total de
159 habitaciones, de las cuales 45 son Suites, ofrecen todo un
abanico de lujosas comodidades, entre las que se encuentran
vistas privilegiadas al mar, que se pueden disfrutar desde sus
balcones y desde la piscina privada de la habitacion.
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Hotel InterContinental Barcelona,
donde habita el mejor rooftop de
la ciudad

uirat, la joya gastrondomica situada en el corazén de
Montjuic, Barcelona, estd liderado por el reconocido chef
Victor Torres, el mas joven en conseguir una estrella Michelin
en Espafia. Junto a su equipo, elaboran cada temporada un
menu respetando el ciclo de vida animal y vegetal, con los
ingredientes mas frescos y de proveedores cercanos, algunos del
propio huerto del hotel cinco estrellas InterContinental Barcelona,
para descubrir un mundo de sensaciones en el paladar de los mas
sibaritas.

Quirat representa la unidad de medida de
la pureza y riqueza de los elementos que
conforman la tierra, y conceptualiza el
viaje culinario de dos maneras, en 7 0 12
pasos, ambos cuidadosamente elaborados
como una reinterpretacién de autor de
la tierra y sus productos. Recientemente
incluidos en las guias Michelin, Macarfi
y Repsol como uno de los restaurantes
mas recomendados del momento, Quirat
presenta una experiencia basada en la
simplicidad de lo auténtico en un entorno
de lujo tnico y sofisticado.
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- Salvaje Barcelona,
una experiencia mas alla de la gastronomia

esde que abri6 SLV] Barcelona no ha parado de cosechar éxitos,
convirtiéndose sin lugar a dudas en el place to be de la capital valenciana.
El estilo de vida salvaje, divertido y sibarita de SLV] Barcelona permite
disfrutar de la alta gastronomia japonesa, una exquisita mezcla que aina
tradicion y disefio, calidad y estilo de vida, y, ademds, poder divertirse. El
lugar perfecto para los amantes de esta cocina, pero sobre todo, para aquellos que van mds alld y quieren disfrutar
tanto de una buena comida como de ampliar buenos recuerdos junto a su pareja, familia o amigos.

C/ d’Enric Granados, 86, 08008 Barcelona

Visitar la tienda de Vista Alegre:

ituada en la Avinguda Diagonal 467, desde el afio 2020. El

espacio cuenta con unos 400 metros cuadrados distribuidos

en 3 plantas de exposicion en las que se puede admirar el

original disefio y la impecable manufactura de las piezas que

conforman las colecciones. La fabrica de porcelana Vista Alegre
fue fundada en 1824, en flhavo, distrito de Aveiro. A lo largo de casi
dos siglos, la marca siempre ha estado estrechamente asociada a la
historia y la vida cultural portuguesas y ha adquirido una reputacion
internacional dnica.

Av. Diagonal, 467, 08036 Barcelona



Viajando a CUBA
con EL HABANO

como estlo de vida

isfrutar de un habano supone disfrutar de todo un estilo

de vida. Una tradicién renovada que es un simbolo de

placer y de saber saborear los buenos momentos que
ofrece la vida.

Habanos es la Denominaciéon de Origen Protegida
(D.O.P.) reservada para una seleccion de las mas prominentes
marcas cuyos tabacos se confeccionan, siguiendo las normas
mds rigurosas. A partir de hojas de tabaco cosechadas en zonas
determinadas, también protegidas como denominaciones de
origen.

Los Habanos se elaboran «Totalmente a mano», aplicando
métodos que se utilizaron por primera vez en La Habana
hace mas de dos siglos, que se transmiten de generacién en
generacion y que se han mantenido casi invariables hasta
nuestros dias.

Mis de 500 procesos manuales, incluyendo los procesos
agricolas y de fabrica, son realizados entre la siembra de la
semilla y la puesta en caja de cada Habano.

Existen multiples opciones dentro del mundo del habano, una
gran variedad de marcas, formatos, sabores y precios que nos
llevan a momentos diferentes. Pero todos tienen en comun el
ritual y el estilo de vida que representan.

El propio momento de encender y cortar un habano es todo un
ritual en si mismo.

Existe cada vez un mayor niimero de propuestas innovadoras
alrededor del Habano. Asi, los tipicos maridajes del habano
con cognac, brandy o ron, siguen vigentes, pero estdn llegando
nuevas propuestas y armonias: el mundo de la cocteleria, las
cervezas artesanas, o los vinos de Jerez son algunas de las
opciones que enganchan con el Habano, lo que demuestra que
es un producto muy versatil y que permite ser disfrutado en
diferentes momentos y con diferentes compafieros.

Eventos y bodas también han incorporado una manera
sencilla y original de agasajar con habanos, el cigar corner,
esta tendencia que ya se ha consolidado en cualquier enlace
es un espacio donde los invitados reciben su Habano cortado
y encendido siguiendo un ritual realizado por un experto. Un
must que ya forma parte esencial en cualquier celebracion y
que evoluciona para presentarse de diferentes maneras en las
mejores bodas y eventos.

ff T/‘cz_o:

Fotografia ROI

)
)

BRTO MARO




1 .i-.llum!
< e i o

i

antiago Pedraz es conocido por todos como juez.

Magistrado de la Audiencia Nacional, desde 2003, pero

antes de todo eso fue juez con 25 afios después de ganar

la oposicion al acabar la carrera en 1983. Salmantino de

nacimiento, hijo de periodista y habitante de Costa Rica
durante su infancia. Quiso ser periodista pero acabé en derecho.
La pintura es su gran aficion, cada vez mds publica y notoria.
Desde nifio pintaba en el colegio, luego en casa y ahora sigue
cultivando el amor por los pinceles desde su domicilio particular,
entre sentencia y sentencia. Es una forma de relajacion, de
meditacion, de canalizar el estrés de un hombre que siempre
tiene cientos jmiles! de folios sobre su mesa. Y ha de leerlos
todos. Tiene un estudio en casa, entre el despacho y el salon.
Y pinta a veces como técnica de relajacion mientras estudia un
caso. Pasa del lienzo a sus papeles, y viceversa, en un paseo en
el que fluyen las ideas y las sentencias. Las formas y las leyes,
en una batalla pacifica porque cada uno tiene su sitio, unas
tras la ley y otras tras el 6leo. A veces a deshora, otras con la
luz natural que le da otra impronta. Textura y formas como
nubes de colores, surcando un mar que no se sabe si es cielo o la
amargura de una idea, la alegria de una poesia o los sentimientos
encontrados ante los grandes delitos. Si, el delito planea en la
vida de un juez, y el discernimiento se juega ante los pinceles
como via de evasion. Quizd también de inspiracion.

Pinta abstracto después de partir de una idea, y ahi puede estar
semanas o meses dando la batalla por la forma. Se declara
amante de Antoni Tépies, de Pissarro y de aquellos momentos
determinados que le inspiran. Construye sobre ideas, y
reflexiona hondamente mientras estalla en mil colores aunque
sea daltonico. Colores vivos, colores para ser utilizados a través
de diversas técnicas que aplica: acrilico, purpurina, tiza, spray...
Es la pintura la solucion a los problemas, el lienzo en blanco
sobre el que plasmar las ideas interiores que luego quedan para
si. Su obra ya ha formado parte de varias exposiciones, pero la
vertiente solidaria es una de sus fuertes. Suelen subastarse para
entidades benéficas y él estd encantado de colaborar. ¢Quién
sabe que detrds de unos trazos se encuentra la instruccion a los
grandes delitos de estado? Su papel en la Audiencia lo conocemos
por la prensa desde hace bastantes afios. Es uno de los jueces que
mas titulares tiene por la envergadura de sus casos, pero también
un artista que da rienda suelta a sus pinceles, a sus ideas y a
sus formas, siempre en constante cambio. Es una via de escape,
no de huida, que siempre le viene bien. Pinta para si y para la
solidaridad. Las proximas subastas siempre se anuncian en su
instagram, y en la dltima la lucha por la puja dur6 un largo
rato. De momento, estaremos atentos a @sjpedraz para ver sus
ultimas obras.
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.. sofaba, y termind haciéndolo realidad. Porque los
suefos se cumplen, pero con talento v disciplina.
Como la de este joven empresario. El lanzamiento
de FEARLESS. verano coincide con el nacimiento de
ENEAVERSO. El papel no hamuerto. Y el arte menos. Y
llega para quedarse y completar nuestras estanterias.

‘ El Eneagrama lleg6 a mi vida en un momento de cambio,
que es cuando suelen aparecer estas herramientas. Me
fasciné lo accesible y préictica que es, asi como el nivel de
profundidad al que puedes acceder gracias a ella. Como
apasionado del arte y las historias que soy, echaba en falta
en el eneagrama un universo visual y narrativo que lo nutriera de
una forma atractiva. Asi que decidi construirlo junto a los mejores
artistas”, explica.

Y es que el empresario y director artistico es conocido por fundar
la marca de zapatos Manoletinos en 2014 y por haber dirigido
durante dos afios la startup de clases particulares, Bel Community.
ENEAVERSO es una revista impregnada de arte y desarrollo
personal, cuya mision es inspirar, conmover y divertir, con la ayuda
del Eneagrama —popular herramienta de autoconocimiento que
postula nueve personalidades arquetipicas—. En cada numero,
diferentes pintores e ilustradores contardn historias que encierran
algun tipo de conflicto humano, protagonizado por los personajes
con cabezas de animales que disefi6 Javier Camacho pensando
en este mundo al que llam6é “ENEAVERSO”. Cada artista que
participa en la revista, los interpreta con su propio estilo. Dos veces Lince, Galgo, Zorray
al afio, ENEAVERSO realizard una exposicion privada de estas tigre, de la coleccion

. , Dolce Vita y Galgo de
obras. Una tendra lugar en Madrid y la otra en Barcelona. ]aviery Camacho

Ademds, desde ENEAVERSO ayudan a empresas a optimizar
la cooperacion y el rendimiento de sus equipos con la ayuda del
Eneagrama.

Fotografia BDUARDO MOMENE
Total look C&A



)| Por Manuel Quintanar Diez,

Mondo

Difficile

I. “Therighttoletbealone” o,entraducciéon
libre, el derecho a que cada uno pueda estar
s6lo (derecho a la intimidad). Siempre me
ha parecido que es consustancial a toda
persona sin que ello implique que estemos
solos ni que nuestro ser sea vocacionalmente
un ser solitario. No quiero que se interprete
esto en clave filos6fica aunque contenga una
idea complementaria a la naturaleza social
de la persona.

Lo cierto es que en un mundo neurotizado y
neurotizante y en el que la globalizacién de
noticias, ideas, informacion, la interaccion
en las redes y las nuevas tecnologias, lo
convierten en cada vez mds pequefio, y
en el que sus pobladores podemos estar

Doctor en Derecho Penal y criminélogo

El derecho
ala soledad
y al silencio

casi controlados permanentemente, las
reflexiones sobre el individual derecho a la
privacidad, a la intimidad y al silencio nunca
estin de mds, antes al contrario entiendo
que deben plantearse con mayuscula
perentoriedad.

En la sede de Europol de La Haya hemos
tenido la oportunidad de reflexionar hace
muy poco en una jornada de trabajo
con alumnos de Derecho y Nuevas
Tecnologias de la Universidad de Leyden
y de la Universidad de Swansea. Hay una
jurisprudencia del Tribunal de Justicia de
la Unién Europea que establece limites al
almacenamiento generalizado de datos
(geolocalizacion, etc.) y, por supuesto, del
tratamiento de los mismos por parte de los
Estados (su legislacion nacional). En fin,
no es la sede este articulo para condensar
en breves lineas la sintesis de las necesarias
limitaciones y contornos del derecho a
la intimidad y a la proteccion de datos.
Nuestro Tribunal Supremo tiene su conteste
jurisprudencia en esta materia.

Opinaun

La idea del heterocontrol de nuestra
vida, mas alld de serlo como idea, es un
incontestable hecho que limita nuestra
libertad. El ruido de los preopinadores o de
los “nuevos gestores de la moral colectiva”
en palabras del maestro Gimbernat Ordeig,
también y de forma superlativa.

Frente a ello s6lo cabe un individual ejercicio
de recogimiento, incluso de aislamiento
espaciotemporal, que haga cada vez maés
humana nuestra existencia. Sin necesidad
de emular a San Pablo de Tebas deberfamos
poder prescindir del mévil unas horas, quizas
dias. Alimentar el espiritu en el silencio,
en la oracion, a través de un ejercicio de
introspeccion que nos suele llevar a la idea
de que hay silencios de lo mas elocuentes.
Hay siempre Alguien que nos interpela.
Nuestra conciencia hace el resto.

]I. Frente a ello en este Mondo Difficile
nos encontramos con gente que tiene poco
que decir aunque sea un busto parlante
cotidianamente. O lo que es peor el que tan
sélo puede proferir dislates y ocurrencias
ante la ausencia de la mds elemental
verglienza o temor al ridiculo voluntario.
Ello no es muy resefiable por bastante
comin en este mundo que habitamos y
vivimos. Pero me habilita para destacar, a
modo de ejemplo, alguna intervencion de
una Ministra permitiéndose la gamberra
licencia de reivindicar en un acto, supongo
electoralista, a Isabel la Catdlica como
“una de las mejores mujeres socialistas”.
Utilizar dicha lejana y legendaria espafiola
figura historica para sacar rédito electoral
en ucrénica adjetivacion es el colmo de la
desfachatez. En fin, ya trataremos en sede
de fibula este y otros temas relacionados
con la belleza del silencio. Por cierto tengo
inconclusa la ya anunciada de la “ardilla

harta de castafias”. Se recomienda a
politicos mds diestros en intrigas que en el
digno arte de la oratoria no nos fustiguen
con mitines plagados de titulares hilarantes
cuando no escarnecedores de una minima
aproximaciéon a la inteligencia en este
ruidoso mundo. Nada mas escandaloso en
el operistico silencio que la mds levisima
interrupcion ajena a la funcion.

]]I. En esta Espafia que no nos gusta
y, a prop6sito del ruido y del silencio,
transplantados al ambito publico (poder
judicial y legislativo) en forma de apariencia
de imparcialidad, nos encontramos con
curiosas relaciones e intereses claramente
impeditivos de la funcién judicial, de las que
daré cuenta en mi proximo articulo con la
venia de Katy Mikhaylova, mi Directora.

N En el dmbito del sonoro aplauso,
debemos los letrados felicitarnos por la
eleccion del nuevo Decano del Colegio de
Abogados de Madrid, Eugenio Rib6n al que
deseamos pueda cumplir con su proyecto de
la misma honorable manera que lo ha hecho
su predecesor José Marfa Alonso. Este tiltimo
ha tenido la valentia de crear una Seccién de
Derecho de la Tauromaquia a despecho de
las criticas de los detractores de dicho Arte,
especialmente animalistas, y el nuevo Decano
la mantiene. He tenido el honor de presidirla
hasta ahora. De mayuscula importancia es
subrayar el caracter de patrimonio cultural
espafiol que le concede la Ley 18/2013 de
12 de noviembre y exponer con frecuencia el
éxtasis estético alcanzable en la participacién
de los especticulos taurinos intentando
cumplimentar desde el Colegio de Abogados
de Madrid el mandato que a todos convoca
la meritada Ley. Permitaseme una felicitacion
a Rafael Garrido que ha logrado desde hace

ya cerca de una década completar carteles
de excelencia en Las Ventas sin renunciar a
una gestién econdémica impoluta y que, sin
duda, contribuye a una industria del arte con
portentosa repercusion economica, siempre
a despecho de los malintencionados criticos
sin cuento ni razon.

V. Quiero compartir con el lector de
Mondo Difficile mi preocupacion por las
evoluciones de la guerra ucrano-rusas.
Me gustaria aqui traer la evocacion del
silencio, en este caso, de las armas. En el
cldsico debate de las letras y las armas
nuestro Cervantes en el Capitulo XXXVIII
del Libro primero afirma que “es razén
averiguada que aquello que mds cuesta se
estima y debe de estimar en mds. Alcanzar
alguno ser eminente en letras le cuesta
tiempo, vigilias, hambre, desnudez, vaguidos
de cabeza, indigestiones de estdmago, y
otras cosas a éstas adherentes, que, en parte,
ya las tengo referidas; més llegar uno por sus
términos a ser buen soldado le cuesta todo lo
que al estudiante, en tanto mayor grado que
no tiene comparacion, porque a cada paso
estd a pique de perder la vida”.

Las leyes con gran frecuencia las imponen
originaria e histéricamente las armas y ello
explica los cambios de régimen y la necesidad
de la defensa mediante una preparacion
para la guerra a la que nos avoca periddica

indefectiblemente la defensa de cada
Nacion. Ojala, ese es mi silencioso deseo se
termine cuanto antes todo.

Opinion

VI. Para terminar y a proposito del
ruido y del silencio debe reivindicarse, por
lo menos esta es mi opinién, el caracter no
racista en general de la sociedad espafiola.
Las manifestaciones racistas han de
ser prevenidas, detectadas en su caso vy,
posteriormente depuradas por medio de una
legalidad espafiola que,en materia deportiva,
es de las mds avanzadas y rigurosas en
las sanciones del mundo. Ha sido Laliga
la pionera en la sistematica deteccién y
denuncia de cualquier fendmeno violento,
xendfobo, racista o intolerante en el ambito
del futbol. Y también su Presidente uno de
los dirigentes deportivos mds inflexibles y
rigurosos con este tipo de comportamientos,
de lo que soy testigo directo al haber sido
el primer Director de Integridad de La
Liga. La Comisién Antiviolencia de la que
he formado parte impondré las durisimas
sanciones previstas en la Ley 19/2007, de
11 de julio contra la violencia, el racismo,
la xenofobia y la intolerancia en el deporte.
Otras sanciones son posibles y me consta
se imponen con rigor en el ambito de La
Liga, pero la gravisima materia de la que
hablamos no deberia ser instrumentalizada
en ningun caso.



Relaxing Cup of CAFE con PALABRAS

1 Por Luis Maria Diaz de Bustamante,
Escritor en proceso
@elpropiokaiser

Artista

A Maurice nunca le interesé el arte como tal, a él le gustaban
las matematicas. Por eso, no dudé en aceptar aquel trabajo de
contable en la sucursal bancaria de aquel pueblo francés de
la Provenza, un pueblo tranquilo, seguro, sin sobresaltos; un
pueblo a la medida de Maurice.

Se instalé en aquella casa sencilla de madera, una casa
tranquila, segura, sin sobresaltos; una casa a la medida de
Maurice. Y como se mostraba pulcro en su trabajo, recto en
su vida personal y ordenado en la intimidad de su hogar, no
tard6 en hacerse un hueco entre los habitantes del lugar, unos
habitantes tranquilos, seguros, sin sobresaltos; unos habitantes
a la medida de Maurice.

Nada hacia presagiar que aquella existencia placida,
harmoniosa, predecible, de aquel pueblo francés de la Provenza,
un pueblo tranquilo, seguro, sin sobresaltos, a la medida de
Maurice, pudiese verse alterada por un anuncio en el periédico
local. Un anuncio inofensivo y comin, un anuncio que pasé
desapercibido por todos los habitantes de aquel pacifico lugar
y que, sin embargo, para Maurice, tuvo un efecto devastador.
Aquel lunes, como todos los lunes desde que habia comenzado
a trabajar, Maurice se levant6 de su escritorio y salié a hacer la
pausa de veintid6s minutos que le permitia el banco; se dirigié
a la dnica cafeteria que existia en el pueblo y pidié un café
descafeinado de maquina con leche semidesnatada, el mismo
café descafeinado de mdquina con leche semidesnatada que
pedia todos los lunes en la pausa del café y que consumia
en doscientos sesenta y tres segundos; Maurice ojeaba
distraidamente el periddico local, cuando aquel anuncio capt6
su atencion:

Se trataba de una exposicion itinerante de Van Gogh; una
exposicion inmersiva que recorria las principales capitales del
mundo y que daba a conocer la extensa obra del malogrado
pintor. A Maurice nunca le habia interesado el arte como tal, a
él le gustaban las matematicas. Pero cuando vio que el dibujo
que recreaba el dormitorio del artista era exactamente igual
que el dormitorio en el que él mismo habitaba, comprendié
que se habia instalado en la casa de Van Gogh, comprendi6
que su habitacién era el propio dormitorio de Arles.

En el camino de vuelta al banco llam6 a la agencia inmobiliaria
que le habia instalado alli para compartir semejante
descubrimiento.Pero enseguidale desilusionaron confirmandole

que Van

Gogh jamads

habia  pisado

aquel lugar, y que,

probablemente, el

decorador de la casa se

habria inspirado en el cuadro del pintor, a la

hora de vestir aquella habitacién.

Aquella noche Maurice no conseguia

dormir; se sentia extrafiamente conectado

con el artista. Recostado en su cama,

Maurice observaba el suelo de madera

de la habitacion, las dos sillas que habian

conocido épocas mejores, y la mesita de

madera desgastada que hacia las veces de

mesilla de noche. Estaba convencido de que

la agencia estaba equivocaba; aquel dormitorio

era el dormitorio de Arles, a pesar de que Arles

estuviese a setenta kilometros de aquel lugar, a

pesar de que nadie hubiera documentado que Van

Gogh habia residido alli. Maurice cogi6 su tablet y se
empap6 durante toda la noche de un conocimiento que
jamas habia tenido sobre aquel genio;

A pesar de que a él nunca le habia interesado el arte como tal,
a él le gustaban las matemadticas, no tardd en caer rendido
a la pericia con la que Vincent (Maurice consideraba que
dada la situacion podia referirse al pintor por su nombre
de pila) manejaba los colores, a la destreza con la que
Vincent dibujaba los paisajes provenzales, a la belleza
tan intensa que solo una mente tan torturada como la

de Vincent podia captar.

A la mafiana siguiente, y a pesar de no haber
dormido, Maurice no estaba cansado, incluso se
notaba excitado; tan excitado que, de manera
accidental, hizo un movimiento erritico con

la cuchilla de afeitar que se saldé con un corte
profundo en el lado inferior de la patilla derecha.

Cuando observd su reflejo en el espejo, un

reflejo tintado por los borbotones sangrientos

de aquella herida, Maurice se percatd, por vez
primera, del enorme parecido que tenia con

Opinidn

Vincent. Era pelirrojo y larguirucho, como él; compartia las
mismas facciones algo duras y atormentadas que siempre
habia relacionado con su trabajo de contable pero que quizds
fuesen un rasgo caracteristico de los genios. Maurice se vendé
la herida y decidié que, a partir de aquel momento, se
dejaria crecer la barba. También decidid, en aquel
instante, que indudablemente estaba emparentado
con Vincent.
Llam6 a sus padres, un profesor de autoescuela
jubilado y una maestra de primaria que habia
dejado de trabajar cuando naci6 Maurice para
ocuparse del hogar. A ellos no les constaba en
absoluto que la familia tuviese algo que ver con
el pintor; achacaron las preguntas de su hijo a
que probablemente se encontrase solo y aburrido
en aquel recondito pueblo de la Provenza francesa y
acordaron visitarse antes de las navidades. A Maurice
aquella respuesta no le convencié en absoluto, achacé
esa negacion a que sus padres probablemente no habian
desarrollado en absoluto una curiosidad artistica, incluso
sinti6 ldstima por ellos, una profunda condescendencia
por ver a sus progenitores en ese estado de laxitud
anodina.

Los siguientes dias pasaron con idéntica inquietud;
Maurice seguia sin poder dormir; continuaba investigando
al pintor, incluso comenz6 el mismo a pintar, pensando
que quizds un lienzo en blanco le ayudaria a reafirmar ese
vinculo y a demostrar a todo el mundo que era el verdadero
descendiente de Vincent. A pesar de sus esfuerzos, se dio cuenta
que nada era capaz de inspirarle, y, cada vez que intentaba
realizar algtn trazo, se desesperaba por no haber heredado

ningun tipo de habilidad artistica.
Maurice decidié comprarse un libro de arte moderno;
cabia la posibilidad de que se hubiese empefado
en emular al postimpresionismo cuando quizas
su faceta creativa estaba orientada a algo
mds contemporaneo. Ley6 el libro con avido
interés, Maurice siempre habia sido un alumno
aplicado. Cuando termind aquella lectura,
comprendi6 que toda su trayectoria académica
y profesional habia sido un absoluto
despropésito, Maurice habia nacido para ser

artista.
Todas las noches, en la soledad de aquel
dormitorio, Maurice intentaba
crear algo, pero seguia
sin  conseguirlo.

Habia leido que cualquier experiencia creativa pasaba por
canalizar una serie de energias o de conflictos por los que el
autor hubiese transitado, por lo que empezé a buscar algo que
le perturbase de verdad; un recuerdo sérdido de su infancia, una
humillacién en el patio del recreo, quizds una incomprensién
por parte de unos padres autoritarios y exigentes, pero nada de
eso habia sucedido en la vida de Maurice. El habia crecido en
el seno de una familia corriente y anodina, pero con principios
y valores adecuados; El habia tenido una infancia tranquila,
segura, sin sobresaltos.
Los compaiieros del banco fueron los primeros en dar la voz
de alarma. Notaban varios cambios de actitud en el que habia
sido el trabajador mds eficiente un tiempo atrds; su barba cada
vez era més larga y descuidada. Llegaba cada dia mds tarde
y abandonaba las oficinas mas pronto; las pausas de café de
veintidos minutos se convertian en horas de ausencia en la que
un Maurice tambaleante volvia destilando un aroma etilico.
Maurice habia cambiado el café descafeinado de mdquina
con leche desnatada por un licor parecido a la absenta;
Sorprendieron a Maurice intentando cambiar de posicién un
urinario, emulando a La fuente de Marcel Duchamp. A sus
supervisores en Paris les empez6 a extrafiar el formato con el
que Maurice remitia sus informes, un formato lleno de lineas
con colores que emulaban al mismisimo Piet Mondrian, pero
cuyos datos eran incorrectos o simplemente no existian. La
gota que colmé el vaso fue cuando se presenté con una lata
con sus propios excrementos, imitando la escultura de Piero
Manzoni.
A Maurice le despidieron del banco, pero no le import6 en
absoluto; se pasaba los dias encerrado en aquella casa y veia
aquel despido como una dificultad propia de un artista, como
un desafio para materializar su gran obra maestra; empezo
a frecuentar compaiiias de dudosa reputacion, a alimentarse
unicamente de latas de sopas Campbell y ante la imposibilidad
de hacerse con botellas de absenta, decidié elaborar él mismo
sus propios licores. La situacion degener6 hasta tal extremo,
que dej6 de coger el teléfono, y cuando el dinero se acabd
y empezaron a llegar los avisos de desahucio, supo que su
vida como artista, debia llegar a su fin. También supo que no
abandonaria jamas aquella casa.
El teléfono sond. Puede que fuese el dltimo sonido que Maurice
escuchd; ya habia empujado la silla cuando el contestador
automadtico se activd. Era un mensaje de la agencia que
confirmaba que, en efecto, Vincent Van Gogh, en unas semanas
de incertidumbre y poco antes de ingresarse en un sanatorio
mental, residié en aquel pueblo, y que posiblemente esa
casa, podria tratarse de la residencia del artista.
Maurice se dejé ir tranquilo.



AHEOTAFEARLESS

Con el T PREMIOS 7ot EAR LESS

mz O Elpasadomartes2l de marzo de2023se celebrola segundaedicion

delos pl'eml() s MUJER FEAR LESS 2023 en Flamienco de Leones de
an 0 Ramsés District (Madrid). Una citaala que asistieron. ademasdelas

premiadas, numerososrostros conocidos de la sociedad, politicos,
I A P U s V E R D A D periodistas y arquitectos, entre untotal de mas de 300 invitados.

ste es un concepto que se ha puesto de moda en

los ultimos afios. Como el espiritu de los tiempos

es tan individualista y subjetivista, ya no importa

la verdad objetiva, sino aquello que me emocione

o me haga sentir bien. No importa si los datos

no corresponden con la realidad, lo que importa es

que me hagan sentir bien. Eso vale para los politicos

que prometen y no cumplen, o para las personas que

apoyan a la ideologia de género sin mirar el mal que

puede traer. Es un modo elegante de llamar a una cosa

que antes llamdbamos por su nombre: mentira. No hay

varias verdades, sino una. Y la verdad es la adecuacion

" de la inteligencia a la realidad, como decia santo Tomas.

La realidad es como es, por mds que nos empefiemos.

Y es testaruda. Todas las mentiras del mundo - o las

J) posverdades — no pueden cambiarla. Quizd sea el

g momento de abandonar todas esas falsas sendas que nos

dejan en nuestra zona de confort y empezar a buscar

sinceramente la verdad. Adaptarme yo a la realidad, y

iy no pretender que ella se adapte a mi. Es el tunico camino
para ser verdaderamente libres.
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dias de dar aluza su tercer hijo Paloma Martin " ' i aloma Martin junto a Katy Mikhailova:

LNy — ’ )
b) # 1 .
Adriana Sebrini y Cristina Galdn

. |
= B8 Alhambra e . "5
’atricia Bustos /'P}/()g)((//’{/ CHESAR MENA & FER MONTERO | BOSCO C;\RDEX\S'
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dinmburgo... Edimbrd como pronuncian los discolos escoceses de
tierras altas y bajas. Edinburgh huele a misterio, a magia, a brujas, a
paranormalidad, a fantasmas, a relatos secretos escondidos entre las
arrugas de las vidrieras de sus catedrales, ocultados celosamente en el
silencio penumbroso de sus porticos retraidos en las ancianas sedes catélicas,
hoy orgullosamente presbiterianas. Huele a cementerio, a lugar de paz para
los vivos y de silencio y quietud para los de la otra dimension, territorio
de la muerte céltica, que no es muerte sino alternativa de vida, por ello
mismo lugar de regocijo que huele a botellén escocés de la juventud de
estos lares, que comparte con sus muertos las esencias ludicas de sus
vidas tempranas. Huele a cerveza, a lager, a ale, a ruidos altisonantes

de sus consumidores encerrados en cualquiera de los viejos pubs

que adornan sus calles. En ocasiones, silentes; en otros, no tanto;

algunos ostentosos, modernos:; y otros, anunciando al mundo

con orgullo su ancianidad que trastoca siglos para relatar su

nacimiento alld por los ultimos compases del nunca olvidado

medioevo. Huele a belleza, en sus escondidos closes, en sus

viejos edificios, en su imponente castillo, en los restos de

los lugares de culto, algunos transformados en centros

ladicos de consumo alternativo. Huele a una belleza

misteriosa, femenina, inabarcable, inquietante,

transmitiendo sonrisas en las que, con ironia de

HHuele a artistas que se expresan en

lugares visibles i rincones recogidos
() dela Royal Mile. situaclos tras una
bolsa en la que esperan recibir la

Wy

b ..f'- dgenerosicad de los transeitnles
) ° ' / K ] )
Cronlca deSde ;,.s 7 mujer, se asoma el cinismo de los Fi/empog. Huf:le a

sangre, a torturas, a caos, a persecucion, a ejecuciones
1 '1' 1 ¥ por diferencias de fe entre los humanos: unos, los
e eXl 10 VO untarlo p para ser arrojada al viejo y fétido rio que separaba la
* - Old de la New Town, hoy jardin para solazo de muchos
y el SllGHClO v cuando huele a ese sol tibio pero atrevido que nace por las

creyentes, de primera clase; otros, los herejes, solo carne

4 orillas del océano que se vislumbra al fondo de la Royal Mile.

4 Huele a razas diversas, a pieles multicolores atrevidamente

o’ y cubiertas por diferentes atavios con los que circulan por sus
."\i Vi calles, por la Old y por la New, como si transportaran en sus
-~ venas sangre de ancestros de genética escocesa. Huele a historia no

olvidada, a epigenética del espiritu que recuerda masacres, asesinatos

y violaciones cometidas por quienes siempre quisieron dominar esta

indémita tierra. Huele a silencio en los dias no festivos, a bullicio en

los que lo son, a ruidosos viernes, a voluptuosos sabados, a agridulces

domingos. Huele a artistas que se expresan en lugares visibles y rincones

recogidos de la Royal Mile, situados tras una bolsa en la que esperan recibir

la generosidad de los transetntes. Huele a algo distinto, diferente, unico, y

sobre todo y por encima de todo, huele a melancolia al abandonarla, a una

suerte de tristeria, a una forma nueva, pero no extrafia, de morrifia escocesa de
genética gaélica que habita, cuando las vives, en estas tierras altas y bajas.
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135kW 184 CV.5,3-6 /100 km.
CO, 120136 g/km. (WLLR)w

NUEVO UX HIBRIDO
ESTRENALO YA, SIN ESPERAS.

Tu energia te impulsa a disfrutar al maximo de tu tiempo.
La tecnologia hibrida autorrecargable del Nuevo UX
te lleva a moverte sin limites. La cuarta generacién de Lexus Hibrido,
combina una extraordinaria eficiencia con un rendimiento dindmico
sorprendentemente suave. Aprovéchalo.

Tu propia energia te mueve.

>
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