Especial Océanos




iKW Salud

SOMOS
ACTIVISTAS
DE LA
SALUD

¢SOIS
DE LOS
NUESTROS?

CREEMOS QUE UN MUNDO MEJOR Y MAS SALUDABLE ES POSIBLE, NO
ESTAMOS LOCOS, SOMOS PERSONAS CON GANAS DE MEJORAR LO QUE NOS
RODEA, SINTIENDONOS RESPONSABLES DE NUESTRA SALUD, PERO TAMBIEN
DE LA DE NUESTRO PLANETA. #TOCASERMASRESPONSABLES

ES AHORA. Y LO HAREMOS JUNTOS.

DKVSALUD.COM
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Bienvenido a la nueva edicion de FEARLESS: mas AZUL. Un AZUL que nace de
los mares, rios y oc€anos.Y seduce los objetivos de unas camaras de fotografia
que SUENAN con reproducir una tonalidad parecida. Nunca el AZU L habia
cobrado tanta relevancia como ahora,AZUL con CAUSA,AZUL con sentido
sostenible. AZU L vida. Una mirada a la ética de la moda a traves de la estética
medioambiental. Se estima que unos 50 billones de fragmentos de plastico estan
sumergidos en nuestras aguas:el 70 % queda en el fondo marino, el 15% en la
columna de agua y el 15 % en la superficie. De nosotros depende CAMBIAR estas
cifras. Nuestra existencia esta en juego. Por eso te invitamos a SUMERGIRTE y
a BANARTE en nuestras paginas que A TRAZOS comunican un TRASFONDO
de profundidad moral que abraza el ECOACTIVISMO. Es tiempo de AHORA y
de CAMBIOS.AZULAZUL, azul de mi vida.AZUL de vida.
#tespirituFearless #AzulAzul

En las palidas tardes

yerran NUBES tranquilas

en el AZULS; en las ardientes manos

se posan las cabezas pensativas.

iAhlos SUSPIROS! ;AR los dulces suefios!
iAhlas TRISTEZAS INTIMAS!

1A h el polvo de oro que en el AIRE flota,
tras cuyas ONDAS trémulas se miran
los OJOSTIERNOS y hiimedos,

las bocas inundadas de SONRISAS,
las crespas cabelleras

y los dedos de rosa que acarician!

En las palidas tardes

me cuenta un hada amiga

las historias secretas

llenas de POESIA;

lo que cantan los PAJAROS,
lo que llevan las BRISAS,

lo que vaga en las NIEBLAS,
lo que suenian las ninias

()
EIVIENTO

arrastraba rumores, ecos, risas,
murmullos misteriosos, aleteos,
malsicas nunca oidas.

El hada entonces me llevé hasta el velo
que nos cubre las ansias infinitas,

la inspiracion profunda

yel almade las liras.

(Rubén Dario, 1888, Poema recogido en Azul)

FOTOGRAFIA JEAN-DANIEL LORIEUX



“Me gusta que seamos
pdjaros que aun no saben
volar”, me escribia a altas
horas de la noche Bertie
Espinosa Grau, subdirector de esta
cabecera y una parte indispensable
en mi vida, la noche previa a nuestro
viaje a Menorca para la produccién
de la portada con Almudena Ferndndez.
Al dia siguiente voldbamos en el sentido
literal, pero llevibamos, en verdad, casi 2
afios volando sin alas y sin frenos, empezando
el mar por el océano, la casa por el tejado, la
revista por la portada y plantando arboles sin
un jardin. A veces la vida no tiene un orden, y el
caos es otra manera de producir arte inconexo que
busca emocionar.

VOLAR SIN ALAS
“Me gusta
que seamos
pajaros
que aun
no saben
volar”

Se cumplen 30 afios del rodaje de Jamon Jamon de
Bigas Lunas, una joya cinematografica en la que Javier
Bardem y Penélope Cruz se conocieron. Y con un toro
mds consumido por el paso del tiempo, hemos elaborado
con Juan Carlos Vega un editorial de moda inspirado en
la pelicula, a través de la participacién de dos actores,
Javier Lamufio y Fariba Sheikhan. Una oda a Espafia, al
tiempo y a las raices. Si Jamon Jamon se hubiera rodado
en 2021, habria sido una pelicula mucho mds sostenible. Sin
embargo es fundamental para el desarrollo de las personas

las naciones saber de dénde venimos y hacia donde nos
(Erigimos. Y desde luego, nuestro destino, por obligatoriedad
moral, debe ser la defensa del planeta. Sin entrar en debates
politicos y morales, animalistas versus taurinos, o vegetarianos
enfrentados a los amantes de la pluma ibérica, el film ha marcado
todo una generacién y forma parte de nuestra historia.

FOTOGRAFIA BERTIE ESPINOSA GRAU

TORO DE OSBORNE CARRETERA A3
Katalina Mikhailova,
Editora de FEARLESS.
@mikhailovakaty



#COMOPACOPOR SUCASA

ace unas semanas, Misa Rodriguez, la

guardameta del equipo femenino de fatbol

del Real Madrid fue atacada en redes sociales

por un machismo intolerable en esta Espafia

del siglo XXI.'Y todo, porque, para celebrar

la importante victoria de sus compaferos en cuartos de

final de la Champions League ante el Liverpool, se le

ocurrio subir en su red social de Twitter una fotografia

suya junto a la de su compafero Marcos Asensio

(autor de un gol en el citado partido) con la expresion
“misma pasiéon”.

Enseguida todos sus compaiieros del primer equipo
haciendo pifia salieron en su defensa. Marcos publicé
un tuit diciendo que “nada ni nadie te impida decir
lo que piensas” con la fotografia de los dos. Pero no
s6lo Marcos Asensio: también Marcelo, Casemiro,
entre otros; incluso los eternos rivales, del FC Barcelona,

también se sumaron en la defensa de Misa y al espiritu
“misma pasién”. GU[A PEN [N

La familia del fatbol masculino y femenino (de todas las
categorias) se echaron a las redes sociales a defender el
hecho de que una mujer pueda expresarse sin verse acosada
e insultada. No se debe consentir ni permitir el machismo
feroz al que una mujer, en este caso Misa, tenga que soportar.

Desde FEARLESSe nos sumamos al apoyo a Misa con
#misma pasion , para representar los valores mds puros del
deporte: la meritocracia y el respeto.

Este tipo de conductas machistas revelan una falta de
educacion que desde el deporte, y las personas que lo
representamos, debemos defender para que cada vez los
hombres acepten que las mujeres tienen igual derecho
a participar en competiciones deportivas y a expresarse
libremente sin ser por ello atacadas e insultadas.

La practica del futbol debe ser un instrumento para la
integracion y la lucha por la igualdad; sin embargo, parece
que, por desgracia, queda todavia un gran camino que
recorrer. Los energiimenos, no obstante, cada vez son menos,
aunque hagan més ruido que las personas normales.

FEARLESS® 1 Cada vez que se produzcan hechos como los denunciados,
sesumaa apOYO todos a una, tenemos que cerrar filas e impedir que su ruido
. . P se amplifique. Somos mds y “misma pasién” ha nacido para

a Mlsa con #IIllSIIlaPaSlOIl 9 luchar por la integridad de la mujer en el fatbol y porque el

futbol sea cauce de educar en valores. Apoyemos todos este

para representar los valores movimiento mpaable
mas puI'OS del deOftC: la Mucho danimo a Misa y a todas las “MISAS” (entrenadoras,

arbitros mujeres, ...) que en algin momento han sido victimas

meritocracia y el respeto del mis repulsive machismo.

Francisco Javier Soto Orte

@franciscojaviersotoorte

Co-Editor de FEARLESS: &

CEO de FEARLESS. Sports Abogados
www.bodegasnexus.com

wwwibadegasfroptaura.com




Gorra BRUH
Cada historia es unica, cada coleccion limitada,
el #Kkm0.TheCreation para cualquier aventura

Pulsera SAN EDUARDO
Extasis de calidad en la mufieca

Locion RRR BIOCOSMETICS.
Crema corporal y ecoldgica sin plasticos y biodegradable,
un regalo para la piel

Bolso LOEWE
De marinero y en piel de ternera, idonea para
perderse en una playa del Mediterraneo

Botella SOLAN DE CABRAS
El agua de siempre, para las ocasiones de toda la vida. Un
sorbo de sostenibilidad y pureza
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Ester Lago Melero @estermeleromakeup

Sortija JOYERIA SUAREZ
Amar con atemporalidad en azul esperanza. Anillo
en oro blanco de 18 kilates con 5 zafiros azules de

la coleccion Alicia

Maletin MONTBLANC
Con la oficina a cuestas en un clasico renovado apto
para todo empresario

Vino JUAN GIL Etiqueta Plata
Un tinto de los de toda la vida de la DO Jumilla,
afiada 2019, para maridar un velada artistica entre

fotografia y danza

Bikini SWIM BY JUDIT

Bikinis sostenibles para sucumbir

alos encantos del verano
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BEA AGUILAR confiesa que

con 38 afios descubrio algo
que llevaba dentro: el plague
y la pintura. Se di6 cuenta de
que posee esa herramienta para
estar feliz. La publicidad, los
eventos y la comunicacién son su
trabajo pero su gran pasién, por
herencia familiar, son el collage,
la pintura y la fotografia. En esta
edicion ha podido aunar ambas
motivaciones: autor de los collage-
bazares del inicio, clasificados
por elementos del planeta y sus
respectivos colores, y estrenarse
como responsable de publicidad
desde Guadalmedia.
@aguilarcaruncho

DANILU LA“RIA es un artista

visual y director creativo que
reside en Nueva York.

Su trabajo se centra en la creacion
de contenido digital.

Ha realizado campafas de moda
y Dbelleza (Stella McCartney,
Estee Lauder, Calvin Klein...)
ha trabajado en el Met Gala
para Vogue, Naciones Unidas e
instituciones de arte (Art Basel,
Guggenheim Museum...)

Desfe el origen de la pandemia
ha fundado AQP, una agencia de
contenido audiovisual producido
a distancia.

Su estilo ha sido premiado a
nivel internacional (Clio Awards,
New York Festivals, One Screen
Awards...). Danilo firma la
produccion de fotografia de
Marina Testino. @danilo

16 FEARLESS

MARA FERVI conocida como la maquilladora

favorita de las celebrities espafiolas, ha realizado
trabajos para revistas como Telva, Elle, Glamour,
CosmopoEtan, Marie Claire, Clara, jHola!, GQ, Mujer
Hoy, Stilo; y campafias para Durdn, Tous, El Corte
Ing?;’:s, entre otros. Firma para Dior Makeup, en este
namero se ha encargado de maquillar a Almudena
Ferndnez con productos de la marca. Asegura vivir su
profesion desde un enfoque creativo. @marafervi

DORIAN Glm Es uno de los dibujantes mds elegantes del

mundo. Desde Paris, combina con ironfa y humor la elegancia,
el clasicismo, los mitos y la novedad, mezclando sus dos patrias:
China y Francia. Pintor autodidacta desde su infancia, pinta con
la misma soltura un papel para decoracion, que una ilustracion
o cuadro. Camille Pascal dice de él, que es “el chino m4s francés,
y su obra es al mismo tiempo placer a la vista, juego de salén
y estimulacion de la mente”, mientras que el disefiador Hervé
Pierre define a Dorian como “un hombre de buen gusto y
talento del s. XXI”. En este nimero de FEARLESSs reinterpreta
el flamenco y plasma en sus dibujos “la pasion, angustia, tension,
violencia, esperanza, amor y desesperacién” de este arte espafiol.

(LABORADORE

ISABEI.I.E I.EVAME naci6 en

Francia en 1991 y se enamor6 de
Madrid un poco maés tarde, donde vive
ahora. Licenciada en Derecho y con
Master en Periodismo, ha pasado por
varias redacciones de diversos medios
de comunicacién franceses. La escritura
es una de sus pasiones desde pequefa.
Ahora da rienda suelta a su pasion en
las paginas de FEARLESSe contindonos
sus conversaciones de cuarentena con el
fotdgrafo francés Jean-Daniel Lorieux.
@bella_levame
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Lo mejor, ahora en un clic.



SUPLEMENTO
DANZA & MUSICA

POR JUAN CARLOS VEGA

@oracdecor_spain

Cada trimestre, con tu FEARLESS,, Orac Decor Esparia
la primera revista que rinde homenaje
a los bailarines mas importantes del mundo. , ) )
CONTACTANOS AL 900 99 32 89 (NUMERO GRATUITO) O A SPAIN@QORACDECOR.COM PARA RECIBIR TU CATALOGO GRATUITO

FOTOGRAFIA REALIZADA EN PROYECTO RESIDENCIAL DE GROSVENOR WWW.ORACDECOR.COM




1. TAG Heuer Aquaracer Professional 300
Calibre 5 Automatic:

Caja de acero inoxidable pulido y con cepillado
fino de 36mm de didmetro y bisel giratorio
unidireccional, negro, con escala de 60 minutos.
Esfera lacada en color plateado, indices aplicados
chapados en oro negro con Super-LumiNova®
blanca y agujas de horas y minutos chapadas
en oro negro con Super-LumiNova® blanca.
Brazalete de acero inoxidable. Hermeticidad
hasta 300 metros (30 bar). 2.650€

2. TAG Heuer Aquaracer Professional 300
Calibre 5 Automatic:

Caja de acero inoxidable pulido y con cepillado
fino de 36mm, bisel giratorio unidireccional
azul con escala de 60 minutos. Esfera lacada
en azul, indices aplicados chapados en rodio
con Super-LumiNova® blanca, 8 diamantes
VS+ de didmetro 1,40 mm (0,078 ct), agujas de
horas y minutos chapadas en rodio con Super-
LumiNova® blanca. Brazalete de tres hileras de
acero inoxidable pulido y con cepillado fino.
Hermeticidad hasta 300 metros. 3.150€

3. TAG Heuer Aquaracer Professional 300
Calibre 5 Automatic:

Caja de acero inoxidable pulido de
43mm de didmetro, bisel giratorio
unidireccional negro con escala de
60 minutos. Esfera lacada en negro,
indices y agujas de horas y minutos
chapados en rodio con Super-Luminova®
blanca. Brazalete de acero inoxidable.
Hermeticidad hasta 300 metros. 2.650€



EXISTEN MUCHOS
MOMENTOS EN LA VIDA
QUE SE PUEDEN
SUPERAR CON AYUDA

Clinica

LOPEZ IBOR

DIVISION DE SALUD MENTAL DE ORPEA IBERICA

INFORMESE DE NUESTROS
PROGRAMAS TERAPEUTICOS

913 162 740

+ Trastornos de la conducta alimentaria
« Trastornos de estados de animo y ansiedad
« Tratamiento de adicciones
« Psiquiatria y psicologia general
. , C/ Doctor Juan José Lépez Ibor 2
* Hospital de dia .

28035 Madrid

Seguimiento individual y personalizado www.lopezibor.com

con los mejores profesionales y exclusivas
instalaciones para garantizar el mejor y
mas eficaz tratamiento.

La deteccion precoz es la clave en la recuperacion.
Pida ayuda a un profesional.

RPEA

RESIDENCIAS

Trabajamos por
su tranquilidad

En las contamos con excelentes instalaciones
y los recursos mas avanzados para garantizar la seguridad, higiene
y proteccion de nuestros mayores, cumpliendo con la normativa y

protocolos ante COVID-19.

Llamenos al

914 260 952

para mas informacion

AENOR

PROTOCOLO
FRENTE AL COVID-19

ORPEA IBERICA

www.orpea.es @




ELEMENTO TIERRA:

Las fuerzas de la naturaleza

Frescura natural llena de vida, renovados
clédsicos, perfumados y reparadores

1. The new eau TRUSSARDI 60 ml (PVP 65,60€) 2. Tratamiento adelgazante de SISLEY (PVP 40€) 3. Oyster Perpetual 36 de ROLEX
(PVP 5.300€) 4. Mascarilla fortificante intensiva botanical repair™rich de AVEDA 200 ml (PVP 58,50€) 5. Ginebra Nomen est
omen LE TRIBUTE (PVP 39,90€)

FUEKGO: La purificacion
Yy la pasion en una llama

La luz hay que buscarla... et voila! Algunos tips
para ello brillo, oro y una marca que evoca a otros
rincones

10
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6. Molinillo Paris Haya PEUGEOT (PVP 32,95€) 7. Intral Velo Protector Urbano SPF 50 DARPHIN 30 ml (PVP 40€) 8. Superdefense
SPF40 Gel Antifatiga + Primeros Signos de Envejecimiento — Tratamiento CLINIQUE (PVP: 54€) 9. Relojes de CARTIER: A LA
IQUIERDA VERSION MINI DEL PANTHERE LANZADA EN 2019 AL LADO ,EDICION LIMITADA Y “ PIXELADA™ EN ORO ROSA Y ESPALETE
CPON SU CARACTERISTICA CORONA ENGASTADA CON UN ZAFIRO (C.P.V.) 10. Serum resplandor antimanchas CAUDALIE
Vinoperfect: 30ml (PVP 47€) 11. Anillo RABAT (PVP 1.450€)



LOS PILARES

DE LATIERRA MELIA
CALA GALDANA

Laintensidad al cuadrado productos
energizantes, intentos y chispeantes

MENORCA

Soul Matters

12
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16

CAPE NAO

15

12. Crema energizante de ORIGINS (PVP 23€) 13. Cologne de JO MALONE Scarlet Poppy (PVP 95€) 14. Labios HERRERA BEAUTY
Lip (PVP 30€) 15. Reloj TUDOR WATCH BLACK BAY (PVP 3.580€) 16. LAURENT-PERRIER Cuvée Rosé Metal Jacket Cebra 750ml.
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17. Reloj TAG HEUER Férmula 1 : (1.300€) 18. Anillo AQUAZZURA a (375€) 19. Ampollas de AVON new Skin Reset Plumping Shots

(24.90€) 20. CERAMICA MADE SPAIN https://eguzkine.com/Aboutguzkine (c.p.v) 21. Perfume VERSACE Dylan Turquoise Pour
Femme 50ml (76,95€) 22. Coche MUSTANG Mach-E FORD (precio de partida de 52.400%)

Fundaci6 Foment del Turisme de Menorca

WMW«%@W@

enorca relne todas las condicio-
M nes para disfrutar de unas vaca-

ciones ideales en un entorno que
lleva décadas protegiendo el bien mas
preciado actualmente: una naturaleza
bien conservada.
La isla, que es Reserva de la Biosfera
desde 1993, tiene habitats diversos (pi-
nares, zonas agricolas, islotes y gran-
des acantilados) que acogen variedad
de pdjaros. Es un entorno perfecto para
practicar el avistamiento de aves, el
birdwatching: el milano real y el dguila
pescadora se mezclan con garzas y ga-
viotas en paisajes incomparables.
Los amantes del senderismo, pueden
recorrer a pie, en bicicleta o a caballo
el famoso Cami de Cavalls (Camino de
Caballos). Esta ruta de origen defensivo
es una de las muchas que ofrece la
isla y brinda la mejor panoramica de la
costa en sus 20 etapas sefializadas.

¢ EXPER,
o 54’0

Qé . ¢

MEWORCA " Islas Baleares

Sostenibles
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Fundacié Foment del Turisme de Menorca

Autor: David Arquimbau

Fundacié Foment del Turisme de Menorca

Fundacié Foment del Turisme de Menorca

Menorca es también el lugar ideal
para practicar kayak y hay excursio-
nes para todos: desde principiantes
a expertos, ya sea alquilando el ka-
yak o contratando rutas con monitor.
Y bajo la superficie del agua, nos espera
otro paraiso, el de los submarinistas:
aguas limpias y calidas, un fondo mari-
no con praderas de posidonia y grutas
espectaculares por descubrir.

EXPERIENCIAS GASTRONOMICAS
Tras una buena excursién nada mejor
que disfrutar de una experiencia gastro-
nomica. Hay propuestas que combinan
la visita a explotaciones agrarias donde
se elaboran productos tan preciados
como el queso de Menorca con catas y
demostraciones, talleres culinarios en
restaurantes y pastelerias, visita al mer-
cado conun chef...

TURISMO DE ESTRELLAS

Y para acabar el dia, Menorca te propo-
ne que mires al cielo y... idisfrutes de
las estrellas! Laisla cuenta con los cer-
tificados de Destino turistico y Reserva
Starlight, que asegura la calidad del
cielo oscuro. Contemplar la Via Lactea
desde un barco o disfrutar de cielo es-
trellado en un yacimiento arqueoldgico
de “talaiots” son algunas de las pro-
puestas de astroturismo en laisla.

Con todas estas ofertas, Menorca se ha
convertido en un referente del turismo
responsabley el proximo mes de octu-
bre sera la sede del Congreso Nacio-
nal de Ecoturismo.

www.menorca.es
www.illessostenibles.travel
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Triffie, V de V, Isla Meralda, 1986.
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“Quise mostrar que la vida era feliz, hermosa, y
que nunca hubo problemas: buscaba la felicidad”

Marie Virginie Dru, Azzaro Parfum, Spanish, 1986.



Olga,fashion by Pierre Cardin, Ragazza pop cover, Rome, 1972.
COUVERTURE Jean-Daniel Lorieux’s book SUNSTROKE.



Dior shoes, Tunisie, 1980. Katherina, fashion by Christian Dior, French Vogue, Ile Maurice, 1996.



“Decidi expresar los suefios
y la feliciddad en imagenes”



Brooke Shields, en el Vasareli de Monaco, 1979.

Katherina, Hotel Cap Ferrat, 1994.



Los pasos de Lady Di, 1991.

“Ser fotografo no es un oficio,
es un estilo de vida”



LA
DE

En marzo de 2020 nos confinaron
durante mas de 50 dias. Aqui es
donde comenz6 todo. Y es en esta
confusion, donde comenzaron
largas conversaciones telefonicas con
Jean-Daniel Lorieux. Queriamos
escapar del encierro, a pesar de la
distancia que nos separaba. He aqui
algunos de los momentos de estas
inspiradoras  conversaciones con
uno de los fotografos franceses mas
grandes de la moda.

Por Isabelle Levame

i Jean-Daniel Lorieux fuera una

fotografia, veriamos en primer plano

un océano azul turquesa posado

delicadamente en una isla desierta cubierta de arena

blanca, unas palmeras altas y finas agitadas suavemente
por un ligero viento. Y una magnifica mujer en un traje de bafio
de alta costura, claro. Y por qué no, un avién varado. El avién
en el que Jean-Daniel habia estado unos minutos antes, sin
olvidar el sol en el cenit bien fijado en su cielo azul ... Mucho
mds alla, detrds de las nubes, podemos ver el humo espeso de
color gris oscuro disipindose para revelar al otro lado de la
orilla, un otro pedazo de tierra, muy distinto... Lleno de fuertes
ronroneos, mezcla de edificios antiguos y modernos, el humo
de los coches de la ciudad, entre cenas VIPs y las tragedias de la
vida. El recuerdo de la guerra entre Francia y Algeria, durante
la cual Jean-Daniel fue reportero de guerra durante dos afios,
el destino de personalidades extraordinarias cuya existencia
inmortalizd y compartié momentos inolvidables con ellos.

Cuando no conoces a Jean-Daniel, si te lo encuentras
sigilosamente en una cena o en una sesion de fotos de moda, ves
a un hombre profesional, adorable y ligero, un poco superficial
y siempre dispuesto a hacer una pequefia broma para poner
a todo el mundo a gusto. A través de las conversaciones que
hemos tenido por teléfono aprendi a conocer a un hombre
ligero en la superficie, y profundo a la vez, con muchas historias
que contar de las personalidades que ha fotografiado a lo largo
de su carera, asi como su propia historia.

Jean-Daniel, estd rodeado de fieles comparieros, estd en un
avion, un tren o un barco siempre que puede. Va vestido con
unos pantalones blancos, una camisa de lino, y armado con su
cdmara. Sin olvidar sus gafas de sol. Sigue con discrecion las
siluetas de sus modelos. Tan variadas como el actor francés

Alain Delon, los miembros de la familia de Principesca
de Monaco, Claudia Schiffer, Carla Bruni, Jeanne Seberg
(heroina de la pelicula de Jean-Luc Godard “Al final de la
Escapada” en el movimiento cinematografico de la Nouvelle
Vague en Francia), la actriz estadounidense Brooke Shields,
Sean Connery, Marcello Mastroianni o Isabelle Adjani... Pero
después de cada aventura, Jean-Daniel vuelve a Paris, para
encontrar siempre sus raices, su familia.

Lorieux debe estas hermosas fugas a su constante necesidad
de escaparse de la realidad, el fotografo huye la rutina, busca
la felicidad, la belleza, las emociones alegres y la risa...
El sol detrds de las tormentas. Muy rdpidamente, escapar
se convirtié en una necesidad para Jean-Daniel. Para él, los
momentos felices solo se pueden apreciar de verdad cuando
hemos atravesado pasajes dificiles y los superamos con fuerza,
razén por la cual se rodeaba con mayor frecuencia de personas
y personas, personalidades asertivas con destinos dignos de
novela.

Jean-Daniel se cre6 su propio destino como fotdografo

Jean-Danielnacié en 1937, en el seno de una familia acomodada,
su padre provenia de una gran familia de ingenieros y dedicé
su vida a esta profesion precisa, seria y sin lagunas. Conoce a
la madre de Jean-Daniel en una cena en Paris, y se enamora
perdidamente. De esta unién nacerd el pequeio Jean-Daniel
y su hermana mayor. El vive una agradable vida de nifio entre
Marruecos y Francia, especialmente ilustrado por su madre,
a la que dedica una admiracion inquebrantable: es una bella
mujer muy guapa, rubia de ojos azules, y aficionada a la vida

social. Ella posard en particular para la fotégrafa Dora Maar,
quien fue musa y amante de Pablo Picasso durante varios afios.

Jean-Daniel todavia no sabia que iba a convertirse en un
fotégrafo de moda, en unos de los fotégrafos mds iconicos
de su generacién. Una vez con el bachillerato en su bolsillo,
Jean-Daniel tuvo la intencién de estudiar ingenieria pero se
rindié rapidamente, después de dos afios. No se ve a si mismo
pasando su vida detrds de un escritorio, quiere aventuras. El
cine le extendid los brazos y empez6 a estudiar teatro. Aunque
queria ser director, también queria sobre todo eliminar su
timidez. Este es el inicio de sus encuentros con las figuras del
séptimo arte de la época. Y asi, se convierte en tercer asistente
en platds. Esta vida de acrdbata le sienta bien, a veces le gusta
quedarse dormido con el resto del equipo de rodaje en el set
después del trabajo. Desafortunadamente, la guerra de Argelia
empafa el futuro a este joven despreocupado. Y la historia
cambia.

De un dia a otro, se encuentra captando en su camara,
escenas de sangre en blanco y negro, vidas evaporadas en
pocos segundos, enfermedades, bombas... Una guerra cuyo
significado nunca ha aceptado, defendiendo internamente la
posicion de los argelinos pero luchando en el campo francés
por deber patrio. Después de mds de dos afios alli, el fotografo
finalmente puede recuperar su vida en Francia, pero nunca
volverd a ser la misma persona después de lo que vivio.
Entonces, el joven Daniel se ha convertido en un hombre. De
unos rodajes mds a un viaje de varios meses por Italia para
la revista Italiana Ragazza Pop, una campaia para el estilista
francés Pierre Cardin, Jean-Daniel empieza a vivir la Dolce

“Busco constantemente el
Resplandor, el lado solar,
Una chispa de luz en la mirada”

Vita y hace cada dia mds fotos. Mds y mds fotos con modelos
y actores de los afios 70’s, 80’ y 90’s... En todos los paises y
para todas las marcas que le llaman. El va donde puede ir con
su cdmara a perseguir el sol, el mar azul, las pieles bronceadas
y el cielo azul.

Solo hay que mirar sus fotos para entender su estilo de vida
ligero y profundo, soleado y artistico. Jean-Daniel suefa su
vida y vive sus suefios, se da los medios y cualquier razén
para trabajar es buena. Es simple: trabaja en todas partes,
todo el tiempo, incluso se adapta a la nueva forma de hacer
fotos de los afios 2000. “La llegada de lo digital fue una
verdadera revolucion para la fotografia, tiene cosas buenas.
Podemos corregir nuestros errores en el acto, sin tener que
tirar una pelicula entera, ajustar la luz... Y luego, hay que saber
evolucionar con los tiempos. Pero personalmente, uso pelicula
cuando puedo porque hay un grano especial y auténtico que
me gusta mucho. Intento dar una interpretacioén de la vida,
como sueiio del cielo, del mar, de las mujeres... Como suefio de
la manera de poner una persona en un paisaje”.

Fue por casualidad que Jean-Daniel se convirtié en fotégrafo
de moda. En el transcurso de nuestras charlas, me ley6 esta
frase extraida de un texto que escribié en un papel una noche
cuando regresaba de una cena en Paris: “Tener sed de vida
y beberla ... Contactos, encuentros particulares, personas
extraordinarias, las que te hacen sofar, a las que admiramos”.
Desde 1965 y hasta ahora, Jean-Daniel ha tomado miles de
fotos de moda con su equipo, imagenes de una viva sobriedad,
salpicadas de grano que hace pensar en la arena de las playas
por las que pasa (Bahamas, Tanez, Filipinas...). Participa en



otras campaiias de Pierre Cardin, Céline, Dior... Para revistas
francesas y americanas como Vogue, Marie Claire, Paris Match,
Madame Figaro... No hay duda de que camina junto a los
fotografos mas reconocidos de su tiempo: Helmut Newton,
Peter Lindberg, Patrick Demarchelier, Richard Avedon. Son
treinta afios que describe como un suefio donde constantemente
persigue su objetivo: la luz. Cuando finalmente le pregunto qué
significa la belleza para él, responde: “Una mirada, los ojos de
una persona ... Busco constantemente el resplandor, el lado solar
de las personas que fotografio, una chispa de luz en la mirada”.

Una parentesis esencial sobre el planeta

A lo largo de todas nuestras conversaciones, creo que por el
contexto de la cuarentena y porque es un tema que me interesa
y que valoro, le pregunto si alguna vez ha reflexionado sobre
la polucién del medio ambiente, y me contesta eso que quiero
compartir aqui:

“Es horrible (la polucion del planeta). Desafortunadamente,
la gente de nuestra generacién, no estdbamos tan preocupados
con eso. Mi hija que tiene 17 afios no come carne, solo
come semillas, etc, no deja correr el agua. Dice que hemos
contaminado y destruido el planeta. Asi que ahora tengo un
poco mas de cuidado. Después de la Segunda Guerra Mundial
y la guerra de Argelia, no pensamos que ibamos a destruir el
planeta de otra manera.

Jean-Daniel con Brooke Shields

“Cuandolagente entraba enla cabina
de maquillaje, podian ver ese tronco
sin saber lo que era exactamente...
Luego iban a la terraza y veian el
arbol que sobresalia del techo”

Siempre he admirado la naturaleza. Cuando tuve la felicidad
y el inmenso placer de comprar esta casa en Paris, habia un
pequeiio jardin al final del patio. Y en el jardin habia un
gran roble que debia de tener 150 o 200 afios y mientras yo
estaba construyendo un estudio fotografico y el tronco del
roble ocupaba espacio en un rincén cerca de una pared. Y
se hablaba de cortarlo... Pero dije: este drbol no puede ser...
Y finalmente hice la cabina de maquillaje alrededor de este
arbol, como tenia una altura de 12 metros y el techo tenia
cinco metros de alto, el roble sobresalia del techo con un
junta de goma a su alrededor para que se moviera ligeramente
y el arbol estuviera en la cabina de maquillaje. Asi, cuando
la gente entraba en la cabina de maquillaje, podian ver ese
tronco sin saber lo que era exactamente... Luego fueron a la
terraza y vieron el drbol que sobresalia del techo...

Y recuerdo al actor Laurent Terzieff, que cuando llegd, estaba
con los brazos alrededor de este roble y se comunicaba con
él. Mucha gente dice que se comunica con los 4rboles, que
se puede hablar con ellos. Y estos amigos, incluido Laurent
Terzieff, un actor extraordinario de origen ruso en el fondo
se pegaba al drbol con su cuerpo y sus brazos, como la gente
que abraza cuando se ama. Y se quedaba hablando con el
arbol...

Entonces, tal vez el drbol me ha protegido y me estd
protegiendo. No sé si las personas que compraron mi casa
continuaron o no...”

La historia de Jean-Daniel se podria contar como una
Opera en tres actos y con un final feliz. Empezé como
reportero de guerra mientras hacia el servicio militar
francés, en Algeria. Alli vivi6 el horror, la muerte, las
alarmas, los tiros, y el blanco y negro de un pasado
que hoy en dia lo recordamos con ese color pero que
mientras sucedi6 ante sus ojos tuvo todos los colores.
Y es ante el escenario bélico como se logra entender
la obra de este fotégrafo francés que vird su vida al
escenario mdas opuesto a una guerra: la moda, las
largas playas bafiadas por océanos azules, las modelos,
la belleza, y el color en todos sus estados, con la luz
siempre presente. En una palabra: la paz. Cambi6 los
disparos en la guerra por los disparos a su cimara. Y
el blanco y negro por el color. Y todo, empujado por
Diana Vreeland, que se fijé en su talento y le mando
a Marruecos y Mykonos para hacer una produccion
para Vogue USA.Y entre medias de todo esto: el cine.
Realiz6 varios trabajos con distintos directores y
actores, donde educé el ojo y los sentidos para
estar tras las cdmaras inmortalizando sus
suefios y paraisos estéticos.

La fotografia de Lorieux es una oda
a la naturaleza con la belleza del ser
humano y la moda en esos inmensos
escenarios salpicados por el azul
del cielo y del mar. Lo hizo en un
tiempo en el que no estaba
de moda la defensa a
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ultranza de la naturaleza y el bienestar del planeta,
pero de manera inconsciente supo captar la belleza
de algo que hemos de mantener. Tampoco estaba de
moda en sus comienzos el color, pero se adelanté en esa
explosién que hoy nos lleva a pensar que la felicidad
siempre es a color. Y sus fotos son hoy el mejor alegato
para concienciar sobre la defensa de este escenario que
estd presente en una parte importante de las fotos de
su carrera. Su corazén esta en Paris, pero el objetivo,
siempre alrededor del mundo, captando los escenarios
mas relajantes del planeta, en hoteles o resorts de lujo
con playas kilométricas de arena virgen y aguas que
son de todos los azules posibles.
Jean-Daniel se define como un timido que necesitaba
cambiar, y fue tras la cdmara como logrd hablar
a través de sus fotos, de las formas, los escenarios y
los colores. Sin necesidad de palabras construy6é un
lenguaje propio y estético que hoy en dia es el pretexto
para un discurso ético. A Jean-Daniel le gusta meterse
en el mar hasta en traje, fotografiar y seguir buscando
el elixir de la felicidad y los suefios a través de bellas mujeres que
caminan por la orilla, con bolso de Hermeés o la silueta alegorica
de un inmenso pez marino. Pero también con la sensualidad del
viento, captada en alguna de sus instantaneas mas iconicas, donde
entre el mar y la cimara estd Lorieux, gafas de sol y unas gotas de
perfume. Siempre el glamour, siempre la vida misma ante sus ojos.
Comparti6 tertulias y amistad con Helmunt Newton (en la foto
que ilustra este articulo), al que define como un hombre con “un
caricter extraordinario y con quien compartia el estilo de mujer
y fotografia”. Pero también tiene otros referentes que conocio:
Andy Warhol (al que visité en su estudio de Nueva York), Richard
Avedon o Guy Bourdin.
Lorieux es un dandy de la fotografia, busca la perfeccion en sus
instantdneas y sostiene que “el espiritu de creacion es la forma
mads alta de contradiccién”. Ha estado rodeado de artistas, y ante
su objetivo han posado algunas de las estrellas mds medidticas del
siglo XX, desde Mick Jagger (al que fotografié cuando actu6 por
primera vez en el Olympia de Paris) a Claudia Schiffer, pasando
por Carla Bruni, Frank Sinatra o Brooke Shields. Pero también
personajes de la vida publica como Jacques Chirac, Nelson
Mandela o Estefania de Moénaco. Su portfolio podria ser una
larga lista de nombres en negrita que podria hacer enloquecer
a los mas mitémanos del S.XX. La belleza enloquece, y sus
fotografias son el resultado de una vida entregada a una pasion.
Y hay pasiones que hay que celebrar y exponer, por eso estamos
aqui reivindicando la figura de un grande que estd entre nosotros,
y que nos ha hablado de belleza y conciencia con el mejor de sus
talentos: la fotografia.

Por Bertie Espinosa Grau
Comisario de la exposicién
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Bafiador Now Then Baifiador All Sisters
Reloj TAG Heuer Aquaracer 300 Calibre 5 Automatic. Reloj TAG Heuer Aquaracer Professional 300 Calibre 5 Automatic.
Esfera negra cepillada con efecto rayos de sol (2.850€) Esfera lacada en color plateado (2.650€)



Pantalon Levi’s
Reloj TAG Heuer Aquaracer Professional 300 Calibre 5 Automatic.
Esfera negra,(2.850€)



Top All Sisters Vestido Desigual
Reloj TAG Heuer Aquaracer Professional 300 Calibre 5 Automatic. Reloj TAG Heuer Aquaracer Professional 300 Calibre 5 Automatic.
Esfera lacada en color plateado (2.650€) Esfera blanca (2.650€)
Maquillaje Dior Makeup
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“La naturaleza es la parte exterior de nuestro interior mas
intimo”. Almudena Fernandez (Benavente, 43 anos) hace
poesia con su cuerpo ante la cimara de Juan Carlos Vega en un
-todavia- gélido agua de Menorca, en Cala Galdana, un rincén
tan magico como inesperado. “Somos naturaleza y cuando
mas respetamos y estamos en armonia con Ella, mas cerca
estaremos de encontrar la felicidad”, prosigue explicando.

Almudena es una de las top model mds raciales y genuinas
de las que podemos presumir. Mas de dos largas décadas le
han servido para posicionarse como un icono de la belleza a la
que han sucumbido fotégrafos desde Steven Meisel, pasando
por Michael Thompson, Mario Testino o Ruven Afanador,
entre una infinita lista de nombres, algunos mas conocidos
que otros. Ha realizado Campaiias para firmas como Hermés,
Carolina Herrera, Cartier, Givenchy, Carrera y Carrera entre
otras tantas. Esta brillante trayectoria le ha forjado una
personalidad, en lo profesional, basada en la disciplina, el
perfeccionismo, la elegancia y la educacion.

La mascarilla aumenta la fuerza de su mirada: unos rasgados y
felinos ojos, que transmiten calidez y sensibilidad. En el avion
conversamos sobre la vida, el amor y las casualidades. Nos recibe
la comandante Nuria Rodriguez Vegue de Iberia, para volar de
Madrid a Menoreca, a escasos dias del cierre. Sube una pequefia
maleta a bordo que recuerda que la sostenibilidad también
refleja que reduzcamos las cantidades pero aumentemos las
calidades. En su brazo izquierdo, un enorme Vuitton. A duras
penas se quita la mascarilla para ingerir un delicado trago de
agua. Del agua venimos y al agua nos dirigimos. Nos esperan 3
divertidas jornadas en un paraiso, casi adoptadas por el equipo
de Melia Cala Galdana, en el que entre danza, medusas y gotas
de vinos, hemos buscado y captado la belleza con causa.

“El mar es el medio natural que me permite conectar y ayudar a
los demds”, confiesa. Y es que su penultimo gran desfile podria
ser desde el podium de la solidaridad y sostenibilidad: KIND
SURE, una ONG que nace en 2012: “hace 9 afios decidi aunar
mi pasion por el mar y el surf como herramienta terapéutica
para mejorar el dia a dia de nifios y nifias en riesgo de exclusion
social” (Pagina 62). Toma inspiracion en su colaboracién
durante una década en Nueva York con dos organizaciones de
caracter medioambiental, The Climate Project y Oceana.

“Lamoda se ha
democratizado: es mucho mas

inclusiva, ya no apuesta solo por

la belleza clasica sino por el ser
diferente”

En la vanguardia de la ética social y sostenible, la modelo estd
haciendo historia, y asegura que en KIND SURF insisten en la
importancia de educar desde la infancia a respetar el medio
natural, realizando programas de educacién medioambiental
y talleres de limpieza de playas de plasticos. “En mi dia a
dia, a parte de colaborar como Embajadora de Oceana para
la proteccion de los Océanos y con el programa de Water
Lover de Biotherm, intento que mis hdbitos diarios repercutan
de forma positiva con el entorno social y natural, porque el
ecoactivismo significa responsabilidad y es la mejor herencia
para dejar a las nuevas generaciones”, explica.

Desde diciembre ya sabiamos que la portada del numero
especial océanos de FEARLESS® tenia que ser Almudena.
No habia duda ni alternativa. Raquel Diez, desde TAG Heuer
asi lo recomendd, y a nosotros no nos podia encantar mds la
idea. Almudena en un mar. Almudena frente al mar. Almudena
desnudindose al mar, y desnudando su alma para encontrar
un didlogo entre la vida y la naturaleza. Ahora conforma la
‘familia TAG Heuer’: “es un orgullo formar parte de esta
gran familia donde disfrutamos y compartimos experiencias
increibles con muy buena energia”, confiesa. “El tiempo no se
puede retener, por lo tanto hay que centrarse en darle el mejor
uso, para conseguir retos que aporten y nos hagan disfrutar y
crecer”, reflexiona.

Es tal su amor por la naturaleza que es vegetariana desde hace
12 afios, algo que forma parte de su estilo de vida: “tiene que
existir una relacion directa entre el respeto al medio natural y
a los seres que lo habitan, por eso intento no comer animales
y decantarme por una alimentacion sana, preferiblemente de
cultivo ecolégico”.

Entre toma y toma revisa todas las imdgenes con atencion.
Sabe cudl es su lado bueno para cada instante. En juego de
miradas con el fotografo, baila entre aguas frente a la cdmara
que inmortaliza cada segundo de su arte. Almudena es belleza
innata, sencillez, cercania, humildad y valores. Almudena es
el mar en la tierra y es la eternidad del tiempo detenido en la
esfera de un reloj que marca las 10 y 10, y que recuerda que
detener el tiempo es otra manera de avanzar.

¢Como ha evolucionado la industria de la moda desde tus
comienzos hasta los tiempos actuales?

Mis que evolucionar, se ha transformado y adaptado a los
nuevos tiempos, a la inmediatez, a utilizar las redes sociales como
plataforma de exposicion y venta haciendo que el consumo como
las producciones sean més rapidas y efimeras, por lo que ahora la
carrera de modelo no consiga consolidarse por esta misma razon.
También es justo destacar el lado positivo ya que la moda se ha
democratizado: es mucho mads inclusiva, ya no apuesta solo por la
belleza clasica sino por el ser diferente y encontrando ahi la belleza
y también una tendencia a destacar por una mayor concienciacion
medioambiental a la hora de produccion, distribucion y eleccion de
los materiales.

Bariador All Sisters
Reloj TAG Heuer Aquaracer Professional 300 Calibre 5 Automatic.
Esfera blanca.(2.650€)



Bafiador All Sisters

Reloj TAG Heuer Aquaracer Professional 300 Calibre 5 Automatic.

Esfera negra cepillada con efecto rayos de sol (2.850€)
Almudena posa en la piscina Infinity pool del Hotel Melid
Cala Galdana en Menorca

¢Recuerdas tus comienzos?

Fue muy random (Almudena rie). Con una amiga
del instituto decidimos enviar unas fotos caseras
a un concurso que realizaba la revista Elle, ‘Super
Model of the World" que organizaban junto con
la agencia Ford y recibi una carta que me habian
seleccionado entre otras 14 chicas. Fui finalista y
la scouter internacional, me abrié las puertas de la
agencia Ford de NY.

Entonces no existia Instagram... Ta desde tu
perfil (@almudenanyc) interactias mucho con tus
seguidores y cuidas mucho tu imagen.

¢Qué importancia le das a las redes sociales?
Instagram es para mi una herramienta de trabajo
que ofrece una exposicion enorme, muy global
e inmediata. Hacer un buen uso de ella puede
ofrecerte muchas posibilidades.

¢Qué es para ti la Belleza?

La armonia y equilibrio entre tu yo interior (lo que
piensas) y el que reflejas de modo exterior (lo que
haces). Es la elegancia de la sencillez y la coherencia.

¢Cuales son tus valores?

El vivir a tope el dia a dia, poniéndole pasion a los
proyectosen los que meinvolucro,siendo agradecida
por lo que tengo, ayudando todo lo que puedo sin
ceder ante la presion #dontcrackunderpressure .

¢Crees que Occidente esta abocado a una crisis
de valores, en donde la inmediatez prima sobre
lo infinito, y el ego sobre la mentalidad de apoyo
social?

Me gustaria responderte que no, pero tu pregunta
define bien el momento actual en que nos
encontramos como sociedad. Pero tengo que afadir
que personalmente intento no dejarme arrastrar y
desmarcarme de esta corriente, con acciones diarias
y proyectos solidarios, el respeto al trabajo bien
hecho y aportando valor a nuestro entorno social
y natural

La revista se llama FEARLESS®, valiente en
inglés, ¢cual ha sido el mayor miedo al que te has
enfrentado?

Si te soy sincera, no guardo ningtin miedo profundo
en mi memoria. Si retos a los que me he tenido
que enfrentar y que me han servido para poder
superarme y seguir creciendo.

Como bien dice el nombre de la revista, hay que
ser valiente.

¢Hacia donde te diriges?

Me gusta pensar que hacia la felicidad, a seguir
marcindome metas y enfrentarme a retos para
seguir creciendo y si a la vez puedo ayudar en el
camino, misiéon cumplida.

ESTILISMO NOELIA VILLAVERDE

AYUDANTE DE ESTILISMO M* TERESA HAERING PORTOLES
MAQUILLAJE & PELUQUERIA MARA FERVI x DIOR MAKEUP

AGRADECIMIENTOS: TURISMO MENORCA
& HOTEL MELIA CALA GALDANA
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| surf terapéutico y la educacion

medioambiental son las

herramientas de KIND SURF de

inclusiéon para mejorar la calidad

de vida de nifios y nifias en riesgo de
exclusion social. Sus jornadas solidarias
consisten en limpieza de playas y talleres
medioambientales, previos a la actividad
de surf terapéutico.

Beneficios del Surf Terapéutico

El surf es una terapia real, donde se
aprecian avances a nivel cognitivo y
emocional, disminuyendo el estrés,
provocando la  relajaciéon  mental,
agudizando los sentidos y aumentando
la autoestima y la felicidad del
participante.

Programas activos con 2 sedes

Con sedes en Zarautz (Shelter Surf)
y Valencia (Mediterranean Surf), los
programas consisten en la formacién
de voluntariado asi como el desarrollo
de actividades de surf terapéutico
semanales durante 6 meses al afio. Todo
con el objetivo de alcanzar un impacto
real en la mejora de la calidad de vida de
1@s becad@s y sus familias.

Ademas, destaca el programa Touring,
que consisten en jornadas solidarias de
surf terapéutico durante los meses de
primavera y verano, visitando puntos
de toda la costa espafiola.El objetivo
es concienciar 'y promover estas
actividades solidarias y terapéuticas
entre asociaciones y escuelas de surf
locales.

Mads informacion en
kindsurf.org
@kind_surf
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ZONCAL x ELITE PROFESIONAL - Vestuario de neopreno DEEPLY

Ursula Mejia Melgar,

DIRECTORA DE MARKETING
DE SUR DE EUROPA DE DIAGEO
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“Cada vez que veo una
playa con plasticos,
basura, siento la
necesidad de cogerlos
inmediatamente”

Carolina Isidro,
CEO DE LAS BODEGAS
BARCOLOBO
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LA _GIJONESA REINA DEL

SURF

“Pienso que si todos hiciéramos pequerios gestos,esto
ayudaria a la conservacion de los océanos”




los once afos fue la

primera vez que probd

el surf, desde pequefia

fue muy deportista y le

ncantaba estar activa.
Practicaba muchos deportes
pero el surf le gusté desde
el primer dia. La sensacién
de deslizarse en las olas y la
adrenalina que le producia
no la habia sentido con los
otros deportes. En sus propias
palabras: “Tener el mar al lado
de casa me ayud6 de manera
que podia practicarlo casi a
diario al salir de clase y por
supuesto los fines de semana.
Tengo la suerte de vivir a un
minuto de la playa y durante
los meses de invierno puedo
ir cambiada con el neopreno
de casa y asi pasar menos frio
... Gijén es una buena ciudad
para practicar surf y entrenar”.

Lucia Martiflo tiene gran
palmarés:  campeona  de
Espafia varias veces, Billabong
Sopelana  en 2011. Primer
puesto en Airwalk Lacanau
ProJunior (Francia) en 2014.
Tercer puesto en Franito
ProJunior en 2014, entre otros,
pero sigue teniendo metas:

“Después de mds de un afo
sin campeonatos del circuito

mundial, tendré el primero en
Europa a finales de Mayo en
Portugal. Este afio el circuito
ha cambiado y solamente
competiremos a nivel regional
(Europa) durante la primera
mitad del afio y las 8 mejores
del ranking se clasificardn para
competir en tres eventos a nivel
internacional. Mi objetivo es el
de estar entre esas 8 europeas”.

La deportista tiene un
entrenador personal para la
parte fisica y a nivel técnico
de surf dependiendo de en
qué lugar se encuentra va
entrenando con entrenadores
profesionales, tal y como
explica: “es bueno cambiar
ya que cada entrenador vera
diferentes fallos técnicos y
cada uno te dird como poder
mejorarlos”.

Si estd en casa entrena 5 dias
fisico a la semana e intenta
surfear 1 o 2 veces al dia (3h
diarias aproximadamente).
Siempre depende del clima
y de las condiciones de las
olas: “Cuando me voy de
viaje suelo pasar mds horas
en el agua (entre 4y 6 aliay
hago entrenamientos fisicos
mas cortos que me envia mi
entrenador para hacer con
poco material”.

Todos los apoyos que ha
recibido hasta ahora desde
que he empezado han sido de
marcas privadas. Estd muy
agradecida a todas las empresas
que la han apoyado durante mi
carrera deportiva ya que sin
ellas no serfa posible cumplir su
suefio de viajar y competir.

Es muy activa en redes sociales
y las lleva personalmente. Le
lleva bastante tiempo pero le
gusta y lo considera parte de
su trabajo. Ademads de surfear,
también sacas tiempo para
estudiar ya que siempre fue
buena estudiante y para mi la
preparacion profesional es muy
importante: “He terminado la
universidad y soy graduada en
Administracion y Direcciéon de
Empresas. Me gustaria poder
trabajar en un futuro en algo
relacionado con el deporte”.

En la World Surf League
femenina, el ranking de los
pocos campeonatos que pudo
hacer el afio pasado computa
con el de la primera mitad de
este afio . En Europa esta en el
quinto puesto del ranking.

Respecto a las diferencias entre
las categorias, nos comenta:
“cada vez el surf femenino es

mads similar al masculino. Hay
muchas chicas que ya surfean
al nivel de los hombres™.

El dia 8 de junio se celebra el
dia mundial de los océanos;
una mujer como ella que se
ha recorrido el mundo con
su tabla para surfear, tiene
mucho que decir en defensa
de la conservacién y mejora
de los mismos: “Siento una
gran responsabilidad por la
conservacion de los océanos. El
mar para mi es muy importante
y forma parte de mi dia a dia,
sin él no podria vivir. Cada vez
que veo una playa con pldsticos,
basura, siento la necesidad
de cogerlos inmediatamente,
si estoy en el agua y veo un
plastico flotando me lo meto
en el neopreno para tirarlo a
un contenedor al salir del agua.
Pienso que si todos hiciéramos
estos pequefios gestos, ayudaria
mucho a la conservacion y
mejora de los océanos que
son tan importantes para el
medioambiente”.

Le pone triste pensar que
todavia hay personas que
tiran su basura al mar: “Me
parece muy importante la
concienciacion  desde  muy
pequenios del cuidado del mar
y de las playas™.



- MUJERES

En sl o (o deglilades

Ursula Mejia-Melgar

DIRECTORA DE MARKETING DE DIAGEO
ENELSUR DE EUROPA

Sobre la igualdad de la mujer en altos cargos de direccion

Es un hecho que todavia existe un ‘techo de cristal’ que hace que
exista un desequilibrio entre el ntimero de mujeres y hombres
en puestos de responsabilidad. Segun los estudios el ntimero de
directivas en espafia es de un 34%, una cifra que baja hasta el
25% cuando se habla del nimero de consejeras delegadas.

Diageo es una compafiia lider en inclusion y diversidad y entre
otras muchas politicas estd la mejora de la representacion de
mujeres en todos los niveles, de hecho hemos sido reconocidos
como la empresa niimero uno a nivel mundial en materia de
igualdad de género. Actualmente, mas del 50% del consejo de
administracién son mujeres.

Pero es cierto que para poder llevar a cabo estos cambios es
necesaria una politica adecuada de conciliacion. En nuestra
compaiifa se aplica una ambiciosa normativa de baja por
maternidad, que ofrece a todas las empleadas del mundo seis meses

de baja totalmente remunerados y ofrece el mismo beneficio a los
hombres en la mayoria de los paises en los que estamos presentes.
Para celebrar, compartir y agradecer todo lo bueno que la vida
nos da”.

Sobre la sostenibilidad entre los espirituosos

Diageo society 2030: spirit of progress. Se trata de nuestro
plan de accién en sostenibilidad a 10 afios, con 25 ambiciosos
objetivos que estan alineados con los objetivos de desarrollo
sostenible de las naciones unidas, para ayudar a crear un mundo
mas inclusivo y sostenible. Este programa nos desafiard ain mas
para lograr un impacto positivo durante esta década critica hasta
2030, cumpliendo nuestro compromiso de: promover el consumo
responsable del alcohol; defender la inclusion y la diversidad;
preservar los recursos naturales de los que depende nuestro éxito a
largo plazo; y hacer una contribucién positiva a las comunidades
en las que vivimos, trabajamos, nos abastecemos y vendemos”.

FOTOGRAFIA CUCO CUERVO
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DIRKECTIVAS

Carolhna Isidro

CEO DE LAS BODEGAS BARCOLOBO

Sobre la igualdad de la mujer en altos
cargos de direccion

“A dia de hoy en la bodega barcolobo
somos el 40% mujeres, un porcentaje
que sigue siendo alto en esta industria.
Generalmente tratamos con hombres de
otras bodegas, distribuidores, clientes...
pero cada vez van apareciendo mads
mujeres en el sector, y vamos aportando
nuestro granito de arena para que
cada vez sea mds igualitario. Con la
situacion que nos ha tocado vivir, las
nuevas tecnologias nos estin ayudando
mucho con el teletrabajo, y eso hace
que para poder conciliar nos sea mads
facil y eficiente a todas. Mi claro
ejemplo es que estoy embarazada, y el

teletrabajo me estd facilitando la vida
para poder acudir a mis citas médicas y
poder seguir trabajando ya adaptando
mis horarios”.

Sobre la sostenibilidad entre los
fermentados

“Estamos  buscando  certificarnos
como vino ecolégico, y para ello
vamos a dejar de utilizar productos
fitosanitarios que dejan residuos en la
vifia, y empezar a buscar la sanidad de
la planta utilizando agua ozonizada.
Esta agua tiene una concentracion
mayor de oxigeno, lo que ayuda a que
las plantas crezcan mas saludables, con
mds clorofila y mas rapido”.



“No hay fortuna en el mundo para ser capaces
de extraer todo el plastico que hay en el mar”

ECOALF es un imperio de la moda
sostenible. Nos recibe el empresario que
ha creado un nuevo concepto de industria
textil. Somos conscientes de que quizas
estemos ante el Amancio Ortega de la
ropa y complementos sostenibles con una
conciencia medioambiental sin igual.

Planet
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avier  Goyeneche  muestra  una  conciencia
medioambiental extraordinaria dentro del mundo de
la moda: “Somos ciento cincuenta mil personas mas
al dia, vamos a ser dos billones mds para el 2050, no
hay suficientes bosques, no hay suficiente agua y no
hay suficientes vertederos para seguir tirando todo lo que
estamos consumiendo de una forma tan descontrolada”.
Esta conciencia medioambiental se materializa en acciones:
“En 2009 ya estuve un afio buscando y queria dedicarme a
la sostenibilidad. Habia vendido otra compaiiia de moda que
tenia y estaba buscando un proyecto, una fundacién, alguien
en Espaiia y no lo encontré. Lo que me encontré fue un mundo
sostenible muy de protesta pero muy poco de accién. Ahi fue
cuando pensé en unir sostenibilidad y moda”. Ecoalf surge en
un concepto basado en el reciclaje, una nueva generacién en
la industria de la moda con la misma calidad y disefio que las
mejores marcas no recicladas. Respecto al nombre, acababan
de nacer sus hijos Alfredo y Alvaro, y por eso el nombre de
Alf, unido a su compromiso con el medioambiente. Javier
Goyeneche, considera que es posible apoyar la sostenibilidad
desde una marca de ropa. El mundo de la moda es la segunda
industria que mds contamina el mundo vy, en sus palabras,
“es la que mds poluciona porque estd basada en un modelo
econémico muy marcado por la moda rdpida, una moda
nueva cada jueves, descuento y promociones”. Nos explica
que ese concepto es insostenible.
Nos explica que el mar tiene “el problema de que parece que
no depende de nadie y se ha convertido en el gran vertedero
mundial donde se calcula que estin entrando 8 millones de
basura al afio”. Respecto al tema de los pldsticos, apunta que
“el plastico se esta convirtiendo en micropldstico y se lo estdn
comiendo los peces. En el dltimo estudio sobre ello, uno de
cada tres peces tenia microplasticos. No va a haber fortuna
en el mundo para ser capaces de extraer todo ese plastico del
mar. Ni fortuna ni tecnologia”.

“Ya hemos sacado casi
800 toneladas de basura
del mar gracias a 3.400
pescadores en Espaiia que
colaboran con nosotros”

La fundacion ECOALF nace en el 2014: “después de muchos
afios en los que llevibamos reciclando muchas redes de pesca
para hacer tejidos, un dia hablando con un pescador me dijo
que fuera a pescar con él para que fuera consciente de la
cantidad de basura que se les quedaba atrapada en las redes
cada vez que salian a pescar”. Ahi fue donde decide comenzar
un proyecto con los pescadores para ir recogiendo esa basura.
Para el empresario, el lujo tiene que ver con la calidad y la
artesania: “El producto mds sostenible del mundo es aquel
que tu has heredado de tu padre y que él a su vez ha heredado
de su abuelo. Ese es el producto mas sostenible porque es un
producto contrario de lo que funciona ahora. Son productos
que duran décadas. Lo menos sostenible es comprar vy tirar,
que desgraciadamente es un drama”. Nos explica, claramente,
la posicion de la compaiiia frente a promociones y ofertas:
“Nosotros nunca hacemos campaiia Black Friday. Hacemos
campafa anti Black Friday. No hacemos promociones.
Nuestro almacén nos comentaba que de otras marcas con las
que colabora nuestro almacenaje, seis de cada diez articulos
en Black Friday eran devueltos. Esto es un drama. Tenemos
que empezar a consumir de una forma mas responsable”.

Al preguntarle si es posible calidad entendida como lujo y
conciencia al mismo tiempo, él piensa que la respuesta es
afirmativa pero que “Cuando voy a las universidades conozco
gente muy activista pero que quiere seguir comprando cuatro
camisetas de cinco euros al mes. Es importante empezar a
tomar decisiones y una de las decisiones pasa por comprar
menos y mejor”.

Frente a la realidad de que los océanos estidn repletos de
plastico y basura, el empresario aporta soluciones: “Creo
que este es un trabajo de todos. Por una parte las empresas.
Nosotros como ECOALF decidimos crear la fundacion para
empezar a sacar la basura de los océanos. Ya hemos sacado
casi 800 toneladas de basura gracias a 3.400 pescadores en
Espafia que colaboran con nosotros. Empezamos con tres
pescadores del puerto de Villajoyosa y ahora son casi 3.400.
Ahora lo estamos expandiendo a todo el Mediterrdneo.
Hemos firmado 14 puertos en Grecia, hemos firmado en
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Italia, estamos a punto de firmar 4 en Francia... Ahora mismo
debemos de tener unos 56 puertos en el Mediterrdneo. El
objetivo para el 2025 es trabajar con unos 10.000 pescadores
de todo el Mediterraneo en lo que probablemente seria el
mayor proyecto de limpieza del Mediterrdneo que existe”.
Este afio han extraido 198 toneladas de basura con la
Fundacion: “Se calcula que estd entrando un camién y 16
toneladas cada minuto, por lo que por mucha basura que se
extraiga es una carrera contrarreloj. Por eso este aflo hemos
empezado un proyecto muy bonito en colaboracién con
Biotherm, la compafiia de cosmética para limpiar un rio de
principio a fin porque es por los rios por donde estd saliendo
la basura, por la desembocadura del rio”. Para este proyecto
han elegido el rio Jarama, 170 kilémetros de rio en el que
estan realizando limpiezas quincenales voluntarias. Limpieza
a la que le propongo apuntarnos como equipo de Fearless ya
que la idea es brillante y comprometida. Es un proyecto para
tres afios y llevan alrededor de 3.8 toneladas en 3 meses y
luego van a restaurar 40 km de rio. “Queremos sacar basura
de los océanos, queremos demostrar que con rios limpios
todo esto no estaria entrando y todos los que nos dedicamos
a la industria textil sabemos que con nuestros tejidos estamos
ensuciando el océano”. Nos explica que, cuando se lava una
prenda, se estd soltando microfilamentos al sistema. Estdn
preparando el lanzamiento del primer filamento que no
suelta microfilamentos al sistema, para de esa forma “no sélo
limpiar sino dejar de ensuciar”.

Javier dedica un 75% de su tiempo a Ecoalf y un 25% a la
Fundacién. Respecto al futuro se muestra preocupado pero
comprometido al mismo tiempo: “En la Fundacién tenemos
por delante proyectos muy ambiciosos, tanto de seguir
sacando esa basura del mar, como proyecto de concienciacion.
Ahora entramos en un proyecto de educacion de cara a
colegios muy ambicioso. El afio pasado dimos 150 charlas.
Dedicamos mucho tiempo pensando en qué planeta vamos
a dedicar a nuestros hijos cuando deberiamos estar mds
preocupados con qué tipo de hijos vamos a dejar al planeta”.

“El objetivo para el 2025 es
trabajar con unos 10.000
pescadores de todo el
Mediterraneo en lo que
probablemente seria el mayor
proyecto de limpieza del
Mediterraneo que existe”

Respecto a la marca Ecoalf y su desarrollo, el objetivo es claro:
“Nuestra proyeccion es internacional y afortunadamente en
la actualidad un 62% de las ventas son de fuera de Espafia”.
El compromiso como empresario de Javier Goyeneche con los
océanos, el medioambiente y el planeta es evidente: “Estamos
en un momento critico. Todo lo que hagamos en los proximos
anos, va a condicionar mucho lo que pase en el futuro. El
futuro estd en nuestra mano. No estd escrito. Si seguimos
destruyendo el planeta a esta velocidad, 2050 pinta mal.
Esto es una responsabilidad de todos. Las empresas tenemos
mucha responsabilidad y los consumidores tienen mucha més
fuerza de lo que se pueden imaginar. Con sus acciones diarias
y con lo que ellos apoyan, marcan una sefial muy clara a las
compaiiias de por donde tienen que ir. Los que legislan tienen
también que empezar a legislar y actuar al respecto”. Ejemplo
y trabajo en favor de la Sostenibilidad sin renunciar a la Moda
es posible y ECOALF es un ejemplo extraordinario.

Por Maria Teresa Haering Portolés
Redactora-jefe de FEARLESS,
@teresahaering
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DKV

a contaminacién por residuos

plasticos es uno de los principales

problemas medioambientales a los

que se enfrenta el planeta. Cada

afio, una media de ocho millones
de toneladas de plastico acaba en los
océanos. Para hacernos una idea, el peso
de todo este vertido equivale a 800 veces
el de la Torre Eiffel, y su superficie tiene el
tamafio de 34 islas de Manhattan, segiin
datos de Greenpeace. Solo nuestro mar
Mediterraneo alberga el 1% de las aguas
del planeta, pero concentra el 7% de los
micropldsticos.

El Observatorio de salud y medio
ambiente “Contaminacion por plasticos”
de DKV y Ecodes agrupa 29 articulos de
expertos en los que se explican estos y mds
datos sobre la gravedad de la situacion y
medidas y recomendaciones para poder
empezar a ser parte de la solucién.

Para empezar, se puede hacer con
pequefios gestos como: evitar bolsas,
botellas, pajitas y envases de pldstico, no

conciencia y actia para combatir la
CONTAMINACION POR PLASTICO

comprar cosméticos y otros productos
con micropldsticos, elegir productos
hechos con materiales biodegradables,
no usar articulos de un solo uso o apoyar
camparfias de diferentes entidades que
piden un uso responsable del plastico
y a iniciativas de recogida en nuestro
medioambiente.

DKV va mucho mas alli de Ia
concienciacién y accién contra la
contaminacién  por  pldsticos. La
aseguradora presentd a finales del 2020
“Planeta Salud” estrategia contra el
cambio climdtico, con la que quieren
llegar a ser la primera aseguradora de
Espafia climético-positiva.

Con esa estrategia, DKV se esfuerza
por un mundo mds saludable y quiere
contribuir a lograr una sociedad mds
saludable y sostenible con productos,
servicios e iniciativas que ayuden a las
personas a cuidarse en un medioambiente
sano, biodiverso, sin toxicos, ni emisiones
contaminantes.
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SU VISIC)N Marina Testino

SU MISION

FOTOGRAFIA DANILO LAURIA® x #WeSeaThrough

comprometida

arina Testino vive desde hace ya unos afios entre
Nueva York y Londres, aunque parte de su juventud
la ha pasado en Barcelona (y aln todavia pasa la
mayoria de sus vacaciones en Espafia). De origen
espafol y peruano, Espafia siempre ha formado
parte no sélo de su cultura sino también de su inspiracion. Su
naturaleza, desconocida por muchos, sus colores vibrantes, el
dinamismo de la gente, su apertura al mundo, la han inspirado
siempre, como nos narra. Todos son elementos que Marina
tiene muy presentes en su dia a dia, tanto a nivel personal como
profesional. Ella cree que Espafia atin no ha podido demostrar
todo su potencial al mundo, pero cada dia ve mayor progreso
no solo centrado en la construccidn o el turismo, sino también
en avances cientificos, empresas punteras en tecnologia o
energias renovables, y en una sociedad abierta y dispuesta
siempre a superar cualquier adversidad. Tras licenciarse en
Fashion Marketing por Parsons en 2017, empez6 a trabajar
tanto delante como detrds de las cdmaras para entender la
industria de la moda desde sus diferentes perspectivas.

En 2017, el concepto sostenibilidad parecia una palabra
extrafia en el diccionario de moda, ya que ni marcas ni
consumidores aun habian tomado consciencia del impacto
que sus decisiones tenian sobre el medio ambiente y el planeta
en general. Marina lo empez6 a ver cada vez mds, sobre todo
con el constante cambio de outfit durante la Fashion Week
en NYC. Entendiendo que las marcas deben potenciar su

con el medioambiente

La sobrina del célebre fotografo Mario
Testino ha fundado Point Off View, una firma
de moda sostenible en Peru y ha lanzado
SustainableFridays, una plataforma donde
divulga marcas que son respetuosas con el
planeta. Posa para Danilo en la campana
#WeSeaThrough en un dialogo entre su
cuerpo y la naturaleza

visibilidad en el mercado y este tipo de eventos son claves para
su posicionamiento, a ella le hizo reflexionar sobre la necesidad
de consumir compulsivamente y qué impacto tenia eso en el
medioambiente. De esa reflexion naci6é su primera campafa
#OneDressTolmpress a través de la cual vistié6 durante dos
meses el mismo traje rojo para sensibilizar sobre el estigma
que tenemos mayoritariamente las mujeres en repetir outfits y
sobre todo, impulsar un consumo mds consciente. Es solo una
cuestion de comprar sabiendo lo que uno quiere y entendiendo
que debemos querer nuestros armarios y extender su vida util
para que el impacto de nuestras prendas sea el menor posible
en el planeta.

La sobrina de Mario Testino nos cuenta que tanto su tio como
su padre, han sido figuras que la han guiado en la industria de
la moda y la han aportado una visién global de lo que es la
industria a nivel creativo y financiero. Marina trabajando en
una beca en la compaiiia de su tio es cuando se dio cuenta de
su pasion por la direccion creativa y el marketing. La moda y
la creatividad en general son sectores dificiles, y evidentemente
fue una ayuda contar con su apoyo.

Apostar en 2017 para trabajar con marcas sostenibles fue
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un riesgo ya que en ese momento la moda no estaba atn
preparada, pero decidié seguir su vision y convertirlo en una
mision.

Es por ello que la disefiadora estd centrada en su trabajo en
el marketing online, la direccion creativa y la creacion de
contenido. No solo trabaja para marcas sino también lleva
a cabo trabajo probono para miiltiples organizaciones, ya
que cree firmemente que uno tiene que ser consistente en sus
mensajes y sobre todo, hacer que su labor tenga un impacto
positivo en los demds y el planeta. Aparte de su propia
marca Point Off View ha fundado SustainableFridays, una
plataforma donde muestras otras marcas que al igual que la
suya son respetuosas con el medioambiente.

Ella afirma que es dificil crear conciencia en la sociedad actual
para apoyar un desarrollo sostenible en la industria de la moda
cuando gran parte de la moda que tenemos en las calles es fast
fashion. Muchas veces representa un reto. Bisicamente porque
una gran parte de la sociedad, abrumada por las campaiias
de marketing de la mayoria de actores dentro de la industria
de la moda (las propias marcas, fabricantes, distribuidores,
influencers, etc.) siguen potenciando el consumo desmesurado
y hacer cambiar a alguien sus costumbres es complicado. Sin
embargo, ella es muy positiva porque cada dia ve mds marcas
nuevas y existentes, estin cambiando sus modelos de negocio,
adaptando la circularidad como pilar y sobre todo luchando
por una industria y mundo més sostenible. Cuando fundé Point
Off View en 2017, creci6 como una marca de moda que ha ido
evolucionando en un hub creativo a través del cual desarrolld
su trabajo y realizé colaboraciones con marcas, artistas y
organizaciones. Sustainable Fridays ha sido una iniciativa
que comenzd este afio al darse cuenta Marina de que muchas
marcas que han tenido que serios problemas para poder salir
al mercado al ofrecer productos de calidad sostenibles estaban
sufriendo al no disponer del marketing dollar necesario para
seguir conectadas con sus audiencias por las dificultades de la
pandemia.

La creativa nos confiesa que hay muchas personas que
considera su inspiracion, aunque debe reconocer que la mayor
de todas es su padre. Siguiendo sus pasos aprendié sobre la
industria de la moda desde todos sus dangulos, sobre el valor
del trabajo duro, de la paciencia y persistencia para cumplir
los suefios de cada uno y sobre todo para entender que no

“Ya hemos sacado casi 800
toneladas de basura del mar
gracias a 3.400 pescadores
en Espana que colaboran con
nosotros”

existen negocios sin mision. Ella dice que uno tiene que perder
el miedo y lanzarse, sabiendo que lo que hace viene desde la
pasion y la disciplina por ser mejor cada dia, adaptandose a los
fracasos, celebrando los éxitos pero sobre todo siendo humilde
y aprendiendo de todas las personas que tenemos a nuestro
alrededor.

Nos explica que nuestros océanos son el origen y motor de
toda la vida del planeta, y estdn siendo amenazados aunque
no lo parezca cuando vayamos a las playa. Una gran parte
del problema, ademds de la pesca de arrastre masiva, es la
contaminacién. La basura llega al océano a través de mil vias:
vertida, bombeadas, derramada, filtrada e incluso lavada, con
nuestra ropa. Este tltimo punto fue uno de los elementos
motivadores de su campafia #WeSeaThrough que lanzé en
2019 y bajo el paraguas de la cual sigue desarrollando varias
iniciativas. El proyecto consistié en analizar el dafio que hacen
los microplésticos al océano y sobre todo, encontrar soluciones
sencillas para evitarlo. Marina colabor6é con la Fundacion
Ellen MacArthur, para el desarrollo de esta campafia. Y
aprendié que, por ejemplo, en 2050 habrd mds plastico en el
océano que peces, un dato simple que deberia darnos a todos
escalofrios, ya que muchos de los frutos del mar terminan en
nuestros cuerpos. En el caso de la moda, muchas de las prendas
que fabrican con poliéster o nylon desprenden particulas de
pléstico no solo al

lavarlas sino también al llevarlas puestas, por ejemplo
bafiadores, que infestan nuestros mares de microparticulas
casi imposibles de recoger y que contaminan todo lo que se
encuentran por delante. Por este motivo decidi6 quitarse toda
ropa y pldsticos por un meses, intentando mostrar la verdad
al desnudo de los productos de pldstico en nuestras vidas,
aportando soluciones tales como evitar el plastico de un solo
uso, comprar prendas sostenibles, leer los ingredientes de
nuestros productos de belleza, lavarlas con mds cuidado... Hay
que mirar y leer las etiquetas qué quimicos contiene, educarse
y ver que al final pequefios cambios que no son tan dificiles
pueden tener un gran impacto en nuestro planeta.

Marina nos anima a imaginar el océano desde vuestras casas:
como os gustaria que fuera y que lo vieran las generaciones
futuras. Ella dice que todos queremos playas y mares limpios,
pescado sano y una vida en equilibrio. El poder del consumidor
puede cambiar las acciones de grandes empresas y marcas a la
hora de producir sus productos e introducir la sostenibilidad
como pilar real: “todo es cuestion de pequefios pasos, pequefios
cambios, que suman positivamente para el futuro del planeta
y nuestros océanos”.

Por Olga Nagtalia Alcaraz
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CLARINS,

en defensa de los mares y océanos

NEOLINE,
EL TRANSPORTE MARITIMO
MAS RESPETUOSO CON EL
MEDIOAMBIENTE

PLASTIC ODYSSEY
Y LAVUELTA AL MUNDO
A BORDO DE UN BUQUE
SOSTENIBLE

Para Clarins cuidar del planeta supone, ante todo, disminuir
el impacto medioambiental de las actividades del grupo.
Desde 2020 Clarins ha alcanzado la neutralidad de carbono
(en los scopes 1 y 2 y el transporte aéreo). De aqui a 2025
la empresa tiene la intencién de reducir un 30% su huella
de carbono. Este objetivo requiere un mayor control sobre
los recursos y el consumo de energia y crear un ecosistema
virtuoso de socios y partes interesadas.

NEOLINE presenta una solucién innovadora y unica,
abierta a todos los cargadores, que permite una reduccidon
del 90% de las emisiones de CO2 ligadas al transporte
maritimo transatlantico de mercancias en comparaciéon con
un barco convencional del mismo tamafio.

El servicio de transporte maritimo responsable de
NEOLINE se basa en la energia edlica limpia y renovable
como propulsion principal de sus veleros de carga de 136
metros equipados con 4200 m2 de velamen.

La linea piloto, que partird desde Saint Nazaire - Montoir
de Bretagne (Francia), dard servicio a los puertos de San
Pedro y Miquel6n, Halifax y Baltimore, al principio con 1
barco y después con 2 barcos en rotacion para satisfacer las
necesidades de los cargadores y garantizar una salida cada
quince dias.

El acuerdo firmado se refiere al compromiso de Clarins de
reservar el 20% de sus exportaciones a Estados Unidos para
su transporte por medio de los veleros de carga de NEOLINE
entre Saint-Nazaire — Montoir de Bretagne (Francia) y
Baltimore (EEUU) a partir de 2023. Esta primera etapa
constituye un paso concreto hacia un transporte maritimo
mds responsable.

Plastic Odyssey es otro de los proyectos de sostenibilidad de
Clarins, que tiene como objetivo dar la vuelta al mundo a bordo de
un buque, utilizando residuos de plastico como combustible.

Y es que los océanos albergan mds de 7000 especies que son vitales
para el desarrollo humano, ya que nos proporcionan alimento,
trabajo y la mitad del oxigeno que necesita el planeta para
sobrevivir. Cada dia, se arrojan alrededor de unas 300 toneladas de
residuos, por lo tanto esta iniciativa que se va exponer, debe ser un
impulso de concienciacién social.

Por eso, desde Clarins se ha disefiado un protocolo de defensa de
los Océanos.

1. Un barco tnico, una expedicion unica

Corresponde a un barco de 25 metros de eslora, propulsado con
plsticos y con un objetivo doble: reducir la contaminacién y aliviar
la pobreza al mismo tiempo.

2. Impacto social y ambiental

En africa “la contaminacion es la pobreza”. Para ello es necesario
demostrar que todo tipo de reciclaje tiene una solucién econdémica
y rentable; es decir, que se puede llegar a reducir la contaminacion
y la pobreza al mismo tiempo.

3. Un buque limpio, para un océano limpio

La embarcacion estd disenada de la siguiente manera: paneles
solares, disefio de un casco eficiente, combustible procedente del
pléstico (1 kg de plastico, corresponde a 1 litro de combustible) y
navegacion en rutas eficientes.

4. Expedicion y Mision:

Plastic Odyssey, es una organizaciéon sin dnimo de lucro y tiene
como objetivo en esta mision:

Impulsar el emprendimiento social y crear empleo en todo el
mundo. Logrando asi la reduccion de la contaminacion y evitar
la pobreza. Todo ello lo resumen en dar a conocer la necesidad de
reciclar y en desarrollar el valor de los residuos como un recurso, en
este caso, como combustible.

Planet
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Kl agua es el elemento esencial de Canarias: se ve desde
el cielo, y por ello los océanos de las Islas Canarias son

un santuario de vida. Sus aguas naturales recuerdan el
origen del ser humano en el planeta Tierra. Y bucear en
sus mares entre especies tinicas es un soneto de pazy vida.

Fuelesonluga [« Palma



£ MENORCA

no pasaeltiempo

SEVLVE

Menorca es preciosa. Suave,
virgen, humana y luminosa.
Sus habitantes han protegido su
esencia, su ritmo pausado y su
paisaje. Menorca te ofrece ahora
la oportunidad de conocerla, de
sentirla, de quererla y, después,
de extranarla.

1 concepto de lujo | y buena vida. La llamada,
sostenible se adapta a la | y buscada, sostenibilidad.
perfeccion a esta pequefia | El movimiento slow se ha

isla declarada Reserva de
Biosfera por la UNESCO.
Los pueblos, el campo y la
costa son el fiel reflejo de la
mediterraneidad mds pura,
sinbnimo de bienestar, paz

convertido en una manera de
vivir y Menorca es un excelente
destino para la practica de esta
filosofia cada vez mds seguida.
Menorca es ideal para la
practica del turismo de salud
y el turismo contemplativo, es
decir, el buen vivir. Sorprende
que un territorio tan pequefio
concentre tanta diversidad
de paisajes y actividades. Las
paradisiacas playas de la costa
sur contrastan con la fuerza
de la costa norte. Un territorio
breve pero intenso que invita
a conocer sus barrancos,
sus playas y acantilados,
sus bosques, su campo...
Y a vivir sus tradiciones, su
cultura, el sabor de su cocina,
sus programas de salud,
actividades deportivas, ocio
al aire libre, tratamientos de
belleza, terapias corporales...

www.menorca.es



4L RESTAURANTES QUE
NO TE PUEDES PERDER
S| VAS A MENORCA

00 IVET

@ivettebeachclub

Terrazas de ensuefio con acceso directo a la playa y a las
plataformas de bafio y comedor abierto con impresio-
nantes ventanales con vistas al mar. Una carta variada
de tapas, carnes a la brasa y caldereta de langosta, que
podras degustar para comer o cenar.

El sitio ideal para sentir la esencia del Mediterraneo a
ritmo de musica Chill out.

www.ivettemenorca.com

00 ENRICA

(@enricanamenorca

Restaurante con amplias terrazas con vistas al mar y cue-
va propia dentro del local. Elaborada cocina Japonesa
(sushi) que también ofrece una amplia oferta de tapas
mediterraneas. Abierto para cenar mientras disfrutas de
unos increibles atardeceres en un entorno magico.

wWWwWw.enricanamenorca.com

H CLUB MENORCA

L £1C]

@isabellabeachclub

Restaurante ubicado en una pequefia peninsula rodeada
de mar. Podras cenar con una de las mejores puestas de
sol de la isla y vistas panoradmicas del mar con el faro de
Cavalleria de fondo. Abiertos para cenar y disfrutar del
mejor ambiente.

www.isabellamenorca.com

ANCESCA iG]

(@francescamenorca

Precioso restaurante de estética Mediterranea ubicado
en un espacio privilegiado de Cala Galdana, dentro del
barranco y con vistas al mar y a los acantilados. Acceso
peatonal a través del bosque, a la playa de Cala Galdana.
Al mediodia podras disfrutar de unos deliciosos arroces y
carnes a la brasa y para cenar...también sushi.

www.francescamenorca.com

LA MAGICA LUZ DEL
ATLANTICO SE CUELA POR
LOS GRANDESVENTANALES
DEL GRAN HOTEL

NAGARI BOUTIQUE & SPA

qui, en el corazén noble de Vigo, muy

cerca del puerto, tras su imponente

fachada historica, este hotel de lineas

clasicas y vanguardistas rinde tributo

al bienestar, a la hospitalidad gallega
con mayusculas, a la buena vida. Repleto
de detalles. Es un hotel para deleitarse.

El placer de comer se convierte en un
descubrimiento de experiencias en su
Restaurante Alameda XXI, mientras que
en Nagari Health & Spa, cada aroma, cada
tratamiento estdn orientados a aportar
serenidad y armontia a cuerpo y mente.

Sube a la azotea, sumérgete en la piscina
y disfruta de las vistas al mar. Disfruta de
la vida.
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Kempinski Hotel Bahia vuelve a dar la bienvenida a los amantes de la
playa, del golf y la cocina para pasar un verano relajado en Andalucia

xtensos jardines, amplias piscinas,

atractivos restaurantes y bares con

terrazas, asi como las impresionantes

vistas a la playa enfrente del hotel,

son atributos que describen al
galardonado Kempinski Hotel Bahia,
que reabre para dar la bienvenida a los
huéspedes nacionales e internacionales
para la temporada de verano el 20 de mayo
de 2021 en Andalucia.

Aprovechando su hipnotizante costa y
ubicado en Estepona - Marbella, Espaiia,
Kempinski Hotel Bahia es un impresionante
resort de lujo con 128 habitaciones y 17
suites con vistas al Mediterraneo. Aqui,
los huéspedes pueden elegir entre relajarse
y pasar el dia en los majestuosos jardines

subtropicales y piscinas, o en la playa justo
a los pies del hotel.

Dentro de los jardines, se combinan varios
puntos de referencia gastrondémicos tanto
para el desayuno como el almuerzo e
incluso la cena, todo ello bajo el concepto
“El Paseo del Mar”: Baltazar Bar & Grill, es
la perfecta combinacion entre steakhouse y
una bodega tradicional, ofreciendo clasicos
espafioles y especializado en los mejores
cortes de carnes a la brasa; por otro lado,
encontrara el elegante y a la vez relajado
Spiler Beach Club.

Sus chefs hacen uso de los ingredientes mds
frescos del mar y de la tierra de Andalucia,
con influencias de la mistica cocina
de Marruecos. Y para los que ya han
disfrutado suficiente de la playa, tendran

la posibilidad de practicar su swing en
los mejores campos de golf del mundo. El
hotel tiene acuerdos con famosos campos
de golf, como Valderrama Golf Club,
Alcaidesa Links Golf y Finca Cortesin Golf
Club.

El histérico casco antiguo de Estepona,
a solo cinco minutos del hotel, conserva
sus costumbres y tradiciones e invita a
pasear por su laberinto de calles blancas,
adornadas con pintorescas macetas
de colores y flores donde encontrardn
pequenias cafeterias y bares, para tomar un
aperitivo. Kempinski Hotel Bahia estd a 20
minutos de Puerto Bantis y Marbella y a
45 minutos de Gibraltar y Malaga, la cuna
de Picasso.



HOTEL MELIA INTERNACIONALVARADERO:

UN PARAISO EN LA PLAYA MAS ICONICA DE CUBAY EL
PRIMER HOTEL SOSTENIBLE DE LA ISLA

I Melia Internacional Varadero es

una exquisita reinterpretacion del

iconico hotel en la playa mas famosa

de Cuba. En su nueva version destaca

el cuidado disefio, la introduccién
de la mds moderna tecnologia en sus
habitaciones y una propuesta que cubre
diversos segmentos: solo adultos, familias,
circuitos, MICE...

El resort con servicio ‘Todo Incluido’
posee una planta estindar y exclusivos
servicios The Level para todos los publicos,
asi como un drea The Level para Solo
Adultos. Cuenta con mas de 20 espacios

gastronomicos entre restaurantes, cafeterias
y bares, varias piscinas, Mini Club y un
Yhi Spa con piscina infinita frente al mar.
Ademas, dispone de amplias 4reas para la
realizacion de eventos tanto en su Centro
de Convenciones con un ballroom de
1000m2, como en areas al aire libre: playa,
jardines, piscina... Una propuesta de lujo
en la mejor franja de playa de Varadero.

El proceso de expansion global de Melia
Hotels International ha tenido entre sus
politicas prioritarias asegurar un entorno
sostenible y respetuoso con el medio
ambiente. Cuba, con un reconocido trabajo

en la preservacion de sus ecosistemas
naturales, especialmente los costeros, no ha
sido la excepcion.

El hotel Melid Internacional Varadero
recibié la certificacion de Construcciéon
Sostenible emitida por la consultora
especializada BREEAM  International.
De esta forma el hotel se convirtié en la
primera edificacién en Cuba en recibir esta
categoria de reconocimiento internacional,
que evalia indicadores como gestion,
innovacion, emisiones contaminantes,
gasto energético y de agua, usos del espacio
y ecologia.



MELIA MADR
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Deja que el alma de Madrid te envuelva

EIHOTEL MELIA
Ui sieads 15N DLENO
esta siuaao g HABITACIONES Y SUITES
CENTRO de la ciudad. Fl hotel cuenta con modernas
Su EXCELENTE habitaciones y suites recientemente
UBICACION.en la reformadas con un toque de
LUJOSA ZON A elegancia contemporanea, totalmente

COMERCIAL % de equipadas, y velando siempre por
NEGOCIOS del BARRIO el espacio y la funcionalidad para
DESALAMANCA,lo , ofrecerte el mayor confort. Ademas,
convierte en UNA OPCION también dispones de habitaciones
PERFECTA para VIAJES y suites exclusivas del servicio The
tanto de PLACER como de Level que haran de tu estancia una
NEGOCIOS. experiencia inolvidable.

THE LEVEL

Representacion maxima del bienestar,
gracias al servicio mas personalizado y
exclusivo de la marca Melid. The Level

cuenta con habitaciones dotadas con
todo tipo de detalles, check-in privado
y areas exteriores exclusivas donde
descansar y relajarte.

POWER MEETINGS

En Melia Madrid Serrano te ofrecemos
una manera moderna y creativa para
tus reuniones y eventos, a favor del
medioambiente y con una oferta
sostenible y saludable. El hotel cuenta
con 11 salas de reunién (mas de 800m?)
con capacidad de hasta 300 personas,
todas dotadas con los mas avanzados
medios audiovisuales.

RESTAURANTE ARADOD

Con su magnifica terraza en calle Diego
de Ledn o en su interior, es un lugar en

el que los sabores auténticos espafioles

se mezclan con productos frescos de
primera calidad y se renuevan con
técnicas contemporaneas de cocina. Todo
esta pensado para que sorprendas a tu
paladar en una atmésfera sofisticada y
relajada.



FOTOGRAFIA JUAN CARLOS VEGA | TEXTO MANUEL MADRIGAL

Dos generacmnes
de  la larqmtectura

espanola

RAFAEL DE LA HOZ

devuelve ' I ': Z
la lug alRI

y dialoga con

RAUL ALMENARA

rescindir de la mitica puerta giratoria, adherir una nueva
puerta por la Calle de Felipe IV (que existia en los planos
originales) o recuperar el techo de cristal de la cipula del
Jardin de Invierno (que tras la Guerra Mundial se cubri6),
son algunos de los principales cambios del famoso
arquitecto que aportan luz y modernidad al ‘Nuevo MADRitz’
caracterizado hoy por un minimalismo cldsico y elegante. Todos
estos ingredientes posicionan al Hotel Ritz como -probablemente-
el mejor hotel de Madrid.
Rafael de La-Hoz (Cérdoba, 1955) se da cita en el hotel con Raul
Almenara (Cérdoba, 1991) para mantener un didlogo en el que
dos generaciones de arquitectura debaten de manera conceptual
sobre el gremio que les une. Un reencuentro emotivo, también, con
Juan Carlos Vega, a quien de La-Hoz no ve desde Manos de la
Arquitectura de FEARLESS®.

IMAGEN
De La-Hoz: Indudablemente, la arquitectura es un arte visual.
Almenara: Nos encontramos en la sociedad de la imagen, de ahi
la importancia de que los espacios sean reconocibles y singulares.
ARTE
De La-Hoz: Los hoteles se han aproximado mucho a la moda. Y la
moda tiene mucho interés en vincularse con el arte. Que un hotel

Hace 110 anos que el HOTEL RITZ es un icono
de lujo en MADRID. Se construy6 a peticion
del rey ALFONSO XII1, quien motivé al
hotelero CESAR RITZ a abrir en la capital, ya
que el concepto de lujo parisino en MADRID
era inexistente. En 2015 el hotel fue adquirido
por el GRUPO MANDARIN ORIENTAL,
reabriendo sus puertas el pasado mes de
abril, gracias a la restauracion del arquitecto
RAFAEL DE LA-HOZ.

trate de ganar prestigio a través del arte es relativamente novedoso.
Almenara: Proyectar un hotel es idealizar y evocar un lugar y un
tiempo determinado, algo cercano a una creacién artistica salvando
las distancias. )
EVOLUCION

DeLa-Hoz: Diria quelaevolucion del hotel pasa por la segmentacion.
El cliente va buscando la identidad, estan categorizados.
Almenara: La figura del hotel puede llegar a mutar hasta el concepto
de boutique, adentrando al huésped a una atmdsfera particular y
a medida. ,

CONSERVACION
De La-Hoz: En esta reforma he desarrollado una especie de instinto
maternal por el hotel; pidiendo a todo aquel que trabajara sobre el
proyecto la maxima atencién y cuidado.
Almenara: En todas las rehabilitaciones se genera un vinculo
emocional con los elementos existentes de valor.

APORTACION

De La-Hoz: Supuso un gran esfuerzo acertar qué rescatar y qué no:
se apostO por recuperar el corazon del Ritz, atravesado por los tres
ejes originales del edificio, cubierto por una montera.
Almenara: La gran aportacion realizada al Ritz ha sido recuperar la
conexién con el Museo del Prado, que es el origen del hotel.

SOBRE EL LUJO
De La-Hoz: Yo lo definiria como la busqueda y creacion constante
de lo clasico.
Almenara: En un contexto global, el lujo se halla en la experiencia
de lo auténtico.

Avrchitecture
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FOTOGRAFIA JUAN CARLOS VEGA

El ultimo proyecto de Raul Almenara
cumple a rajatabla todo lo que el mismo
artista reivindica en su disciplina;
arquitectura organica y sensorial. FEl
disefio de la 6ptica MIOKO se ha basado
en el de un rostro humano, y por eso
la distribucion del espacio simula una
“FAZ”.

“Nos recibe un mostrador con forma
de boca, en tonos rojizos similar al de
los labios. El acto de hablar, informar,
propios de esta parte de la cara, son

El arquitecto bautizO a su
creacion con el nombre F A Z;
un espacio de disefio tnico y
diferente para MIOKO donde
la idea de pasear y habitar un
rostro humano fue el primer
concepto que el artista tuvo.

acciones propias enmarcadas en la
atencion al cliente.

El perimetro en extremos opuestos lo
conforman los helixes de las orejas,
de curvilineas formas y acabados
redondeados. Ellos acogen las areas de
escucha de necesidades y diagnosis, actos
intrinsecos a las funciones de las orejas.
La gran estructura metélica conformada
en el espacio se trata de la montura de
unas gafas, la cual estd sosteniendo los
articulos de venta. Como si de cientos de

Avrchatecture

Carpinteria : puertas y armarios Blanco
Suelo: RCR Deco

Piel sintética: Tarket Espafia
Materiales: docontract MAD

ojos se tratasen. En ella se integran ademds
los espejos que de nuevo se relacionan
con la accién del ver, propia de los ojos
y las gafas. Desde la parte superior se
reflejan las luces que los espejos con
forma de lente emiten iluminando el local
como si fuera una ldmpara.
Comprendemos que la 6ptica finalmente
es el resultado de una suma de elementos,
donde el pilar central es el eje de todo,
conformada por una nariz, pirdimide de
espejos.



Silestone Sunlit Days_color Arcilla Red

Silestone® by Cosentino, la superficie
mineral hibrida lider global para el mundo
de la arquitectura y el disefio, presenta
Sunlit Days, la primera coleccion de
colores neutra en emisiones de carbono
dentro del sector de las superficies de
cuarzo y en cualquier variante de piedra
de ingenieria. La multinacional Cosentino
se compromete, para llegar a este nuevo
logro, a compensar las emisiones de CO?
de todo el ciclo de vida de la serie Sunlit
Days, mediante diferentes proyectos de
compensacién  voluntaria, debidamente
certificados, enmarcados dentro  del

COLABORACION CON

Silestone Sunlit Days_color Posidonia Green

SunlitDays,laprimeracoleccion
Carbon Neutral de Silestone”

Mercado Voluntario de Carbono.

Sunlit Days es una colecciéon de cinco
colores, Faro White, Cincel Grey, Arcilla
Red, Cala Blue y Posidonia Green, cuyas
claves son el Mediterraneo, la naturaleza y
sobre todo el color. De estética joven, estas
nuevas propuestas se inspiran en historias
y formas de vivir de personas reales que
han encontrado en la tierra mediterranea
su verdadera esencia.

Sunlit Days nace con la exclusiva

tecnologia HybriQ+ de Silestone®, que
implica un proceso productivo marcado

Architecture

por hitos medioambientales de Cosentino,
como el uso del 99% de agua reutilizada
y la energia eléctrica 100% renovable.
Con esta tecnologia, Silestone® se compone
de una formulacién hibrida de materias
primas minerales y de origen reciclado.
Silestone® es una superficie que ofrece gran
resistencia y dureza, ficil mantenimiento,
alta consistencia del color, y unos disefios
de ensuefio para hacer funcionales y bellos
proyectos como, por ejemplo, cocinas y
bafios, hoteles o restaurantes.

WWW.COSentino.com

FOTOGRAFIA JUAN CARLOS VEGA & TEXTO FRAN SOTO LABANDA
De izquierda a derecha, Francisco Ordéiiez, Eva Cuesta y Fatima Sdez

A CERTA&GIROSVYVENOR

JUNTOS EN LA REI:IABILITACION DE UN EMBLEMATICO )
EDIFICIO DE LOS ANOS 70 EN EL CORAZON DE CHAMBERI

Su nueva fachada se convierte en el elemento mas espectacular del
edificio, mejorando el paisaje urbano y dotando a las viviendas de
gran luminosidad y vistas excepcionales a un espacio verde protegido
con una preciosa arboleda centenaria. Un proyecto firmado por el
prestigioso Estudio de Arquitectura Lamela

Nos recibe Fatima Sdez, directora ejecutiva
de Grosvenor en Europa en un sefiorial
pero moderno 4tico en la Calle Modesto
Lafuente.Junto a ella se encuentran
Francisco Ordoiiez, fundador y CEO de
Acerta y la Directora General de Acerta
Espaifia, Eva Cuesta. Grosvenor y Acerta
se han unido para la rehabilitacion de este
emblematico edificio situado en el corazon
de Chamberi.

El proyecto, liderado por el arquitecto
Carlos Lamela y su estudio, nace de un
inmueble de oficinas de los afios 70 que se
ha transformado en un edificio de viviendas,
construido con los mds altos estandares de
calidad y sostenibilidad.

Acerta es una compaiifa referente de
servicios de consultoria en el sector
inmobiliario y de construccién, con 20 afios
de experiencia y mas de 1.000 proyectos
desarrollados en todos los sectores, Por su

parte, Grosvenor es un grupo inmobiliario
internacional con méds de 340 afios de
historia y presente en algunas de las
ciudades mds importantes del mundo.

“Este ha sido nuestro primer proyecto
en FEspafia y corresponde a una
transformacion de un edificio de oficinas
de los afios 70 de estética triste y aspecto
industrial, para convertirlo en un edificio
de viviendas con el objetivo de ser el
primer estindar en Madrid”, responde
Fatima Sdez. Y es que, desde Grosvenor, y
también con Acerta, han llevado a cabo la
rehabilitacién de un emblemitico edificio
de la Calle Santa Engracia, que ha servido
para realizar el editorial de danza y moda
con Marlen Fuerte en FEARLESSe Dance,
el suplemento de este niimero de danza de
Juan Carlos Vega.

“Somos una compafifa de matriz
internacional, pero el impacto en las

Avrchitecture

comunidades locales es muy importante,
por lo que trabajamos con arquitectos
espafioles, porque creemos que el nivel es
buenisimo y no necesitamos recurrir al
extranjero“, afiade.

En materia de sostenibilidad, la directora
de Grosvenor completa recordando que
tienen el ‘compromiso de cero emisiones’
para el afo 2030, y que los proyectos
residenciales cuentan con el Certificado de
Construccion Sostenible, BREEAMes:  “el
objetivo primordial es el equilibrio entre
calidad, sostenibilidad y confort. Siempre
pensando en el cliente”.

“Para nosotros explica Eva Cuesta,
Directora General de Acerta Espana-
que Grosvenor haya confiado en nuestra
compaiiia para rehabilitar un edificio con
un arquitecto de prestigio como Lamela
ha supuesto una importante experiencia a
la hora de rehabilitar edificios en Madrid”.
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EL‘NUEVO’ WELLINGTON
Y LOS SECRETOS AVOCES
COMPARTIDOS con los
CALVO-SOTELO (PADRE E
HIJA) EN UN EDITORIAL
QUE REPRESENTA EL
DEVENIR DELTIEMPOY
LAS HUELLAS DEL PASADO
EN UNOS DE LOS HOTELES
MAS EMBLEMATICOS DE
MADRID

a una de las familias mas conocidas de Espana. Entre sus

miembros se encuentran personalidades como el ex presidente

del gobierno Leopoldo Calvo-Sotelo, la familia Del Pino

Calvo-Sotelo fundadores de Ferrovial y el politico Jose
Calvo-Sotelo cuyo asesinato marco el empiece de la Guerra Civil
Espafiola, y la lista podria continuar...

En la foto, Luis Calvo-Sotelo Rodriguez-Acosta perteneciente



uis, hizo su carrera profesional

en el Banco de Espana hasta

que se jubilo en 2019 como

Director de Relaciones

Internacionales. En la época
de los 80 combinaba su trabajo
con su pasion por la hipica. Todo
el mundo conocia al apuesto jinete,
comentarista de TVE, que realizaba
programas en directo de séis horas,
cuando apenas existia un canal. Su
saber estar, su atractivo y su don con
los idiomas le hacian ser el soltero
mas cotizado de Espafa, hasta
que conoci6 a su esposa Paulina
Gonzalez-Robatto con la que se cas6
y tuvo dos hijos, Gonzaga y Clara, la
cual posa junto a él en este reportaje.

lara, es la primogénita de

familia, y como ella misma

dice la “fan numero 1 de su

padre”. Es Directora Creativa

de publicidad y cuenta con
una extensa trayectoria profesional
internacional. Licenciada en
Ciencias de la Comunicacion, con un
Master en Direccion de Arte y varios
premios a sus espaldas. Clara lleva
10 anos de vida fuera de nuestro
pais. Ha trabajado en ciudades como
Pekin, Miami, Vancouver, CDMX
y Nueva York, donde ha residido
los ultimos 8 afios. La pandemia
la trajo a casa por unos meses,
los cuales aprovecho para lanzar
su propia agencia de publicidad
www. WhyteCanvas.com una
agencia “némada”, un nuevo
concepto creado para atender
a clientes en cualquier parte del
mundo. Gracias a sus proyectos,
Clara nunca esta quieta y se reparte
su ano viviendo entre NYC, CDMX,
Tulum y Madrid.



FOTOGRAFIA JUAN CARLOS VEGA
JOSE LAMUNO & FARIBA SHEIKHAN



Jose: Camiseta American Vintage, Pantalon Levi’s. José: Camiseta Abanderado y pantalon: Levi’s
Fariba: Total look Mosch # P
ariba: Total loo! oschino.

Vestido Desigual y alpargatas Longchamp.



Vestido Michael Torres
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MUAH SHELLEY LICES MARTIN & PATRICIA BARRANCO x HARPO
ESTILISMO NOELIA VILLAVERDE
Agradecimientos: Lucia Mora Espinosa, Fran Soto, Teresa Haering

Bertieenbucle

Jamon es
Jamon

Por Bertie Espinosa

Una vez, la fotégrafa Sylvia Polakov me
dio la mejor definicion que he escuchado
sobre el jamén: jamoén es jamén. Nada
mas que afiadir. La carcajada durd poco
y casi me atraganto. Pero aqui estamos, a
orillas de una carretera situada en algin
punto del mapa. Cada carretera tiene
su toro de Osborne. Y esta, también
lo tiene. La idea surgié en uno de los
multiples viajes que la directora Katy y
yo hemos hecho a la prision de Estremera
(esto es un capitulo aparte, pero que no
cunda el pdnico) durante los ultimos
meses. Desde el primer dia, veia el toro
de Osborne y lo fotografiaba desde el
coche (yo no conducia). Ya fuesen las
ocho de la mafiana o de la tarde. La
luz, el contraste, la presencia y absoluta
espanolidad del toro eran tan tremendas
que es imposible imaginar una carretera
en Espaa sin él. La historia del toro de
Osborne empezé como todas las grandes
historias: sin pretensiones. Era un
reclamo publicitario que diseié Manolo
Prieto en 1956, y se acabd convirtiendo
en un signo de identificacién instantdnea
de las carreteras espafiolas. Encontrarte
con uno es sinénimo de estar por Espafia,
y aunque quedan pocos (92, Wikipedia
dixit), estan bien considerados. Entre el
monumento y el mito, la reivindicaciéon
y la performance. Los han transformado
en vaca, arrancado, jaleado y abucheado.
iLarga vida al toro de Osborne!

Cualquiera que haga  memoria
encuentra un toro en sus recuerdos
de viaje en coche. Y asi fue cuando
pasamos de las fotos en el coche al sitio
in situ, previa investigacion de Katy con
nuestra estilista unos dias antes, para
homenajear a la pelicula Jamén Jamon
(en unos meses cumple 30 afios). Y
alli estuvimos, en este lugar recondito
en la Comunidad de Madrid (no nos
saltamos las restricciones que habia por
entonces), a orillas de una carretera,
preparados para evocar. Y como si fuese

Bertieen bucle

uno de verdad, nos acercamos, pero no
lo tocamos. Respira en lo alto de una
montania, donde cada dia cientos de
coches se cruzan con él en el silencio
ruidoso de una carretera.

Evocamos, pero con el lenguaje del
tiempo actual. Muchas cosas han
cambiado desde que Bigas Luna
estrenase una de sus peliculas mas
iconicas. En ella, se hacia un retrato
de la sociedad espafiola que hoy en dia
podria suponer, en algunos aspectos,
escandaloso. Fariba se mete en el
papel. Estd a todo y me va contestando
las preguntas. Sus proyectos, suefios,
ilusiones. A Lamuiio le hice la entrevista
en el coche, y por primera vez en mi
vida no miré a un entrevistado a los ojos
(yo estaba delante, él detrds). Pero me
contest6 a todo sin dudar mucho. Sélo
ante la lista de peliculas favoritas que a
titulo personal le pedi, dud6. Normal.
Yo también dudaria ante una lista de
cualquier cosa vinculante con mi campo,
trabajo o estudio (el trabajo es estudio,
y yo soy un eterno estudiante). Y no se
duda por no saber, sino de tanto existir
(si, parafraseando a Descartes, Dudo,
luego existo). Filosofia a parte, ambos
son jovenes y millennials (palabra
manida y rota hasta la saciedad, pero nos
entendemos). Tienen buenos trabajos
a sus espaldas y ante todo, un futuro
prometedor. Fariba vive en Barcelona,
pero se mueve por toda Espafa con
soltura. Tiene un nombre poco comin
para una vasca de ascendencia irani, que
ha pasado por varias series y peliculas,
entre ellas, El secreto de puente viejo o
La Unidad. Una mezcla exdtica que bajo
el toro de Osborne se mueve evocando
a Penélope Cruz. Hay momentos en los
que su mirada era la mirada de aquella
protagonista a la que el amor le abria
los pros hasta el desgarro. Lamufio,
que fue deportista de élite profesional
y vivié durante varios afios en muchos
paises y ninguno a la vez, es un hombre
que también suelta frases que suenan
a sentencia y son su filosofia propia:
“Castigarse no vale para nada”. “La
musica que escucho va con mi estado (de
animo)”. “Al deporte le debo los valores,
la disciplina”. Soy ambicioso, pero no
obesivo”.

La sesion fue evocadora. No
necesariamente una copia fiel, aunque
en algin momento, alguien podria
haber gritado eso de “jamona lo sera tu
puta madre” y no habria pasado nada.
Caminos de tierra, jamén y un atardecer
para el recuerdo. Por cierto, desde el
toro se veia la prision de Estremera, muy
a lo lejos. Alli empez6 todo.



Pasamos una tarde de primavera en el Corral de la Moreria con productores
y artistas para reivindicar una parte muy nuestra: el arte flamenco.

TEXTO BERTIE ESPINOSA

FOTOGRAFIA MIKY GUERRA - ILUSTRACIONES DORIAN GUO



Aurelio Solana

Tito Losada, guitarrista

Armando y Juan Manuel del Rey

Maria del Prado, directora del Festival de Flamenco
de Trocadero junto José Tobalo, percusionista
Belén Lopez, bailaora y Jesus El Perla, guitarrista

David Vega
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Corraly aparte:

cronica jonda del silencio. desde el cierre

a primavera habita en Madrid como si fuese un espiritu que
eleva el alma. Una fuerza superior que impregna todo. Los
alrededores del Corral de la Moreria estin como siempre,
pero su puerta principal, cerrada. Accedemos por la entrada
trasera, y cada uno de los convocados a la llamada de

Fearless van llegando con una puntualidad rigurosa. No hay

retrasos y parece que nuestra llegada es al compas. Dentro, uno

empieza a perderse entre el mar de recuerdos que cuelgan de

sus paredes, una espafolidad estudiada y bien medida. Es una

de las catedrales del flamenco,

y en ese territorio sagrado

y silencioso cerrado desde

marzo de 2020 es imposible

no imaginar todo lo ocurrido

en sus 65 afios de historia. La

herida desde entonces es tan

grande que solo estando alli uno

siente que la cura estd mds cerca.

Este encuentro es una reunion

para aliviar una herida que

duele demasiado. Nos reciben

Juanma y Armando, hermanos

y propietarios del Corral

de la Moreria. Escucharlos

hablar es oir un tratado de

flamencologia, y supervivencia

en el tiempo. La suya es una

saga ligada a esta catedral del

cante a la que peregrinan cada

afio miles de enamorados de

un género musical dnico que

nacio6 de la necesidad de hablar y

expresar los sentimientos. Hay

productores y artistas, sentados

a distancia, pero con la calidez

que las paredes blancas del

Corral impregnan. El periédico

The New York Times dice que

es “uno de los mil sitios que

hay que visitar antes de morir”,

y entre otros reconocimientos

también ha recibido el de “Mejor

Tablao del Mundo” y el “Premio

Ciudad de Madrid”. Aurelio

Solana, productor, afirma que

en “Espafia hay un 80 por ciento de personas que no

saben que les gusta”, y pone al Corral como ejemplo de

saber hacer las cosas en el flamenco. Es unanime, y los

productores Maria del Prado y David Lopez asienten

cuando Juan Manuel del Rey dice que “los nifios saben

quién es Goya, pero no saben nada de flamenco”. Es

fundamental conocer algo para amarlo. “La cultura es el

alma de una sociedad vibrante”, sentencia Del Rey, que

ademds es el presidente de la Asociacion Nacional de

los Tablaos Flamencos de Espafia. Desde la plataforma

Los tablaos de Espaiia estan salpicados de vino y lagrimas. Con
perdon de los rasgufios, que no salpican, pero jvaya que si marcan!
Lo sabe bien la bailaora Belén Lopez, que se pone seria cuando
habla de arte. Es tajante, directa, inspiradora, académica y a la
vez consciente de los tiempos. Habla por muchos otros que desde
sus lugares de origen ven como los tablaos estan cerrados y la
actividad paralizada, “muchos ya no volveran a cantar, estamos
reprimidos, y necesitamos expresar. El cuerpo a las siete te pide ir
a trabajar...”. Tito Losada, guitarrista, se recupera de un accidente
en el brazo (su herramienta de
trabajo) y espera un renacer de
la actividad, él es el patriarca de
una saga de artistas que no puede
pararse. Sus palabras desprenden
duende. Otra enciclopedia de
la vida hablante: “el flamenco
no acaba aqui, ni acabard con
nosotros. Cada dia tengo mas
ganas. Madrid es la ciudad mas
flamenca que existe”. Junto
a ellos también estuvieron El
Tobalo, percusionista (y dandy,
su bigote no falla) y El Perla,
guitarrista. Vienen acompafados
de Maria del Prado, que es
directora del Festival de Flamenco
de Sotogrande, donde ambos
actuardn este verano. Su lucha
es la de todos, y sus argumentos,
los de una guerrera que pelea por
sus artistas, para que la musica y
el arte siga sonando. “Es parte de
la vida, y no nos podemos quedar
sin vivir’. David Lopez, que
acaba de estrenar el especticulo
Fandango, es el testimonio de
una lucha por la readaptacion
de los especticulos a la nueva
situacion.

Y en medio de todo esto me

encuentro por Instagram con @

dorianguo, un ilustrador chino

que vive en Paris y cuyos dibujos

estdin cargados de estética,
movimiento y vida. En una de mis largas conversaciones
con él sali6 el flamenco y he aqui la materializacion de
un suefio estético. Ha plasmado con ironia y ortodoxia
el espiritu de un arte que siempre ha sabido evolucionar
manteniéndose fiel a si mismo. Su estilo es muy francés y
desde ahora, también un poco espafiol.

“Se canta lo que se pierde” decia Antonio Machado,
y creo que después de esta racha, el flamenco seguird
cantando la pena y la alegria. Pero como se acabd el

levantan la voz ante los politicos, porque “sin ayudas Por vino, también la pagina llega a su fin. Y la charla, las
suficientes no llegamos ni a 2022. Necesitamos Bertie emociones del momento. De arte se podria hablar
concienciacion politica con esto. El tablao es el [+D+i Espinosa. hasta el fin del mundo. De momento, aguardamos la

del flamenco, es donde empieza todo.”

reapertura.

Bertieenbucle
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TEXTO DAVID VEGA

ESTILSMO NOELIA VILLAVERDE
MUAH GRETA MANO x HARPO
VESTUARIO ESTHER NORIEGA
CENTRO PORSCHE MADRID NORTE
PORSCHE Taycan Turbo Blanco

I flamenco grita lo que nuestra
alma calla... Con esta filosofia
arranca el motor del flamenco,
conel espiritu del Taycan Cross
Turismo: electricidad, alma de
aventurero y el genuino ADN Porsche.
Un deportivo con cardcter off road,
traccion total, bateria de altas prestaciones,
un amplio maletero y unas cualidades
multifuncionales que permiten disfrutar de
cualquier experiencia de conduccién. Para
completar esta estética en la conduccion,
hemos reunido a los principales integrantes
de Fandanga-GO!, liderados por la

violinista Elena Mikhailova que estrena su
ultimo especticulo, para ponerle ritmo y
sonido al silencioso motor del Taycan.

Entre palmas y bulerias se realizé la sesion
de fotos en Porsche Madrid Norte. La
pasion flamenca no la puede comprender
quien no la experimenta, algo similar ocurre
con la conduccion de este Porsche que ya
suma mds de 40 galardones internacionales
del “eléctrico més innovador’.

Por su parte, Fandan-Go! surge como
una simbiosis entre el violin clasico y el

flamenco, el nuevo reto personal de la
violinista hispanorusa, que pretende llegar
al gran publico con temas populares del
flamenco, y “aflamencar” otros temas
clasicos ampliamente conocidos también
en todo el mundo. Con el cajén estd Ivan
Losada, perteneciente a la legendaria familia
de musicos flamencos, que con su corta
edad ya tiene un recorrido envidiable. Por
ultimo, la jovencisima bailaora Macarena
Lopez, habitual de los mejores tablaos de
Madrid, arropara con la plasticidad y fuego
de sus bailes, junto con la ritmica de sus
palmas.

Elo ihailova,

Es considerada una de las violinistas mas
prestigiosas del mundo” segun el diario
EL MUNDO vy “violinista espectacular”
por el diario ABC.

De origen rusoarmenio, nacida en
Azerbaiyan, y de nacionalidad espaiiola,
cuenta con mas de 20 premios nacionales
e internacionales (Michelangelo Abbado,
Joaquin Rodrigo, Henryk Szeryng,
Juventudes Musicales, entre otros). Cuarta
generacion de musicos por parte de su
padre, concede su primer concierto a los
6 afios como solista con la Filarmonica
de Baka (Azerbaiyan), y desde entonces
actia como solista con orquestas de la
talla de la ORTVE, ORCAM, OSY, entre

otras tantas, bajo la batuta de directores
como Oliver Diaz, Vasily Petrenko, Gerd
Albrecht, J.L. Garcia Asensio, Inma Shara.
Comienza sus estudios en la Escuela
Reina Sofia en la citedra de E.G. Asensio,
y prosigue su formaciéon con Sir Yehudi
Menuhin quien qued6 tan asombrado con
su técnica que le dijo “tan espléndido, que
no tengo nada mds que decir”; también
con Zakhar Bron en Liibeck (Alemania)
y Salvatore Accardo en Cremona (Italia).

o [osadn

Nace en Madrid en el seno de una de las
familias mas reconocidas del mundo del
flamenco. Hijo de Ivan losada y nieto de
Tito Losada, comienza su carrera a la
edad de los 14 afios como oercusionista.

Con su padre y su abuelo ha participado
en grandes eventos como “La misa
flamenca los gitanos cantan a dios”,
“Mucho arte un flamenco diferente”,
“Bailaora mujeres al poder”, entre otros,
actuando en el Teatro de la gran Via,
Teatro la latina, Catedral de Duomo
Milan, Catedral de la almudena Madrid,
Iglesia de los Jerénimos, Catedral de
San Isidro Madrid... Ha acompaiado a
diferentes artistas de la talla de Antonio
Canales, Rafael Amargo, Pastora Galvan,
Monica Fernandez, Pol Vaquero, el
Mistela... También ha trabajado en
diferentes tablaos de Madrid como Casa
Patas, Cardamomo, Candela, Torero...
Actualmente percusionista oficial de la
compaiiia Tito Losada.



jeuanio
le quuero....
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Archivo Naty Abascal,



El titulo del libro no deja lugar a dudas: La eterna musa (Rizzoli,
2021).Su protagonista, Naty Abascal tampoco deja indiferente a
nadie. Icono de elegancia, modelo, estilista, madre, inspiradora...
imusa! Convierte en belleza lo que toca.Tiene el ojo educado para
eso y el libro no es una excepcion. A través de la exposicion celebrada
en el Museo Jumex de México el ano pasado, se hace un repaso a la
vida de Naty a través de su ropa, de los disennadores que ha tratado
e inspirado. Fotos, recuerdos, prologo de Valentino Garavani, textos
de firmas como Vicente Gallart, Suzy Menkes o Christian Lacroix
v las maravillosas instantaneas de Avedon, Parkinson o Testino
forman un libro eterno y de ensuenio.Antonio Machin tenia razon
cuando cantaba “Natividad”: Natioidad, Natividad, no sé qué tienes
que no tengan las demds, no sé qué tienes que cada vez me gustas mas.
;Ay Naty Naty, cuanto te quiero...! iiria por Naty?

Por Bertie Espinosa Grau

FOTOGRAFIA GIULIO RUSTICHELLI

Chiara ferragne se une

a la familia BVLGARI
como embajadora global

“Nos sentimos honrados de dar
la bienvenida a Chiara Ferragni
a la familia BVLGARI como
nueva embajadora global”
Jean-Christophe Babin, director
ejecutivo de BVLGARL

BVLGARI suma a Chiara Ferragni
como nueva joya dentro de su familia de
embajadores.

Y es que la lider de opinién y empresaria
de moda comparte con la marca de joyas
el mismo enfoque independiente, audaz y
auténtico que ha cautivado a millones de
seguidores en todo el mundo.

En su nuevo rol, Chiara Ferragni apoyara
a la marca en la comunicaciéon de sus
valores fundamentales a una audiencia
internacional intergeneracional.

En las imagenes tomadas por el fotografo
Giulio Rustichelli, Chiara Ferragni posa
con algunos de los estilos de joyeria mds
iconicos de la casa romana, que van desde
la colecciones de la firma B.Zero1, Serpenti
y Serpenti Viper hasta un impresionante
collar de alta joyeria de Monete.



WHO

ISWHOQ:

CLINICAS
LOVE

“Siempre me ha gustado
el sector estético y
aunque nunca imaginé
que acabaria liderando
el mejor grupo de
facultativos, lo cierto

es que he encontrado

lo que mds me gusta y
deseo hacer, encontrar
los mejores profesionales
a nivel mundial para
ponerlo a disposicion de
los pacientes. Mi filosofia
es que todo debe crecer
en todos los dmbitos,

es crear un sello de
calidad, una seguridad,
en medicina la seguridad
lo es todo, nuestro sello
es unico y siempre esta
avalado porque detrds
de cada tratamiento
estan los mejores y por
supuesto cada paciente
como nuestro sello es
Unico para nosotros”.

“Comencé ejerciendo

la medicina en la
especialidad de urgencias
pero poco después
descubri cémo unir dos
de mis pasiones: arte

y medicina pudiendo
hacer conscientes a

mis pacientes de que

es posible el concepto
belleza saludable, mis
pacientes saben que mi
maxima es la prevencion
del envejecimiento sin
perder la naturalidad y
la formacion constante
para poder ofrecerles lo
mejor en consulta. Soy
feliz cada dia recibiendo
su feedback..No puedo
pedir mds de mi trabajo”

Jovenes, guapos, profesionales,
influencers... quién es quién
y quién hace qué en las

emergentes

mediaticas

CLINICAS LOVE (Madrid y

Barcelona).

Nunca antes la belleza podia ser
alcanzada con tanta facilidad.
El dream team de médicos
liderados por el joven
empresario Javier Llorente es un
elenco de la élite de la medicina
y cirugia estética en tiempos de

redes sociales a golpe de

pinchazos.

“Me formé en Venezuela
en Medicina General,
Cirugia Plastica
reconstructiva, estética y
maxilofacial. Actualmente
cuento con casi 15

afios de experiencia

con especializacion en
cirugia estética y post
baridtrica. Todos las
intervenciones de estas
areas las llevo a cabo en
Clinicas Love. Para mi lo
mads importante es crear
una relacion médico -
paciente donde exista
una plena confianza,
para que cada persona
pueda transmitirme sus
deseos de aquello que
quiere conseguir en su
cuerpo y poder llevarlo
a cabo para cumplir sus
expectativas y suefos.
Ver a un paciente feliz
con sus resultados es lo
mas gratificante de mi
profesion”.

likes’ y

“Llevo 14 afios
ejerciendo como médico
estético y como la gran
mayoria de especialistas
apasionados por esta
especialidad, encontré mi
pasion en mejorar a las
personas, como si fuera
una obra de arte, una
pasion inigualable. Cada
dia sientes como creces,
te enfrentas a nuevos
retos y compartes la
felicidad de esos cambios
con tus pacientes. En
Clinicas Love llevo a
cabo la medicina estética
y la nutricion, dos pilares
fundamentales en el
bienestar de cualquier
persona: su apariencia

y su salud a través de la
alimentacién. Ademas,
he tenido la gran suerte
de formar parte de esta
increible familia que es
Clinicas Love”

“Hice mi grado de
medicina en Colombia.
Vine a Espafia con la
esperanza de trabajar

en investigacion y
lseres. Investigué por
mucho tiempo en la
Universidad Complutense
asociada con el Hospital
Clinico San Carlos, y el
area de oftalmologia:
utlizando laseres de
diferente longitud de
onda, no solamente
puedes ayudar a curar
patologias crénicas
oculares, sino que, mis
pacientes mejoran el acné,
la calidad de la piel, la
rosicea y la dermatitis...
Eso llam6 mi atencién
de sobremanera, y decidi
enfocarme entonces

a la medicina estética

y la investigacién en
medicina estética.
Descubri un mundo
lleno de satisfaccion en
ayudar a los demds con
algin problema que
ademds de ser externo
en algunas ocasiones se
convierte en un complejo,
y que al mejorarlo, le
sube el autoestima, se
siente mas segura y

feliz. No he encontrado
mucha investigacion

en este campo: quiero
ampliar esa perspectiva,
ser pionera, estudiar y
trabajar por y para mis
pacientes, mientras ellos
me sonrien felizmente
sin arrugas o con labios
nuevos”

FOTOGRAFIA JOSE LUIS SIMON

FElsuenode
ELA GREEN

Tres varios afos en las redes como “personal
shopper”, Mirela Verdes crea su propia marca de
ropa para dotar de elegancia, estilo y sencillez a
la mujer actual, apostando por colores muy vivos

irela Verdes decidi6 abrirse una
cuenta en Instagram en 2019
para hablar de moda y lucir
prendas de diferentes estilos.
Siempre ha sido una apasionada
de este mundo. Mas de 3.700 seguidores
y 600 publicaciones después ha decidido
hacer realidad su suefio y crear su propia
marca de ropa bajo el nombre de Ela
Green. “Empecé a darle vueltas en mi
cabeza hace tres afios, cuando estaba
embarazada de mi hija, pero no ha sido
hasta el confinamiento cuando me lo he
tomado en serio y he empezado a darle
forma”, comenta.
De manera improvisada y casi sin
financiacién, Mirela Verdes -o Ela Green-
decidi6 lanzarse a la aventura y comenzé
a disefiar un catdlogo que cubriria les
expectativas del cliente mds exigente, pero
también de la mujer que buscar sentirse

cémoda y atractiva a la vez. “Son prendas
muy versatiles y elegantes... Desde
vestidos y trajes que se pueden llevar en
cualquier ocasion, dependiendo de cémo
combines la prenda y los accesorios que
lleves, pero siempre sin perder la elegancia,
el estilo y la sencillez que, creo, son las
caracteristicas de mi marca”, sefiala. Ela
Green utiliza colores intensos y brillantes,
en su puesta de largo, como el amarillo
limén, el verde lima, el rosa fucsia, el rojo
o el naranja. “Son colores luminosos y
llenos de energia, y, ademads, son tendencia
durante esta primavera verano”, apunta.

La vinculacién de Mirela con el mundo
de la moda arrancé en 2015 cuando
comenzd a trabajar en una marca de lyjo.
Entonces empez6 a elaborar una cartera
de clientas que, poco a poco, le ayudaron
a hacerse un nombre dentro del sector
y a labrarse un futuro como “personal

shopper”. “Estaban acostumbradas a mi,
ellas sabian que lo que yo les proponia
como prenda de temporada les acertaba
de pleno”, recuerda. “Una clienta me
pregunté un dia si estaba dispuesta a
acompafiarla de compras y asesorarla...
y asi fue como empecé a compaginar el
trabajo de personal shopper en mis ratos
libres con el de la tienda donde estaba
como encargada”.

Mirela ha decidido confiar en la venta
online y las redes sociales para alcanzar
el éxito con Ela Green y www.byelagreen.
com. “El e-commerce ha tenido un
impacto muy importante y elevado en
los ultimos afios, y creo que es el canal
con mayor potenciar en la actualidad”,
destaca. Marbella y Madrid son los dos
pilares sobre los que se apoya el suefio
de Ela. Una colecciéon destinada a brillar
e iluminar el dia a dia de la mujer actual.



BRISA FRUTAL

llena de texturas y colores con CLARINS

Otra edicion mas, nuestra editora escoge estos maust-have de la firma francesa
para lucir la belleza mds natural y eco este verario

Frozen Summer Collection, LA COLECCION
HELADA PARA DERRETIR EL CALORY
BRILLAR EN LASTARDES DE VERANO

Sombras de ojo aterciopeladas y metalicas

Con diferentes texturas,: aterciopelada, satinada, metdlica e incluso, un aspecto
mojado muy luminoso,destaca la sombra 1 (ocre mate) aplicada como base; la
sombra 2 (dorados claros) que ilumina; la sombra 3 (dorado ambarino satinado)
HID RATA Y PROTE GE TU ROSTRO que puede usarse para crear matices o sola sobre todo el parpado para aportar
intensidad; y la sombra 4 (beige luminoso) que se aplica en la esquina interior de
GRACIAS A Brume hydratante la base de las pestafias inferiores para iluminar el maquillaje. Los Laboratorios
Clarins incluyen polvos de bambu en la férmula por su capacidad para prolongar

multi-protection Hydra-Kssentiel la duracién del maquillaje. |

Por la mafiana y por la noche, se utiliza como primer paso de belleza antes del
tratamiento habitual para hidratar y preparar la piel. Al vaporizarla antes del
maquillaje, facilita tanto su aplicacién como su duracién.Ideal para una dosis de
hidratacién durante un vuelo, antes de una reunién, de un evento o sencillamente
para reavivar la luminosidad y devolver frescura a la piel.

Water Lip Stain, labios siempre frescos

Dos nuevos tonos de Water Lip Stain forman parte de esta coleccion de verano.
Para un maximo frescor estin formulados con un 77% de agua (incluyendo

; agua de frambuesa orgdnica) y enriquecidos con aloe vera por sus propiedades
hidratantes. Los labios estdn protegidos de la deshidratacién sin perder el color

gracias a su textura tan ligera como el agua.

Bronzing Palette y un calido resplandor para la tez en
3 tonalidades

REALZA LATEZ E ILUMINA TU
CARA CON Milky Boost Cream

Estos polvos de sol cuentan con 3 tonalidades soleadas mate con aroma a verano
tan suaves como confortables. Mezcladas o usadas por separado, aportan calidez
a todos los tonos de piel con un tono bronceado a medida. Su férmula enriquecida
con aceite de coco bio para un mayor confort contiene un micropatch vegetal que
previene la deshidratacion. Ademads, el Complejo Anticontaminacién Clarins lucha
contra los efectos nocivos que la polucién puede ocasionar en la piel.

Esta crema con color y textura lactea ofrece a la piel una doble accion de maquillaje K”/
y tratamiento. 8 tonalidades con cobertura ligera que se adaptan a todos los tonos
de piel.

Gracias al Complejo Light Optimizing Clarins, compuesto de nacares rosados,
que actian sobre la luminosidad, y de polvos soft-focus, que actiian sobre la
uniformidad; las imperfecciones, marcas de cansancio y lineas de expresion se

atendan. La tez estd uniforme, radiante y luminosa. \

Re-BOOST, EL NUEVO GEL-CREMA
CON EFECTO ‘BUENA CARA’ QUE
TE SALVA AL DESPERTAR

Si has pasado toda la noche fuera, este gel-crema es la solucioén para conseguir
un efecto buena cara inmediato. Gracias a sus micropigmentos y a sus nacares
encapsulados, realza la tez y reaviva inmediatamente la luminosidad en el momento
de la aplicacion. Ademas, la piel estd hidratada y los signos de fatiga visiblemente
atenuados en menos tiempo del que necesitas para decir «<BOOST».

¢Su secreto? El «Healthy Skin [In&Out] Complex» y extractos de: semilla de
acerola para una tez de aspecto fresco y rosado, de baya de goji potenciador de

ADELANTATE ALVERANO Y AL SOL CON
EL NUEVO Autobronceador 100% NATURAL

El SelfTan Complex aporta a la piel un tono bronceado radiante, natural y duradero.

Combina, en cantidades perfectas, 2 diferentes tipos de azticares de origen natural
obtenidos mediante procedimiento biotecnolégico: DHA y Eritrulosa, ambos
100% de origen natural. Para evitar deshidratar la piel y conseguir un bronceado
mas duradero, los Laboratorios Clarins incorporan en las formulas el extracto de
higo, uno de los frutos con mayor poder hidratante, y aloe vera.

A

energia, de dcidos de pulpa de tamarindo para alisar la textura de la piel y de
higo para hidratar. De inmediato, la tez estd visiblemente mas fresca, embellecida,

unificada y luminosa.

A

Por Katy Mikhailova
@mikhailovakaty
Editora de FEARLESS.



1. : ’ Pulpade MODA dela PASION

Lisel SABOR. .. Y el aromade las frutas
tropicales que mnspuran los coloves de pantone
de este verano para salpicar de energia nuestros
armarios, joyeros y perfumes. Para que besemos
con labios de fresa, olamos a sabor de amor, con

s
(]

Ina demoda de la pasion

1. Sunissime Sérum After-sun Rostro Reparador 4, 5.
SOS Anti-edad Global de LIERAC (PVP 42,50€)

2. Roll On “Balance” con CBD de UNCANNY

(PVP 89¢€)

3. Champu sélido de NATURTINT (PVP 8,78€)

4. Nexultra UV SPF 50 de CROMA PHARMA

(PVP 45¢€)

5. Parches Veganos para Ojos de Té Verde

Skinlongevity de BAREMINERALS (PVP 55€)

6. El Ritual de Hidratacion Facial 100% Botdnico

y Vegano de THE SECRET LAB (PVP 80%€)

7. Protege & Hidrata Solar Proteccién Muy Alta

FP 50+ de NIVEA SUN 100 ml (PVP 6,49€) BAZAR YOLANDA
8. Bdlsamo Corporal Lifting & Firmeza

Vinosculpt de CAUDALIE 250 ml (PVP 28,60€)

9. Caremask Balsam de LEVISSIME (PVP 12,95€)

* LOSFAVORITOS

Proteger el medioambiente se ha convertido en una prioridad para muchas firmas
cosméticas, apostar pormarcas que lo hagan cada vez es mds facil. Yolanda Sacristin,
ex directora de las cabeceras Vogue y Harper's Bazaar, en la actualidad socia fundadora
ydirectorageneral del grupo digital The NewsRoom Digital Group, nos confiesa cudles
son sus productos favoritos con los que cuidarse y cuidar el medio ambiente.

Por Yolanda Sacristdn
@ysacristan

FOTOGRAFIA MIKY GUERRA - DIRECCION ARTE NOELIA VILLAVERDE

Pitahaya rosa y fruta de la pasién de SANCHEZ ROMERO - Bolso Serpenti Forever Personalizable de BULGARI (2.240€)
- Gafas de sol Serpenti de BULGARI (404€)



Pitahaya amarilla y Carambola de SANCHEZ ROMERO - Sandalia Rippa estampado cocodrilo de GUESS (155€) - Papayén de SANCHEZ ROMERO - Anillo Serpenti Seduttori de BULGARI (5.800€) - Anillo Rainbow de oro rosa con
Fragancia Eden Roc de la MAISON CHRISTIAN DIOR (C.V.P) - Frutero by Christian Lacroix de VISTA ALEGRE (550€) zafiros multicolor y diamantes de RABAT (5.450€) - Anillo Rainbow de oro rosa con zdfiros multicolor y diamantes de
RABAT (6.680€) - Anillos solitarios en varios fonos de PANDORA (39€) - Anillo declaracion corazén remolino rosa de
PANDORA (99€) - Anillos entrelazados de PANDORA (129€)
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A Trazos

Ratatanismo
wustrado
mspurado en las

GEISHAS
ylas_
SENORITAS
de RATATINE

icasso deseaba que la musa le pillara

trabajando, y para Julidn Ratatine,

que acaba de estrenar su nuevo

estudio en Madrid, es ahi cuando

“la creatividad fluye porque el
espacio estd repleto de espacio y luz”.
Invita a quien quiera venir a comprobarlo
y rodearse de colores y materiales. La
gran mayoria de los cuadros del artista
representan a la mujer porque para él “la
mujer es esencial en todos los sentidos”:
“pintar mujeres es una forma, desde el
mundo masculino, de reivindicarse y
darles la imagen y fuerza que se merecen”.
Con este espiritu picassiano, Ratatine nos
regala en esta edicion esta coleccion de
arte cual oda a la figura femenina.

@ratatine_julian

LA PRAIRIE
patrocinala
expo de N1KI1
DESAINT
PHALLE,en
MoMA P51
de NUEVA
YORK

través de este patrocinio, La Prairie

honra el espiritu feminista audaz

y visionario de Saint Phalle: su

desafio a las normas sociales y su

voluntad de romper los codigos
tanto en su vida personal como en
su trabajo. Esta colaboracién es una
oportunidad para que la casa de lujo
suiza permita al mundo experimentar el
trabajo revolucionario de Saint Phalle
y también arrojar luz sobre sus logros
como mujer y como artista feminista de
vanguardia que dedicé su vida a su visién:
una de las relaciones sociales, equidad
racial y de género.

De hecho, el trabajo de Niki de Saint Phalle
tiene una resonancia particular para La
Prairie, ya que fue su sorprendente uso del
azul cobalto el que inspir6 el color icénico
de la coleccion Skin Caviar de La Prairie.
En 1982, Niki estaba desarrollando su
fragancia homénima en su taller en un
estudio de disefio compartido en Nueva
York, donde el equipo de La Prairie solia
participar en intercambios creativos.
Cuando La Prairie encontré el azul
cobalto de Niki de Saint Phalle, su color
favorito que ella describe como “el color
de la alegria y la suerte”, el vinculo se
hizo claro: solo el azul cobalto serviria.
Un encuentro afortunado que generaria
un vinculo con la Casa de La Prairie y lo
sellaria para siempre.

@niki_de_saint_phalle

Del 11 de marzo al 6 de septiembre de 2021, Niki de Saint
Phalle: Structures for Life contara con mas de 200 obras
creadas desde mediados de la década de 1960 hasta la
muerte de la artista, incluidas esculturas, grabados, dibujos,
joyas, peliculas y materiales de archivo.

Destacando el enfoque interdisciplinario de Saint Phalle

y su compromiso con cuestiones sociales y politicas

clave, la exposicion se centrara en las obras que cre6 para
transformar los entornos, las personas y la sociedad.

© 2021 Niki Charitable Art Foundation



La Exposicion individual de
Adriana Torres se celebrara en la
Galeria Javier Marin, de Malaga
desde el 11 junio, permaneciendo
hasta el mes de septiembre de
2021. Esta compuesta de 30
obras de la artista distribuidas
entre espejos, lienzos y dibujos,
cuya distribucion y composicion
responden a la filosofia de su
autora incardinada en el Arte
Confesional, por lo que su obra
reflexiona sobre el ser humano,
sus preocupaciones y sufrimiento,
el papel de la mujer en nuestra
sociedad, sobre nuestro yo
interior, el silencio, la sof;dad yla
epidermis social. De ahi el nombre
de la exposicion “INSIDE-OUT™.

INSIDE-OUT de ADRIANATORRES:
Lispejos, selfies y ienzos. Hablamos

del SILENCIO y analizamos la
SOLILDAD COMPARTIDA

a galerfa Javier Marin consta de
dos pisos. En la parte superior se
situardn los espejos. En palabras
de la artista: “los espejos tratan
uestra imagen externa, los selfies
hablan de lo que queremos ensefiar a los
demds, imdgenes forzadas y retocadas,
una post verdad sobre nosotros mismos,
al tiempo que componen una imagen
que nos devuelve nuestro reflejo, quiénes
realmente somos, el selfie que en ocasiones
solicitamos hacernos com alguien a quien
supuestamente admiramos”

En palabras del prestigioso filésofo y critico
de arte, Fernando Castro Florez, autor
del texto del Catalogo de la Exposicion,
“vivimos atrapados en la compulsion
de repeticion de nuestra imagen, en un
narcisismo que no conduce a la postre a otra
cosa que a la insatisfaccion”. Con enorme
lucidez, Adriana Torres se “apropia” de

A Trazos

selfies puestos en circulacion en Internet
para pintarlos sobre espejos que, por
supuesto, “incorporaran” al espectador en
esa pose superficial. Los marcos antiguos
que utiliza esta artista (inspirada segin
confiesa en los de los espejos de los palacios
napolitanos) establecen una friccion
temporal (la memoria frente al vértigo de
lo actual, el pasado confrontado con una
instantaneidad amnésica) pero también
introducen una delimitacion “lujosa” para
invocar un deseo contemplativo.

Esta mise en abyme de la “pulsion
sélfica” que nos recuerda aquellas obras
especulares de Pistoletto, da cuenta de la
ansiedad de una belleza cosificada o, en
otros términos, de una “modelizacion”
de la subjetividad que puede no ser otra
cosa que un “sometimiento” ridiculo. No
es irrelevante que la Gnica mujer que no se
estd haciendo un selfie en estos “retratos de
cdmara” sea la propia Adriana Torres que
hace un parddico gesto de victoria con el
pincel en la mano, en un guifio velazquefio
que nos hace cobrar conciencia de la
cualidad heterot6pica del arte.”

En el piso inferior, en palabras de la
autora, “se habla de nuestro verdadero
yo, de cuando estamos solos, en silencio,
de cuando nuestro corazon se expande
al darle sitio de reflexion, de calma y de
sincera verdad”.

En el fondo, las dos dimensiones nos
representan. Es lo que somos, ambas
constituyen un “espejo” en que se refleja
nuestra realidad, superficial y profunda,
verdad y post verdad. En sintesis y en
palabras de la autora:  la identidad y la
verdad”.

@adrianatorressilva

MIKEL URMENKETA: decrear KUKUXUMUTXU a
moadir KRAPULA para comernos su arte entre bocados y sorbos

ATrazos

i inspiracion siempre ha sido
espontanea. Con el tiempo me he
dado cuenta que dibujo con un
punto de humor al ser humano
y a lo que le rodea. Vamos, la
temdtica es inagotable. Mi aportaciéon
estética a los locales del Grupo Zoko (en
Madrid, Kripula de Jorge Juan, Zoko
Retiro y Zoko de Valdemarin), no ha sido
facil, sobre todo porque la construccion del
local es ya en si misma una obra de arte.
Mi amigo Diego es responsable de crear
este local-escultura entre industrial, pop
y cool, pero creo que encontré el punto
simplificando los trazos y que no fueran
protagonistas a gritos. Krdpula es precioso
de ver, comer y beber. Si me preguntan por
mi estilo, dirfa que mis trazos son trazos
infantiles que esconden canalladas, humor,
surrealismo, sitira... que los convierte
en una segunda lectura en un cosmos
de adultos. Mi evolucién tiende a que
cada vez mis dibujos son mds primitivos,
directos y conviven muy bien con el texto.
También se adaptan bien al trabajo de
otros artistas, en los restaurantes Zoko
he pintado a varias manos con Andreu
Buenafuente, Pablo Carbonell, Juan Luis
Arsuaga, Claudia Stilianopoulos... ¢Me
inspir6 la pandemia? La primera etapa
si, porque la gente se qued6 bloqueada y
tenia tiempo para mis cosas, luego llegd
la molesta etapa de memes y este final
de Zoom tras Zoom me estd agotando.
Pero la pandemia como tal, no, no me ha
inspirado significativamente.
FEARLESS significa una gran revista y un
gran disco del super trompetista Manuel
Blanco Limoén. Significa riesgo, valentia,
audacia, seguridad... un artista siempre
siempre tiene que estar andando por el
acantilado, arriesgando sin miedo, y tiene
que ser voluntarioso, como dijo Goya:
“solo la voluntad me sobra”. jGrande!
Kripula también es Fearless.

¢30 palabras sobre Krapula?
Gastrorrockmia, Atunlado,
Embarrado, Bonvivant, Veintisiete,
Salamanga, Deliocioso, Arterisco,
Gekopop, Javimercury, Zarigiieyo,
Velocirraptor, Alejandramagna, Brutus,
Ziborg, Morrofinas, Koktelazoo,
Pornografia, Imperdonable Noiracenar,
coolgoodfood, Picaesso,Ser-vicio,
Enamarable, Emozionico, Rocklex,
Berberso, Indispensable, Kopiila, debest,
GrupoZoko...Todo esto es Krapula.

@mikelurmeneta
@krapularestaurante
@zokoretiro @zokovaldemarin
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arc Clotet es un actor que se
encuentra en el limite de lo
millennial y la generacién Y. Su
conciencia con el planeta y las

causas sociales siempre salen en
sus conversaciones. Se empez6 a dedicar
al cine después de estudiar ADE, y de
trabajar en distintas dreas que le hicieron
ver con claridad su vocacién. Desde
principios de los 2000 ha cosechado una
larga lista de éxitos: series, peliculas, obras
de teatro. Su versatilidad ante la cdmara
y su cara de nifio bueno (algo que luego
es) le han llevado a consagrarse como una
de las caras mas amables e imprescindibles
del panorama actual. Tiene un padre (el
doctor Bonaventura Clotet) que lleva toda
la vida investigando para la cura del VIH.
Y eso marca. Estd involucrado en distintos
proyectos humanitarios, su vena solidaria
sale siempre, y en este ntimero especial a
favor de la conservacion de los océanos no
iba a ser menos. Vive en Barcelona, junto
al mar, y sabe mejor que nadie lo que
significa el mar y su conservacion. Tiene
dos hijos junto a la actriz Natalia Sdnchez,
y lo tiene claro “quiero dejarles un planeta
mejor, mds habitable”. A falta de varios
estrenos, acaba de terminar Il divino, que
se emitird en Netflix y en el que hace el
papel de Pep Guardiola, paisano suyo al
que le divirtié interpretar, y que siempre
tiene una dificultad afiadida “al ser alguien
real tuve que adaptar mi gestualidad a
la suya, y eso es una responsabilidad”.
Ha nacido para esto, y tras su paso por
Fisica y Quimica, El Comisario o La
Voz dormida, ha realizado numerosos
papeles en series y peliculas del panorama
nacional.  Su concienciaciéon con las
causas sociales y su buena disposiciéon son
siempre inspiradores.

¢Cuales son sus luchas
(conciencias sociales)?

La conquista de la igualdad
real en el mundo, apoyo
a Open Arms desde hace
afios; el VIH en el que mi
padre lleva  trabajando
desde hace mas de 30 afios
y @YoMeCorono, iniciativa
que lucha para acabar con el
Covid-19.

¢Cual es su primer recuerdo
de actor?

De pequeiio jugaba a
interpretar, y eso se me ha
quedado marcado de por
vida. Luego estudié, y la
aficion fue pasion y profesion.

Total look FENDI | Zapatillas KARL LAGERFELD

Camisa JO&QUIM | Bermudas SANDRO | Chanclas BOSS

¢Cual es su panel de inspiracién
(libros, arte, peliculas)?

Muchas cosas: la arquitectura, la
decoracion, la vida. Cadaqués, Dali,
Jeff Koons, Lorca, Jane Goodall,
Zaha Zahid, Frank Gehry, Blue
Valentine, Ryan Gosling, Vincent
Cassel, Meryl Streep, Chet Baker,
Rigoberta Bandin, C. Tangana o
Txarango.

¢Donde se ve dentro de diez afios?
Detras, produciendo y dirigiendo
cosas, poniendo en marcha mis
propios proyectos.

¢Cuales son sus tltimos trabajos?
Woh, donde se narra la pérdida de
una hija por parte de un padre, y
luego eso afecta a la relacion, la
pelicula 15 horas (antes se llamaba
Aura) dirigida por Judith Colell y
que se presenta en seccion oficial en
el Festival de Malaga y la serie de
Netflix Il Divino.

¢Qué aprende como actor para la
vida?

A ser mejor. Doy el 100% de mi en
cada papel, y hasta he tenido que
adelgazar 10 kilos para un papel.
Esto es a lo que queria dedicar el
resto de mi vida.

Por Bertie Espinosa

FOTOGRAFIA ROBERTO MAROTO
AYUDANTE DE FOTOGRAFIA DAVID
ALEN BELARRA

ESTILISMO NOELIA VILLAVERDE
MUAH MABEL SOLA
AGRADECIMIENTOS: GRAN MELIA
PALACIO DE LOS DUQUES



ASi FUE LA CENA DE
KABUTOKAJI Y FEARLESS
PARA EL #8IVi ENI HONOR A
LAS VIUJERES DIRECTIVAS

El pasado 8 de marzo, Dia Mundial de la Mujer, cuarenta mujeres directivas y empresarias se dieron
cita en el famoso restaurante japomediterraneo de Pozuelo de Alarcon KaButoKaji (Av. Navacerrada,
1) invitadas por Patrizia Cabarjosa, fundadora de KBK y Katalina Mikhailova editora de FEARLESS. .
En una cena en mesas de cuatro, y con una decoracién, disefiada por Magia Globos, inspirada en
tonalidades rosas y morados en honor a la mujer, las invitadas pudieron degustar una exquisita cena
a cargo del chef Andrés Madrigal, cuyo postre, inspirado en ellas y en colaboracién con Perfumes y
Diserio, fue aderezado con gotas dulces obtenidas de un mini frasco de Tous. Entre otras, han asistido
representantes de empresas como Lancome, LVMH, Perfumes y Disefio, Canal Isabel II, ORCAM, El
Corte Inglés...; asi como editoras de moda como Yolanda Sacristan, Esther Vila o Concha Crespo;
rostros conocidos como Carmen Lomana, Alejandra Onieva o Alejandra Rubio; politicas como Bea
Fanul o empresarias como Sandra Garcia-Sanjudn de Starlite que no quisieron perderse la cita, un
encuentro que tenia por objetivo brindar con y por ellas.

Magali Yus, Concha Crespo, Yolanda Sacristan (The
Beauty News Room) y Marta Jaumandreu (TVE)

Sandra Garcia-Sanjuan (Starlite) con Alejandra Onieva,
Alejandra Leight, Cristina Quesada (Luxury Comm)

ana,

Diana



#5FR ASESCONMARIO

Cantico de amor al mayr

Un viejo
dicho marino
reza asi: “vivir no es
imprescindible; navegar, si”.
Ignoro la paternidad del aserto
pero constato su antigiiedad.
Obviamente su sentido profundo
no se dirige a la razén formal puesto
que, como dirfa un acélito fervoroso
del literalismo puntillista, para navegar
es imprescindible estar vivo. No. No es
eso. Se trata de una Oda, de un cantico
de amor al mar, en su sentido profundo
de emblema de libertad, porque nada
simboliza con mayor cromatica espiritual
la nocién y la vivencia individualizada
de la libertad que la imagen del marino
cubierto de cielo y rodeado de mar sin
costa firme alguna sujeta a su vision. Pero
hablo de la libertad real, la que habita
en nuestro interior. Esa libertad para
la que ningin humano pudo jamis
construir ni carceles ni rejas, porque
trasciende la materia y se alimenta
de espiritu. Vivir vegetando no es
imprescindible. Vivir navegando
si. Porque ese navegar con
libertad interior es lo
que nos convierte en
humanos de toda
humanidad.

Mario Conde
@marioconde2016
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